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““吃吃了了八八年年的的救救命命药药，，买买不不着着了了””
治甲状腺的优甲乐“隐身”，想要二孩的妈妈们也急眼了

本报济南1月20日讯（记者
宋磊）“金鱼好漂亮！”5岁的群
吉指着趵突泉泉池里的金鱼高兴
地说。20日，本报联合天下第一泉
景区，邀请来济求医的青海瓷娃
娃一家免费游览了趵突泉景区。

20日上午9点半，记者来到省
立医院，经过手术的群措吉和金
措正在逐渐恢复中。群措吉举着
手里的《新华字典》说，“这是一个
叔叔送给我的，让我好好学习。”
记者问她学会几个字了，群措吉
不好意思地笑着说“一个字还没
学会呢”。

由于刚手术不久，群措吉和
金措只能安静地躺在病床上输
液，还暂时不能离开医院，这不免
让此次游览有些遗憾。

“没关系的，等我腿好了，我
要带妹妹一起去趵突泉玩。”群措
吉说。

20日上午10点半，记者带着
夏苍更群和大女儿谢日措、三女
儿群吉以及孩子的叔叔、舅舅五
人来到趵突泉，趵突泉景区还特
意为他们安排了一名导游，一路
进行细心讲解。

在三股水处，夏苍更群一家
人高兴地合影，“水真清，金鱼好
漂亮。”群吉显得很兴奋，加上近
期趵突泉景区内正在扎花灯，她
欢笑着跑到小猴子形象的花灯前
玩耍。

据了解，21日群措吉和金措
将出院，22日晚他们一家人将乘
坐Z105次列车返回青海。医生介
绍，回家后孩子们通过打针和吃
药来增加骨密度，等恢复以后可
以适当做一些运动。老大和老五
的血液也已经送去检测是否存有
成骨不全的基因，不过这需要比
较长的时间。

瓷娃娃游趵突泉

赞水清鱼美

本报讯 19日，由阿里公益天天正能量
联合全国近百家主流媒体发起的第三届“年
度公益记者”评选结果正式揭晓。本报记者陈
朋获评“年度优秀公益记者”称号。

作为山东省内发行量最大、影响力最广
的都市类媒体，齐鲁晚报长年支持公益、参与
公益。近年来，由晚报打造的公益栏目《凡人
歌》发掘数百位基层典型人物，为弘扬正能量
发挥了积极作用。此外，“张刚大篷车”“利群
阳光助学”等，也是齐鲁晚报响当当的公益活
动品牌。

由本报推荐的公益记者陈朋，连续四年
负责《凡人歌》栏目的日常运营和活动策划，
得到了报社内外的一致认可。

“记者是时代的记录者，也是社会公益事
业的实践者、传播者和推动者。天天正能量希
望能够与广大记者朋友一起，在公益的道路
上继续携手、坚定前行。”阿里公益天天正能
量项目负责人表示。 （本报记者）

本报济南1月20日讯（记者 杜洪雷）
谁是您心目中最美的警察？20日，经过公安机
关层层遴选和媒体群众宣传推介，由省委宣
传部、省公安厅等多部门联合举办的“齐鲁最
美警察”推选活动30名候选人名单发布。

记者注意到，进入候选人名单的30名民
警，绝大多数来自基层一线，分布在公安机关
刑侦、治安、交管、经侦、消防、边防、出入境等
警种，其中有6名女民警。此前，本报报道过的
在抓捕犯罪嫌疑人时英勇负伤的济南天桥刑
警大队民警姚鹏，在烈火浓烟中勇救受困群
众、被称为“英勇哥”的聊城公安消防支队特
勤中队指导员梁佃军等先进典型入选榜单。

据悉，此次“齐鲁最美警察”推选宣传活
动由省委宣传部、省公安厅、省总工会、共青
团山东省委、省妇女联合会联合举办，自2015
年11月16日启动。通过集中投票、专家评审和
综合评定，将从30名候选人中评选出10名“齐
鲁最美警察”和20名提名奖。

近日，家住邹城的周女
士发现，她吃了7年多的一
款名为“优甲乐”的治疗甲
状腺功能减退的药物，突然
断货。不得已，她只能买替
代品。

记者调查了解到，不仅
邹城，省内主要城市的药房
及医院均出现了优甲乐断
货的现象。医药界人士分
析，断货可能跟去年药品价
格放开后，“某些药商囤货”
有关，“短期内不好解决”。

“之前也听别人说起这个
药的事，没想到吃完真的找不
到了。”近日，家住济宁邹城的
周女士说，近日她去医院买“优
甲乐”（学名左甲状腺素钠片），
却被告知该药已经断货。随后，
她找了全市多家药店，却依然
没找到。

周女士不得不买了一种叫
做“加衡”的替代药，“价格倒是
差不多，都是30多元，不算贵，
就当先应急吧。”

据介绍，2008年左右，周女
士被查出甲状腺功能异常，此
后她遵从医生建议，每日两次
服用优甲乐片剂，8年来从未间
断。由于常年吃该药，周女士每

次都会多买几盒，而她最后一
次买药是两三个月前。

“这期间也听别人说这个
药不好买，但没当回事。”周女
士说，她认识的几个甲状腺有
问题的人都在吃这个药，而且
之前买药从未出过异常，直到
这两天吃完所有的备药，她才
发现情况不妙。

心有不甘的周女士求助在
省城济南工作的女儿，结果女
儿跑了几家药房，也被告知“没
货”。

“之前一直吃这种药也没
见断过货。”周女士不无忧虑地
说，“也不知道替代药效果怎么
样，以后我们该咋办啊？”

“断货将近一个月了。”济
南漱玉平民大药房的工作人员
说，一直订不上货。

随后，记者拨打了济南市
食药监局的便民购药服务热
线。一位工作人员表示，近些天
不少市民咨询该药，优甲乐在
整个济南的药房和医院都比较
缺乏，“只能先登记，以后有了
我们通知你。”

记者又先后致电邹城、济
南、青岛、淄博、济宁市区等地
的一些药房、医院及相关医药
机构，大多数地方均表示优甲
乐已经断货很长时间。

省城历城区一家大型医院
住院部药房的工作人员告诉记

者，目前该院有少量存货，但也
仅限于应急，病人必须有医生
开具的单子才能拿药，“一次只
能买一盒。”

在网上，这款药已经出现
了涨价的情况。记者在某医药
网站发现，原本在药店售价只
有30多元的优甲乐，标价为85
元，而且还“暂时缺货”。

记者查询发现，治疗甲状
腺功能障碍的药品优甲乐，是
德国默克雪兰诺公司2015年二
三季度销售增长的主要驱动力
之一。换句话说，优甲乐是该制
药公司销售的重要的“王牌”产
品，而且一直销路很好，按理说
不该出现“断货”情况。

“目前治疗甲减的药物相
对较少。”济南市立三院内分泌
科主任王卫东告诉记者，如果
不及时服药治疗，严重者可能
陷入昏迷，甚至危及生命。

“现在甲减没有彻底的治
愈方法，患者需要终身服药。”
王卫东说，该药的机理是以人
工合成的左甲状腺素来补充甲
状腺素的不足。

缺货的优甲乐甚至影响到
了正准备要二孩的妈妈们。

“现在优甲乐没了，我该咋
办啊？”在济南历城区洪楼附近
上班的29岁的王洋（化名）告
诉记者，她 3岁的女儿上了幼
儿园，因为很早就有消息传今
年会放开二孩，她就和老公商
量再要个孩子，孰料 2个月前

做孕前检查时，被意外查出患
有“甲减”，此后她一直服用优
甲乐。

据了解，甲减对女性特别
是育龄期女性的危害极大，“我
们常说的呆小症，很多就是因
为母亲怀孕时甲状腺素不足造
成的。”王卫东表示，甲状腺类
疾病不仅影响胎儿，还会影响
到母体，诊断或治疗不及时，甚
至会造成流产、早产、胎盘早剥
等，危及孕产妇生命和健康。

由于优甲乐的缺货，王洋
不知道该如何是好。

“可以服用国产药。”王卫
东建议，在目前优甲乐缺货的
情况下，国产药物也可用来替
代，但究竟用什么药替代，如何
服用必须遵医嘱。

文/片 本报记者 刘志浩

患者可先用相似国产药替代

大医院存货少，一次只卖一盒邹城、济南两地都买不到

年度公益记者

评选揭晓

齐鲁最美警察

请您来投票

可能是药价放开后，药商囤货
记者以购药者身份联系了

该药的生产商、默克雪兰诺位
于上海的公司。一位工作人员
表示，该药在上海销售情况良
好，但她听说了一些外省出现
销售紧张的情况，但具体原因，
她表示并不知情。

“我们一般走医院渠道。”
该工作人员建议记者多问几家
医院。

“现在市面上很多药都在
涨价，一旦价格波动比较大，不
排除某些医药销售公司为逐利
而囤货。”一名医药行业内部人
士告诉记者，目前药品原料价
格不断攀升，导致药品利润下
滑，加之经济大环境不好，医药
公司运行成本一直上涨，经营
压力比较大。

据了解，2015年6月，国家
发改委放开了除麻醉和第一类
精神药物外的药品零售价，规
定这些药品将由市场形成价
格。医药内部人士说，优甲乐等
畅销药根本不愁销路，在市场
调节下，“有人囤药也并不意
外。他了解到的情况是，此前曾
有些医药销售公司囤货量占到
市场销量的70%，因而受到相
关部门的巨额罚款。”

“行政手段管控太严，不利
于行业发展。但不管吧，又可能
有人囤药，导致患者用不上
药。”13日下午，一位不愿透露
姓名的医药界人士表示，“医改
大背景下，这个问题短期内不
好解决，可能最后还得有关单
位出面。”

找不到原来吃的“优甲乐”，周女士只能选择国产替代药物“加衡”（学名也是左甲状腺素钠片）。

瓷娃娃一家人在“三股水”前
合影。 本报记者 王媛 摄
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