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巧媳妇大饽饽

吉祥如意过新年

口感香甜松软、形状饱满圆润
的大枣饽饽寓意日子蒸蒸日上，生
活圆满幸福。不少第一次见到大饽
饽的朋友都爱不释手，把它当作一
种艺术品来欣赏。现如今，很多人
习惯把蒸大饽饽的日子提前，将其
作为一种特产送给亲戚朋友过年。
更有人将大饽饽做成了精美的年
节礼品，成为过年餐桌上一道别具
特色的美食。

饽饽就是我们通常所说的馒
头。但是大饽饽同馒头相比，要比
馒头大三四倍，也不是单纯的馒头
样子，而是做成各种形状，上面用
食用色素染成五颜六色，就像工艺
品一样，美极了。在胶东，过年最有
年味的莫过于吃那白白胖胖的大
饽饽。过大年，蒸饽饽，期盼来年的
日子蒸蒸向上、红红火火。大约到
了农历的腊月二十，各家就开始蒸

大饽饽了，一直能持续到年根，每
家都蒸上好多，整个正月都不用做
面食了。

过年蒸的大饽饽,蒸裂了口才
算是上品,预示着来年笑口常开、
吉祥如意。老辈人说:“小金鱼压窗
台,不用挣自己来。”老辈儿传下习
俗,小金鱼代表年年有余；葫芦压
在窗台上,寓意财源滚滚；神虫放
在囤粮面缸里,寓意年年丰收。这
些风俗代表着大家对安定生活的
向往及对新一年生活富裕的期盼。

本次码帮年货大集购进的巧
媳妇胶东大饽饽，不仅外观好看，
而且是纯天然手工制作，营养美
味，健康环保，是非常好的年货礼
品。

莱芜南肠，

起源于济南的著名美食

莱芜南肠是山东名产之一。最
初由济南历城人苏志廷的顺香斋
首创，清朝末年，辗转迁到了莱芜
城北的吐丝口，也就是今天莱芜口
镇。从清朝道光年间延续至今，已
有170多年的生产历史。

相传，苏志廷的祖辈以制作南
肠为生，店铺的旁边恰有一个药
铺，一位老人因食欲不振来看病，
苏志廷从中得到启发，将中药加入
到南肠之中，既能起到治病的作
用，同时又能进食，一举两得。之后
那位病人食用这种南肠，进药与进
食合二为一，病情也逐渐好转起
来。这副中药方子，也就成为今天
南肠秘制配方的最初来源。

快过节了，很多人走亲访友少

不了拿上点礼品，山东莱芜的莱芜
南肠，便是很多人的选择。都说莱
芜南肠好吃，怎么个好吃法呢？在
济南，一说到自家灌香肠，少不了
去“普利门”买香料，那里有家香料
老店。听说他家的香料都是老板独
门秘制，香料加上中草药，成品的
香味独特，别家难以仿制。

济南人爱吃传统莱芜香肠，莱
芜南肠在济南人心中有很高的地
位。南肠中添加的几味中药配方调
和了口感，符合北方人的口味的，
是五香、咸的，里面加了独特的小
茴香，有了与众不同的味道。经过
蒸煮等工序制成，人称“香不过的
老南肠”。

本次年货大集的莱芜风味特
产，除了南肠，还有莱芜风干肉。莱
芜风干肉是精选好料，无熏无烤无
加工，自然风干的纯天然食品，风

味独特。还有泰顺斋酱菜和老口镇
咸菜。味道浓郁地方特色十足，在
年节时候最能品味到年味。

码帮好酒，

年节送礼精选

本次码帮年货大集共有7款酒
上架，分别是：国藏郎蓝铁盒、泸州
老窖42度品御香、52度五粮液中京
红彩、长城解百纳陈酿干红、泸州
老窖42度品御香、蒙山王酒、蒙山
牌全蝎酒。我们将7款精选白酒上
架，在春节即将来临之际,让利幅
度巨大。市场价72元/瓶的泸州老
窖42度品御香,码帮新春年货特卖
仅售20元/瓶，相当于2 . 7折销售,
让利幅度非常大。作为一款知名的
白酒,以2 . 7折在市场销售可以说
是首次。喜欢喝白酒的读者们,趁
着过年还不赶紧囤上些。

另外,码帮独家售卖的蒙山全
蝎酒在冬天喝可以舒筋活血祛湿
解毒。6瓶装，原价72元，码帮价60
元。全蝎酒的主要原料是全蝎，全
蝎又以山东境内蒙阴全蝎为优。蒙
阴境内全蝎是八足两只钳，号称

“十足全蝎”。所以蒙阴境内民间自
古就有用全蝎泡酒的习俗。在蒙阴
境内全蝎酒一直是当地土特产，是
馈赠亲朋好友的佳品。对人体益处
多多。

本次码帮年货大集酒水特惠
活动中，因为本身酒水就低于市场
价销售，进货不多,我们采取先到
先得的模式，喜欢喝酒的朋友不要
错过这一大好机会！

码帮年货大集线上开张啦！快来拉着小车买年货喽！码帮年货大集货品丰富，胶东大饽饽、莱芜传统南肠风干肉、年节节好酒、杂粮煎饼
等热闹开卖啦！登录码帮商城线上下单，满150省内包顺丰。现在开通电话订购业务，支持济南市区内货到付款哦。

□王迁

购买方式

在线购买：码帮商城

http://mabang.qlwb.com.cn

现场购买:码帮会员中心(每

周六9:00—17:00 经十路16122

号经十路与环山路交叉口西南

角院内副楼2楼，如走楼梯请到4

楼) (乘坐公交16路、31、62、79、

115、117、152、BRT2、K51、K56在

科院路站下车向东40米)

电话订购：

0531-85196186 85196828

齐鲁晚报码帮商城QQ群：

159537027 343348973

胶东招财进宝大饽饽

市场价：138 . 00元 码帮价：118 . 00元

精品南肠(二级)

市场价：30 . 00元 码帮价：22 . 00元

泸州老窖42度品御香绵柔

市场价：78 . 00元 码帮价：20 . 00元
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