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主办单位：山东省安全生产监督管理局

发现身边有安全隐患，

拨打12350举报

（壹点号 安全为民） 本报记者 朱洪蕾

麻麻疹疹来来袭袭，，不不少少成成年年人人中中招招
婴幼儿占九成，一旦感染需要及时隔离

患儿得麻疹

多因没接种疫苗

“今年接诊的病例相对要多，但从
门诊情况看，九成以上的麻疹病例仍
然是婴幼儿，其中绝大多数是8个月
以下的婴儿。”18日下午，济南市传染
病医院六科主任宋修光告诉记者，患
儿得麻疹的主要原因是没有接种麻疹
疫苗，致使体内未产生相应抗体，在与
麻疹患者接触后被感染。

由于抵抗力差，婴幼儿感染麻疹
后可能很容易导致肺炎、喉炎、脑炎等
严重并发症，并且因为他们本身难以
表述病情，一定程度上增加了诊治的
难度。

宋修光介绍，作为一种以发热伴
出疹症候群为主要临床表现的急性呼
吸道传染病，麻疹临床主要表现为发
热、流涕、咳嗽、眼结膜炎、口腔黏膜斑
及全身皮肤斑丘疹等，其病程具有显
著特点：“多数人前三天发高烧，中间
两三天出疹子，后两三天疹子慢慢消
退，整个病程要9-10天。”

18日上午，在济南市儿童医院，记
者注意到，急诊室附近的导医台上放
着一块专门的牌子，上面写着“麻疹患
儿请到感染科治疗”。工作人员介绍，
这是为了采取隔离措施，有效较低麻
疹病毒的传播。

“不仅是小儿得麻疹，还有不
少成人，有些还是被120急救车送
过来的，喘得很厉害，非常难受，
像是得了重病。”18日，济南市传
染病医院医生告诉记者。据济南
市卫计委通报，此次济南麻疹疫
情的一个突出特点就是，不光孩
子得病多，相当数量的大人也“中
招”。

专家提醒，麻疹流行期间，儿
童特别是8个月以下尚未注射麻
疹疫苗的幼儿，务必少去人群拥
挤的地方，以防被传染。“麻疹属
于春季常见传染病，只要措施得
当，可防可控可治。”

成人患麻疹

痛苦不亚于孩子

据了解，麻疹并非儿童“专利”，
由于接种麻疹疫苗后，麻疹的抗体在
人体内一般维持10至12年，抗体消失
后，就会再次变成易感人群。

据济南市卫计委通报，此次麻疹
疫情的一个突出特点就是，不光孩子
得病多，相当数量的大人也“中招”。

“大人感染麻疹的临床表现、过
程都和孩子类似。”宋修光说，不过大
人抵抗力较强，患肺炎等并发症的几
率相对低很多。

但是，患麻疹后成人表现出的
“痛苦”程度，丝毫不会亚于婴幼儿。
宋修光说在她日常接诊的成人患者
中，有一些是被120急救车接过来的，
喘得很厉害，非常难受，像是得了重
病，“所以千万别把成年人得麻疹看
做小事。”

“有的没接种过疫苗，有的接种
很多年体内失去了抗体，还有的体
内抗体水平较低，这些人群都是麻
疹的易感人群，不管你是孩子还是
大人。”宋修光说，由于缺乏常识，很
多人都不知道怎么就患上了这个
病。一些孕妇也成为麻疹的“光顾”
对象，近段时间她接诊过好几个孕
妇麻疹患者。

保持室内通风

防止交叉感染

据了解，目前预防麻疹最有效
的办法就是接种麻疹疫苗，根据疾
控部门介绍，婴幼儿在8月龄、18-
24月龄及6岁时分别接种1剂次含麻
疹成分疫苗，能有效预防该病发生。
但从专家的临床门诊来看，并非人
人都能及时接种。

“有的孩子该打疫苗了，却由
于生病耽误了，之后家长忘记也就
没再打，还有的家长压根不信疫苗
能治病，孩子从来没打过疫苗。”宋
修光说，这样的孩子体内没有抗
体，日后随时都可能被感染，为此
她告诫家长一定不要忘记给孩子
及时接种麻疹疫苗，发现漏种的要
及时补上。

专家还提醒，麻疹流行期间，
婴幼儿特别是8个月以下的婴儿，
尽量减少去人群拥挤的公共场所，
如超市，医院等，同时出入公共场所
时最好戴上口罩，以减少感染几率。

此外，市民还应该注意养成良
好的饮食及作息习惯，注意个人卫
生，并保持家庭及办公区域常通风，
最大程度减少病毒的传播。而一旦
发现确诊或疑似病例，要及时隔离
治疗，防止交叉感染。

文/片 本报记者 刘志浩

校车安全管理
学校义务真不少

《山东省校车安全管理办法》将于3

月1日起实施。学生们乘坐校车，学校应
该履行哪些义务？

对教师、学生及其监护人进行交通安
全教育，向学生讲解校车安全乘坐知识和
校车安全事故应急处理技能，定期组织校
车安全事故应急处理演练。

会同校车服务提供者、学生监护人建立
完善乘坐校车学生登记、交接等安全管理制
度，安排人员负责学生上学时下车至学校和
放学时从学校至上车期间的安全管理。

制定校车安全接送方案,与校车服务
提供者和学生监护人签订校车安全管理
责任书，并向教育行政部门备案。

在济南市儿童医院，医院对麻疹患儿进行分诊治疗。
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