
本报聊城4月12日讯(记者
李军 实习生 杨阳) “我

们每天都跳，队伍有五十多人，
拿奖是其次，主要是通过参加
锻炼一下队伍，提高我们的水
平。”健身舞大奖赛征集报名以
来，短短两天已经报了十几支
队伍。

聊城市第二届“红星美凯
龙杯”城市健身舞大奖赛4月16
日开幕，由聊城市体育局、东昌
府区人民政府、齐鲁晚报主办，
东昌府区体育局、齐鲁晚报·今
日聊城承办，东昌府区健身舞
协会、红星美凯龙等协办，面向
全市征集报名，所有热爱健身
的市民均可组队参赛，报名免
费，还有机会获得千元大奖。

随着生活水平的提高，
健康理念逐渐深入人心，越来
越多的市民加入到健身舞的队
伍中，健身舞已成为聊城市一

道靓丽的风景线。通过健身舞
健身活动的开展，全面展示了
聊城市民崭新的精神风貌，倡
导了科学、文明、健康的生活方
式，既锻炼了身体，又加强了彼
此之间的交流。

此次比赛时间为4月16日至
5月7日，本次比赛分为预赛和
决赛两个阶段，预赛为三场，具
体比赛时间和地点以电话通知
为准，根据公平原则将报名参
赛队伍分到不同比赛片区。

各县市区健身舞团队均可
报名，每支队伍的参赛人数为
10至30人；参赛选手需身体健
康、精神饱满、无疾病、具有良
好的文化修养和艺术表现力。
(如出现选手不遵循健康、安全
原则，出现意外伤害情况，后果
自己负责。)以喜闻乐见的健身
舞表演项目为主。要求项目精
彩新颖，服装统一，整体动作连

贯协调，能展现当代中老年人
充满活力、健康、积极向上的精
神风貌。

参赛项目以公众可以广
泛参与的健身舞为主导，不分
舞种，可从各种健身舞中自行
选定并加以改编。不提倡做高
难度、危险性动作。参赛服装
统一、美观大方。参赛队伍交
通、餐饮自理。本次健身舞大
奖赛设立了价值万元的丰厚
奖励。最终产生一等奖、二等
奖、三等奖等数名，凡获奖者
均为现金奖励。比赛评委由组
委会统一抽调，评判规则保证
比赛评分的客观性、规范性和
公正性。

报名时间为：4月8日至4月
14日，报名地点：聊城市东昌府
区兴华西路93号古楼办事处二
楼齐鲁晚报编辑部，报名电话：
0635-8277092,18866567000。

第二届城市健身舞大奖赛报名进入倒计时

热热爱爱健健身身吗吗？？快快来来组组队队参参赛赛吧吧

本报聊城4月12日讯(记者
邹俊美 实习生 杨阳) 截

至12日下午5点，“星星火炬”中
国青少年艺术英才推选活动

“红星美凯龙杯”聊城赛区选拔
大赛已吸引一百多名身怀才艺
的青少年报名。特别提醒，书画
比赛报名截止时间为4月20日，
望广大身怀才艺的青少年不要
错过报名时间。

此次大赛报名启动以来，
得到广大青少年朋友青睐，报
名者中，年龄最小的才4岁，参
与讲故事朗诵比赛。最大的30
岁，是一位来自辽宁的朋友，参
与书画比赛。报名者涉及各个
年龄阶段，参赛节目也琳琅满
目，有朗诵、相声、爵士舞还有
声乐类节目。

此次大赛山东赛区由山东
省少工委、山东省青少年宫协
会联合主办，聊城赛区由齐鲁
晚报·今日聊城、红星美凯龙聊
城商场承办。这项赛事已举办
十二届，得到团中央、文化部、
国家广电总局的大力支持。此
项活动是提升青少年艺术修
养，展示各地素质教育成果的
重要举措。

本次活动面向全市广大青
少年艺术爱好者。活动设学前
组(4-6岁)、小学A组(1-2年级)、
小学B组(3-4年级)、小学C组(5-
6年级)、初中组、高中组和青年
组。设声乐、戏曲、舞蹈、民族器
乐、西洋器乐、表演、书画作品
征集等项目。

报名时间：4月 7日至 4月

22日，比赛时间：4月23日、24
日。比赛结束后，还特设网络
人气评选环节。初赛中获得
晋级证的选手，有资格参加
省级复赛。省级复赛中获得

“喜报”的选手，有资格报名
参加全国总决赛或中韩青少
年文化艺术交流活动。凡是
入选的节目，有机会到韩国
去演出。

聊城广大青少年艺术爱好
者可微信关注聊城书香苑(lc-
s x y )齐 鲁 晚 报·今 日 聊 城
(q lw b j r l c 001)齐鲁今日聊城
(qlwbjrlc)报名。

报名咨询电话：0635—
8277092、18866567000。

报名地址：聊城兴华西路
93号齐鲁晚报。

百百余余名名青青少少年年报报名名英英才才推推选选大大赛赛
书画类比赛报名截止时间提前到20日

本报聊城4月12日讯(记者
杨淑君) 10日，为响应市委

“创文明城市 做文明市民”的
号召，团市委、市青年志愿者协
会联合齐鲁晚报·今日聊城、红
星美凯龙共同发起了“水城清
洁日”生态文明志愿服务行动。

活动以“小手拉大手 共
筑碧水蓝天”为主题，以东昌
湖、运河、徒骇河为主要活动基
地，以城区各中小学少先队员、
共青团员及其家长为主要参与
对象，每周末举行一次徒步捡
拾垃圾活动。

此次活动，通过面向社会
征集报名的形式，目的是为了
带动更多的热心市民参与到美
丽水城建设中来。当天下午，数
百名中小学生及家长，以及聊
城大学环境与规划学院的大学
生志愿者们，着统一服装，自带
垃圾袋、手套等工具，在指定地
点集合后，到达徒骇河指定河
段两岸，徒步捡拾垃圾，全长约

2公里，时长约1小时。
在来自主办方共青团聊城

市委、齐鲁晚报·今日聊城及红
星美凯龙工作人员的带领下，
小志愿者们认真地捡起河岸上
丢弃的烟头、塑料袋、纸张、包
装盒，他们一边走一边捡。“看
我们的威力多大，只要走过去，
路全都变干净了！”一位小志愿
者高兴地说。

此次主办方商家红星美凯
龙作为中国家居业第品牌，始终
以建设温馨和谐家园，提升消费
者居家生活品味为己任，带动整
个家居行业的绿色发展。红星美
凯龙入驻聊城以来，开展了大量
公益活动，体现企业的行业责任
与社会责任。作为此次“水城清
洁日——— 小手拉大手，共筑碧水
蓝天”环保公益行活动主办方之
一，希望能为建设碧水蓝天的水
城出份力，以后也将秉承一贯的
绿色环保家居理念为聊城市民
服务。

生态文明志愿服务行动再出发

数百名中小学生走近徒骇河

4月9日下午，聊城市东昌府区第六届全民健身运动会幼儿趣
味田径运动会在体育公园举行。该活动由东昌府区全民健身运动
会组委会主办，世纪金园教育集团(月亮湾幼儿园、水城华府幼儿
园)协办，来自两个幼儿园的千余名小朋友和家长一起参加了比
赛。 记者 李军 摄

幼幼儿儿田田径径““乐乐翻翻天天””
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