
今 宵 一 谜
□“顾顾彦彦先先凤凤鸣鸣朝朝阳阳””（（五五字字电电影影参参评评语语）） 王王麟麟
□昨昨日谜面 约约会会 □谜谜底底 《《在在被被告告后后面面》》今 宵 一 谜

《孩孩子子的的问问题题都都是是父父母母的的问问题题》
——— 不不是是孩孩子子的的问问题题，，是是父父母母用用错错了了方方法法
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再说断肠草，断肠草历史上最辉煌的
记录是毒死了大名鼎鼎的神农。被民间称
为断肠草的植物，至少有几十种之多，但最
根正苗红的应该是钩吻，在《本草纲目》的
草部(三)里面，李时珍称钩吻又名断肠草，
这应该算是权威说法了。钩吻又名葫蔓藤，
马钱科钩吻属，多年生常绿藤本植物。钩吻
含多种有毒的钩吻碱，钩吻碱有极其强烈
的神经毒性，中毒后引发晕眩，咽、腹剧痛，
口吐白沫，瞳孔散大，下颚脱落，肌肉无力，
心脏及呼吸衰竭而亡。

至于孔雀胆，真正孔雀的胆是没有毒
性的，目前比较靠谱的观点是：传说中的

“孔雀胆”其实是一种昆虫——— 南方大斑蝥
的干燥虫体。因为和孔雀的产区重叠，加之
去除头部足翅后的斑蝥，外观极似孔雀的
胆囊。斑蝥的毒素主要是斑蝥素，斑蝥素对
黏膜、肝、肾及神经系统都会造成损害。

最后，还有一种大名鼎鼎的毒药，就是
毒死了南唐后主的牵机毒药。据历史记载，
服用了牵机药，中毒者死前“头足相就，如牵
机状也”。根据记载的中毒表现，基本可以断
定，所谓的“牵机药”，其实就是马钱子。

马钱子是一种剧毒，民间称“马钱子，
马前吃过马后死”，可见其毒性之烈。马钱
子的毒素主要是马钱子碱，一种极毒的白
色晶体。马钱子碱中毒是十分痛苦的，其表
现与破伤风类似。中毒者会窒息，无力及身
体抽搐，先脖子发硬，然后肩膀及腿痉挛，
直到中毒者蜷缩成弓形(状如牵机)。

不过，虽然毒性极强，马钱子却不适合
投毒，因为它实在太苦了。马钱子碱稀释70

万倍，苦味依然不减。所以牵机毒药只适合

明杀赐死，而不适合暗杀投毒。
实际上，在针对砷中毒的特效药
物二巯基丙醇发明前，在暗杀方
面，上述这些毒药都不如砒霜好
使。如果没有现代医学的进步，
砒霜依然是真正的“杀人灭口必
备良药”。

进入新的时代，毒药也越来越与时俱
进，曾经最适合暗杀的砒霜早已经退下王
座，新的毒药层出不穷。2006年，俄罗斯叛
变特工利特维年科被毒杀，投毒者使用的
毒物名为钋-210，一种放射性元素。投给利
特维年科的钋-210足以毒死一百人，据说
市场价值高达2970万欧元，合三亿人民币。

用价值三亿人民币的毒药去毒杀一个人，
更像是一种赤裸裸的示威。钋-210绝非一
般人所能得到，投毒者几乎等于公开表明
了身份。钋-210中毒死状极惨，死前受尽折
磨，这是一种冷酷而明确的警告，而高昂的
价格，也是在昭示不惜代价惩罚叛变者的
铁血。

人类自相残杀的技术，又进入一个新
的高度。而医学，只能在后面苦苦追赶。

其实，最毒的，还是人心啊。

本来这篇文章的题目我想定为：《阖闾
是怎么死的》，想了想觉得不好，因为这人
知名度太小，引不起阅读兴趣。后来我想把
题目定为《西施的公公是怎么死的》，又觉
得过于哗众取宠。最后折中，定了现在这个
题目。

阖闾、夫差、西施，如果给这三个人按
照知名度排排顺序的话，西施肯定遥遥领
先，紧随其后的应该是夫差，而阖闾的名字
可能很多人都没听说过。这足以说明，男女
关系为主题的八卦故事自古以来就远远比
正史更具传播力。

事实上，如果按照这几个人的牛叉程
度排序的话，阖闾毫无疑问应该排在最前
面。作为夫差的老爸和前任吴王，吴国可以
说是在他手中达到了国力鼎盛的巅峰。夫
差基本就是一个超级败家子，能把他老爹
留下的那么丰厚的家底败得干干净净，也
算是败家子中的极品了。

要想知道阖闾有多牛，看看他两个最
著名的手下就知道了：一个叫孙武，他是千
古流传的《孙子兵法》的作者；还有一个叫

伍子胥，也是历史上极富传奇色彩的一个
人物。除了这两个超级猛人，他还雇用过一
个大名鼎鼎的刺客，名字叫专诸，后世评出
的历史四大刺客之一。

这么一群猛人的雇主，自然也是个超
级猛人。这帮超级猛人凑到一起，吴国这家
上市公司的业绩自然也是好得不得了。

阖闾的王位是抢来的，公元前515年，
他派专诸刺杀吴王僚，夺取吴国王位。即位
后，他以楚国旧臣伍子胥为相，以齐人孙武
为将军。在这个千百年来无数帝王垂涎三
尺的梦幻组合的辅佐下，吴国国势日益强
盛。公元前506年，吴军在孙武、伍子胥的率
领下，以区区三万人进攻楚国，五战五胜，
击败60万楚军，攻克楚国都城郢，迫使楚昭
王出逃。楚国申包胥跑到秦国乞求秦国出
兵救楚，在秦廷哭了七天七夜，最终感动了
秦王。在秦兵的支持下，楚国在接受了屈辱
的条款后，吴国才终于退兵。

在阖闾的治理下，吴国国势盛极一时，
给后来的吴王夫差留下了一个非常厚实的
家底。但就在吴国马上就称霸诸侯的时候，
他却死了，而且死因非常憋屈：被人砍掉脚
趾头死的。

公元前496年，吴王阖闾出征越国，双
方军队在槜李大战。战斗中越军多次冲击
吴军阵营均失败，最后越国使出狠招，派大
批死囚在阵前集体自刎，这一做法使得吴
军将士奇怪不已议论纷纷，阵形出现混乱。
越军趁机发动进攻，吴军大败。战斗中阖闾
被越国的大夫灵姑浮挥斩落脚趾。在败退
到距离槜李约7华里的陉地去世，后葬于今
天的苏州虎丘山。
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我从来没有真正与人打过
架，因此那一脚踹得很没威力，豁
子条件反射地侧了下身，就轻易
躲开了。但他还是不得不退开一
步，与我对峙。

我的表情一定是咬牙切齿
的，心里却绝无英雄救美的豪迈
气概，而是一片百草荒芜的颓丧。
学琴不成、苦功尽废，对自己深深
的失望在这一刻膨胀发酵，演变
成了破罐子破摔的寻死欲望。陈
金芳被打成什么样我才不管呢，我的真实
念头，竟然是想借助豁子的手，让他一刀把
自己捅了。

我的出现登时让旁观者们“哦”了一
声，我猜，他们中的许多人一定把思路往情
感纠纷上引了：俩小伙子为了个“圈子”当
街动手，多么俗套又多么让人激动。

而豁子果然挺配合我的想法，他嘟囔
了一句“你丫作死吧”，眼眶里流出空洞的、
狼一般的光来。他的右手则缓缓地向牛仔
短裤的屁兜儿摸过去。这种人出门都是随
身带刀的。

从他的眼里，我仿佛已经看到了自己
的下场：血溅五步，像狗一样趴在水泥地
上，四肢间或抽一下筋。这副耻辱的样子是
多么适合给虚无的、没有意义的人生画上
句号啊，十八岁的我盖棺论定地想。我的两
腿开始打战，括约肌几乎失灵，费了好大劲
儿才没让自己当众尿出来。这不是因为我
怕死，而是我正在准备受死。

但只一转眼的工夫，那让人血脉沸腾、
灵魂出窍的时刻就结束了。豁子插在屁兜
儿里的手刚掏出来，便被一个匆匆赶来的
警察攥住。警察熟练地使了个绊儿，把他按
倒在地，手反剪在背后上了铐子，然后一边

擦汗，一边公事公办地询问怎么回事儿。
群众七嘴八舌，半天也没讲出个头绪。

而此时，豁子却一反常态，露出近乎委屈的
表情来。他撅着屁股，脸被按在水泥地上，
斜着眼睛看向陈金芳，缺了个口儿的门牙
发出咝咝的哨音来。

“你是不是不想过了……”他挣扎着对
她说，口气与其说是质问，倒不如说像是哀
求，“你还有什么不知足的？”

陈金芳呢，她仍沉默不语。她的手还捂
在小腹与胯骨的交界处，但表情是淡漠的，
近乎凛然。面对豁子被挤得变形的脸，她的
眼神如同在看一个陌生人。无论是警察还
是围观的人，都竖着耳朵等她说点儿什么，
但陈金芳始终没开口。她就那么坐着，仿佛
出神入定了。

“你还有什么不知足的？”豁子又叫唤
了一声。

警察倒是一副见多识广的样子，他嗤
笑一声，拽起豁子，塞进微型面包车改装成
的110巡逻车：“甭跟这儿散德行了，有话到
所里交代去吧——— 那女的，你也得去。”

陈金芳便顺从着站起来，却没走向巡
逻车，而是一瘸一拐地往店门里走进去。这
时警察又把注意力转向了我：“有你事儿没
有？”

我还没说话，陈金芳头也不回地甩过
来一句：“没他事儿。”

“哦，那你算见义勇为的？见义勇为也
得讲究方式方法是不是？”警察晃了晃从豁
子那儿缴获的三棱匕首，换了种推心置腹
的口气对我说，“听我一句话，国家少了你
照转，你们家少了你——— 不行。”

然后他拍拍我的肩膀，让我哪儿来的
回哪儿去，“就没工夫给你写表扬信了。”在
众人的注视下，我仍浑浑噩噩，却没离开，
而是跟在陈金芳的身后，拐进了店面。

这是个新开的服装店，刚装修好，地砖
的缝隙还勾着白边儿，不锈钢衣架上空空
荡荡的，尚未来得及罗列任何商品。店面后
面，有个简易的卫生间，陈金芳缓缓走到带
镜子的洗手池前，仔细地梳洗。她拿毛巾把
脸上的各种汁液擦拭干净，又长久地凝视
镜子里的自己。站在她背后，我看见她眼眶
和颧骨上泛起的大块瘀青，也看见她正透
过镜子看着我。

毫无预料地，陈金芳转过身来，像鸟一
样张开双臂。我便如同受到了什么神秘的
召唤，一头扎过去和她拥抱。

论个头儿，我已经比她高出不少，但身
体却不知不觉地越陷越低，直到单腿跪着，
脸埋在她的胸前。在摩挲的过程中，我感到
她已经膨胀得相当可观的胸脯反复蹭着我
的面颊、耳朵。我把它们挤得变形，它们则
让我险些窒息。

《世世间间已已无无陈陈金金芳芳》
——— 农农村村女女孩孩北北漂漂暴暴富富后后的的迷迷途途人人生生
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《八八卦卦医医学学史史：：不不生生病病，，历历史史也也会会不不一一样样》
——— 穿穿越越时时空空的的超超级级诊诊断断 医医生生也也不不一一定定知知道道的的历历史史真真相相
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感恩之心可谓人皆有之，可是，为什
么一个个原本天真无邪的孩子却总习惯
性地将父母的关爱与付出视为天经地义
呢？为什么他们在面对父母的辛劳与困苦
时会表现得麻木不仁，甚至父母生病时也
不闻不问呢？归根结底，还在于父母对孩
子的教育。因此，我们必须从改变自己做
起，在教育孩子的过程中，随时在孩子的
心田里播撒感恩的种子，时刻注意培养孩
子的感恩之心。

首先，避免溺爱。溺爱产生的最直接
的恶果是让孩子缺少感恩之心。心里没有
感恩的孩子很容易对人、对事产生厌烦和
抵触情绪，从而造成孩子人生观和价值观
的扭曲，人就会变得无情无义。试想，一个
不懂得感恩、没有正确人生观和价值观、
又冷漠无情的人怎么能够准确把握自己
的未来和创造美好的生活呢？

作为父母，一定要把握好对孩子爱的
分寸，切不可对孩子有求必应。要通过生
活中的点滴小事，让孩子懂得：每一个人
拥有的一切都不是理所当然的，都来自于
别人的付出。所以，要学会珍惜自己拥有
的一切，感恩别人的付出。

其次，培养孩子的孝心。俗话说：“百
善孝为先。”如果一个人连自己的父母都
不尊重、不感激的话，又怎么可能会对他
人、对社会心存感恩呢？

当然，培养孩子的孝心，需要家长以
身作则，身体力行地影响孩子。不管工作
有多忙，不管有多少家务要做，你都要忙
里偷闲，经常带孩子回家看看父母。如果
没有与父母居住在同一城市，除了每年定
期带孩子探亲外，还应该经常打电话问候
父母，在自己与父母聊天的同时，也让孩
子参与进来，以增进感情。你的行为以及
你与父母相互关爱的情形，会在潜移默化
中塑造孩子的感恩之心。

第三，感恩他人，用自己的言行感染
孩子。在日常生活中要懂得宽容别人的过
失，感恩别人的付出。特别是在孩子面前，
切不可在与别人交往时谈笑风生，别人一
走就冷言奚落。否则就会让孩子觉得人与
人之间的关爱与友善都是表面现象，都是
虚伪的。

此外，我们在教育孩子的过程中，还
应该多让孩子接触和了解一些生活困苦
或有不幸遭遇的人。比如，经常带孩子去
福利院看望孤残儿童；让孩子通过电视等
媒体了解偏远地区学生的贫困与学习的
不易……孩子会在心灵受到震撼的同时，
对自己所拥有的一切心怀感激、学会珍
惜。

爱不应该是单方向的，不管是父子之
爱、母子之爱、师生之爱还是朋友之爱，都

应该是双方互动的。父母在关爱
孩子的同时，更应该从孩子小时
候起就对他们进行到位的感恩
教育，在培养孩子责任感的同
时，让孩子学会关爱他人，学会
对他人付出爱心，学会为别人提
供帮助。只有当孩子懂得感激他
人对自己的帮助时，才会有意识
地去关照身边需要帮助的人。

天下没有不爱自己孩子的
父母，父母对子女的爱无私而宽
广，可是子女对父母呢？作为父
母，你享受过孩子的爱吗？

面对这个问题，很多的父母都会面露
惊愕：爱不就是付出吗？我没想过要孩子
给予我爱的回报。如果我们谈论的是孩子
的学习和成绩，很多家长都会滔滔不绝，
但对于孩子爱的能力，却很少引起家长的
关注。作为家长，你有没有想过，爱对于孩
子的成功与幸福而言有多重要？

爱是家庭幸福的基础，是只有在父母
爱孩子、孩子也懂得关爱父母的家庭中，
才能真正体会的幸福与快乐。

爱是自我价值的体现。当孩子感受到
被他人需要、感受到自己的爱得到别人的
理解和接受时，要比接受到父母的爱更为
快乐！

爱是成功的基础、幸福的源泉。当一
个人具备了爱的能力时，就会发现生活中
的美好，就会觉得在别人看来不好的事情
(如老师的批评、同学的指责、妈妈的唠
叨、爸爸的训斥等)也都是爱。爱的教育
可以有效唤醒孩子的良知与感情，使孩
子懂得主动去帮助别人，宽容而极具同
情心。是否拥有爱直接决定着孩子将来
的事业成功与家庭幸福与否。
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