
预预约约医医生生将将变变成成预预约约科科室室
济南公立医院改革方案出炉，百余病种年底前“一口价”

实现分级诊疗

要加大报销差距

改革方案指出，要推进分级
诊疗体系，构建区域医疗中心与
基层医疗机构功能错位配置、业
务协同发展的服务体系，推动医
疗卫生工作重心下移、资源下
沉，引导居民合理就医。到2016
年底，预约转诊占公立医院门诊
就诊量的比例提高至20%以上。

对此，山东大学公共卫生学
院教授徐凌忠指出，“分级诊疗
离不开医保政策的配合和支持，
除了方案中提出的转诊医保起
付线可连续计算，还要加大在不
同级别医疗机构就诊时医保报
销的差距，充分发挥医保的杠杆
作用，分流患者。”

分级诊疗要避免让基层医
疗机构最后沦为单纯为患者办
转诊手续。徐凌忠对此表示，“如
果不想办法提高基层医疗机构
的诊疗技术，让患者真正相信基
层医疗机构的水平，只通过政策
强制分流可能会加大矛盾。”基
层医疗机构想要留住高水平医
生，也需要政策倾斜，适当提高
其收入水平，保证各种药物种类
配备齐全。

“完全实现分级诊疗不是一
朝一夕就能实现的，正如大家彻
底改变生活方式很难一样，就医
习惯的改变也需要时间。”因此，
徐凌忠认为，分级诊疗和预约转
诊的完善需要一个长期过程。

看病用健康卡

各医院共享信息

《方案》中提出要进一步完
善市民健康卡功能，与医保卡、

银联卡等多种载体信息对接，促
进全员持卡就医和刷卡付费、在
线付费。

“单从山东省来看，17个市
的医保系统之间互相独立，省
直医保又从中独立。”徐凌忠说
道，“除了医保，各个医院之间
就诊卡也是独立的，去不同的
医院要办不同的卡，这就造成
了医疗信息碎片化严重，不能
实现信息共享，也不利于预约
和转诊推行。”

徐凌忠表示，如果医院各
系统之间可以实时共享，只拿
着一张“健康卡”就能到不同医
院就诊，可以为患者就医带来
极大便利，“现在很多老年人去
看病都是拿着药盒子，如果医
生通过刷健康卡就能清楚看到
患者曾经的所有诊疗记录，就
诊将更加方便。”

完善居民预约就诊方面，
《方案》中还明确，济南将建设
“济南市居民就医网”和APP应
用系统，实现自助预约挂号、支
付费用和查询检验检查结果、个
人健康档案“掌上通”，形成转诊
转介、远程医学、健康管理以及
医疗协作等“一网通”。

与目前就诊信息碎片化相
对应，预约医生现在也需要登
录不同医院的官方网站或者手
机客户端，如果能有一个统一
的一站式平台更加利于患者就
医。

徐凌忠表示，建立这样的信
息系统需要巨大的财政投入，中
国香港、美国等不少发达国家和
地区已经实现了这种信息共享，

“早在1999年，我曾经到香港调
研，不论在任何一家医院系统输
入患者信息，这位患者的所有诊
疗记录都能显示出来。”

慢性病患者

最好固定一名医生

《方案》中提出，在三级医院
和专科医院试点组建医疗和护
理服务团队，作为提供疾病诊
疗、护理服务的工作单元，推行
团队式服务。改革病人直接预约
医生的模式，改为病人预约医疗
团队或科室，由医院安排病人合
理就诊。

目前来看，预约就诊几乎都
是预约到具体医生名下，“因为
知名专家预约名额有限，可能病
人很难预约成功，如果集中预约
到科室，就增加了预约成功的几
率。”山东大学第二医院相关专
家解释，“科室可以按照患者具
体病情分配给相应级别的医生，
一般病情让普通医生接诊，让真
正的疑难杂症患者可以看得上
专家。”

“知名专家病号多得看不
完，病人分流后可以适当减轻他
们的负担，集中精力攻克疑难问
题；年轻的医生也有机会多接诊
病人，加快自身成长。”该专家表
示，这种预约方式的改变整体上
对患者和医生都大大有益。

不过，值得注意的是，“很多
长期慢性病患者最好每次就诊
都固定在同一位医生名下，有助
于医生全面掌握病情，制定更适
合患者自身的治疗方案。即使是
同一种病，不同医生的诊疗方案
也会有所区别，频繁更换医生不
合适。”

按病种收费

别搞“一刀切”

现在到医院看病住院，每天

都会收到收费单，有些市民不免
想问，有些挺贵的药虽然用了但
是有没有必要，医院会不会安排
了一些本不需要的治疗项目？今
后，医院的收费方法也将进行改
革，能够避免市民的这种担心。

《方案》中提出，建立按病种
付费为主，按人头付费、按服务
单元付费相结合的复合付费方
式。鼓励推行按疾病诊断相关分
组付费方式。同时，综合考虑医
疗服务质量安全、基本医疗需求
等因素制定临床路径，加快推进
临床路径管理。

按病种付费已经有了时间
表，济南将在今年年底同步扩
大按病种付费的病种数和住院
患者按病种付费的覆盖面，实
行按病种付费的病种不少于
100个。

其实早在2015年6月，省物
价局、省卫计委、省人社厅曾联
合下发了《关于进一步推进按病
种收费改革的意见》提出，2016
年起，全省所有县级及参与城市
公立医院综合改革的医院实行
按病种收费数量不得少于50个。

近年来，我省各地都曾陆
续推出按病种收费试点，不过
申报的患者并不多，大部分试
点最后都不了了之，“患者能否
纳入按单病种收费，需要综合
考虑患者年龄、自身健康状况、
病情严重程度等多个方面，即
使是个小手术，对于20岁的患
者和70岁的患者差别也很大，
因此单纯按病种收费可行性较
低。”省城某三甲医院普外科医
生告诉记者。

同时，按病种收费也限制
了医院收入，医院推行的积极
性并不高，徐凌忠指出，如果把
控不严，按病种收费可能会带来

医生挑选病人的情况，甚至有些
医院或医生为了节省费用不用
好药。同时，也会带来更多医疗
纠纷，“不同的病人情况不同，统
一的临床路径管理，这种‘一刀
切’的诊疗方式会不会带来更多
问题？”该医生提出了自己的疑
问。

药品实行零差价

将比药店还便宜

医院开了药，出门去药店
买，很多市民都有这样的经历，
目的就是省钱。但是从下月开
始，在济南市级、区级的公立医
院看病拿药，用这种方法可能反
而会多花了钱。

根据《方案》中确定的时间
表，从5月份开始，济南全市所有
公立医院实行药品销售零差率，
调整医疗服务价格，降低大型仪
器检查价格。

不仅如此，高价药出现在处
方上的机会也会变少。济南将尽
快制定《济南市公立医院基本用
药供应目录》，在保障全市社会
医疗保险参保人用药需求前提
下，调整临床用药结构，降低高
价药、次高价药比例，减少辅助
用药和奇异剂型、奇异规格药品
的临床应用。

药价降了，但是一些诊疗服
务却要涨价。据了解，济南将研
究制定公立医院医疗服务价格
改革方案，合理提高诊查、手术、
护理、床位、中医等体现医务人
员技术劳务价值的服务项目价
格。至于涨幅，济南市卫计委主
任贾堂宏在接受本报采访时曾
透露：“专家诊疗费提高后，一般
的专家号大约要近百元，而知名
专家号则会更高。”
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近日，济南市政府印
发了《关于济南市深化公
立医院综合改革实施方
案 的 通 知 》（ 下 称《 方
案》），《方案》中指出，到
2016年底，实行按病种付
费的病种不少于100个，
符合规定的转诊住院患
者，医保起付线可从首诊
医疗机构住院治疗之日
起连续计算等医改措施。
那么，济南市民将从这次
改革中获得哪些实惠和
便利？

本报记者 陈晓丽 刘雅菲

2016年 2017年

社区医疗服务机构占全市总
诊疗量的比例

检查收入、化验收入占医疗收
入的比例

29 . 82%

36 . 2% ≥50%

≤25%

药品收入占医疗收入的比例 34 . 16% ≤30%

大型设备阳性检查率 ≥60% ≥70%
二级以上医院预约诊疗服务
量占全市二级以上医院诊疗
服务量的比例

11 . 81% ≥40%

“市民健康卡”持卡就医比例 52 . 7% ≥80%

我省已有不少县级医
院进行了综合改革试点。（资
料片）本报记者 李钢 摄
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改革目标
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本报记者 刘雅菲 陈晓丽 整理

相关链接

青青岛岛挂挂专专家家号号一一次次110000块块
有专家曾表示，从现在的医

学专家成长看，一位医学生从本
科到博士，再到副教授成为专
家，大约需要25年甚至更长，现在
的情况是看专家门诊9元钱，普
通门诊6元钱，差别才3元，大家肯
定都去挂专家号。“有的专家差
不多一天要看100多个病人，其中
有8成是常见病，完全不用来大
医院，而那20个疑难杂症才是需
要好好看的。”这不仅增加了专
家的工作量，还影响了疑难杂症
患者的就诊。

新出炉的《方案》中提出，研
究制定公立医院医疗服务价格改
革方案，合理提高诊查、手术、护

理、床位、中医等体现医务人员技
术劳务价值的服务项目价格。

关于专家号到底怎么挂？多
少钱合适？这一直是众人比较关
心的话题。

日前出台的《山东省公立医
疗机构知名专家诊察费管理办
法》规定了知名专家的入选条
件、诊察费的制定标准、门诊设
立细则等。

据了解，在完成普通专家门
诊服务的基础上，每位知名专家
每周开展知名专家门诊服务时
间不超过二次（每次半天），每次
接诊原则上不超过20人次，并保
证本次诊察过程的完整，提出诊

疗方案。知名专家门诊应设独立
诊室和候诊区，诊疗室环境应优
于普通诊室，诊室需配专职护士
协助工作。

2012年北京天坛医院、同仁医
院和积水潭医院开始试点医药分
开，设立医事服务费(含挂号费、诊
察费)，按医生的职别收取，最高
100元、最低也要42元。在上海一些
公立医院的特需门诊，专家的挂
号费从98元到200元不等，患者得
到更安静的就医环境和更细致的
服务。从2014年9月15日起，青岛市
在部分医疗机构试行知名专家门
诊诊察费，收费标准为每人次100

元。 （宗禾）
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