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二二七七春春季季运运动动会会2277日日开开赛赛
赶快来报名参加吧

本报讯(记者 王倩) 运动可以
强身健体，还可以增进邻里团结，和
谐邻里关系。为了开展丰富多彩的老
龄体育活动，积极引导老年人健身，
形成科学、健康、文明的生活方式，展
现二七老人健康向上、朝气蓬勃的精
神面貌，2016年社区春季老年趣味运
动会定于27日正式开赛。

据了解，本次运动会主题为“我
健康、我运动、我快乐”，通过本次运
动会，充分调动辖区老人运动热情，
以多种形式的运动游戏，丰富老人的
文化娱乐生活，进而活密切邻里关
系，增强社区活力，满足辖区老人健
康娱乐、增长知识、互动交流的需求；
也通过本次活动，呼吁社会上更多人
关注老年人的身体和精神状况。

本次运动会时间为4月27日、28
日两天，由群益社工统一组织策划安

排，比赛地点为社区服务中心院内。
只要是咱们二七辖区的老人都可以
报名参加，参赛报名以社区居委会为
代表队组团参加。

活动分为个人项目和团体项目，
个人赛项目，按照比赛成绩各取第一
名1名，第二名1名，第三名2名，前三
名有奖品(乒乓球比赛只取前2名)。
团体项目，只计算积分，获奖队伍将
获得证书。

需要特别注意的是，所有参赛队
员，每人最多可以报名2项个人赛，个
人赛每项目每个社区限报3人。在比
赛中，每个项目保证是报名人员参加
比赛，严禁替赛，如果发现替赛人员，
直接按弃权处理。同时，也提醒各位
居民，参加比赛，一定要保证在身体
允许的情况下参与。

比赛具体项目安排（如有图）。

项目名称 项目规则

钓鱼

4名参与者同时站在起跑线，发令后先用手中鱼竿吊起矿泉水瓶，然后10米折

返跑，用时最短的为胜出。如出现时间相同，则要加赛。（可以在终点加椅子，

坐破放在椅子上的气球再返回起点）

趣味保龄

球

相同规格的塑料瓶10个按三角形排好，?参与者站在5米横线后把篮球滚向塑

料瓶，共玩三次，累计倒下的瓶子，按瓶子数排名。如数量相等，则按一次击倒

瓶子多者为优胜。??

套圈
摆放20瓶矿泉水，每人5个圈，水瓶上贴数字标签，标注分数（1,2,3）按照套中

的分数排列名次，如果前三名成绩有相同的，进行加赛。

同色魔方

游戏中心区域画九宫格，每个格子对应相应的颜色（红绿黄、黄红绿、绿黄

红），距离格子3米处设置投掷线，每人5个沙包，按照投中的颜色相同的格子

计算排名，如有成绩相同，进行加赛

托球跑
4名参与者用球拍托球，10米折返跑，中途球掉落1次需要加1秒，用时最短的

为胜出。

象棋赛 根据报名情况，抽签，两两对决，一盘定输赢，最终取前三名。

五子棋 根据报名情况，抽签，两两对决，一盘定输赢，最终取前三名。

乒乓球
分为单打和双打，不分男女，根据报名情况，抽签两两对决，三局两胜制，各取

前二名。
踢毽子 一分钟计时，按照完成的数量取前三名。
跳绳 一分钟计时，按照完成的个数取前三名。
投沙包 在3米线投沙包，1次只扔1个，限定每人10个沙包，按照入筐个数取前三名。

夹乒乓球

比赛距离为5米。从起点单手用筷子夹乒乓球放到终点的盆里，中途掉球者只

能用筷子捡，不能用手。3分钟内终点盆里球最多者为胜。凡用手捡球者不计

入比赛成绩。
投飞镖 在2.5米线处投飞镖5次，累计得分取前三名
掷筷子进

瓶

1分钟内，筷子掷入瓶子中数最多者为胜，在投掷过程中，手不可触摸瓶子，筷

子与瓶子至少保持20公分的距离。

麻将比赛
血战到底

根据报名情况分组，可以是4组或者8组，每组先胡者晋级下一轮。血战到底，

决出前三名。
颠球比赛 每组4名参与者同时开始颠球，在1分钟时间内，颠球多者获胜。
豆子大挪

移

在碗中放置50粒黄豆，参赛者用筷子将黄豆夹到一米之外的另一空盘中，用

时最短者获胜。

五点投球
在操场一处放置一个大盆，在大盆周围设立五个距离不等的投球点，参赛者

依次在投球点投掷迷你篮球，投中多者获胜。
扑克争上

游
根据报名情况，对决，一盘定输赢，最终取前3名。

团体项目 项目规则

拔河

每队6人

1、7个居委会抽签，第一轮1号和2号比；3号和4号比；5号和6号比，7号自动进

入第二轮
2、第二轮，1、2的胜者与3、4的胜者比；5、6的胜者与7号的胜者比
3、第三轮，第二轮的胜者之间决冠亚军
4、每队6名参赛队员，一局定胜负。
5、比赛开始后，队员同时发力，将对方拉过赛场规定的河界为胜利；比赛时间

不限制，能判断胜负为止。

本报讯(记者 王倩) 为进一
步加强二七街道社会组织培育发
展，充分激发社会组织活力，推动社
会治理创新，2016年4月，二七新村
街道办事处举办第一届社会组织公
益创投大赛活动。大赛截至29日结
束，参加人员可以直接到辖区各居
委会报名。

本次公益创投大赛主要面向二
七辖区社区社会组织及专业社会组
织征集公益项目，优秀的项目方案一
经入选，项目负责人将被授予“二七
公益之星”的荣誉称号，项目团队将

获得办事处提供的小额资金支持。
大赛报名条件为，二七街道辖

区社区社会组织(已登记备案，组织
人员在5人以上)，或者是市中区优
秀社会组织，报名时间截至4月29
日，报名地点为辖区各社区居委会，
联系人为各社区居委会项目社工。

通过初审的公益项目将于6月
份在辖区内为社区居民试服务一个
月，各社区居民代表随时监督项目
的动态，专业的项目社工全程跟进。
社会组织公益服务月之后，公益创
投大赛工作小组对通过资格审查的

公益项目进行最终审核，评审结果
将在二七新村街道办事处微信公众
平台和邻舍家社区服务中心微信公
众平台向社会公示。

此次活动由市中区二七新村街
道办事处主办，市中区社会组织总会
邻舍家项目组承办。通过公益创投大
赛，深化政府、企业和公益组织合作
的平台，改善社会组织缺乏活动资
金、管理经验、专业知识现状，合力提
升二七新村街道各社区居民参与社
区建设的主动性、积极性，进一步打
造社区和谐共建的良好氛围。

本报讯(记者 王倩) 记
者近日获悉，为了丰富社区居
民的精神文化生活，二七新村
街道社区服务项目最新课程安
排表出炉，深受居民喜爱的电

脑、书画、丝网花等课程将继
续，大家可以继续跟着社工一
起学习技术。

街道社区服务项目最新课
程具体安排表为：

本报讯(记者 王倩) 记者近日获
悉，由于业务发展需要，服务中心招聘社
工数名，有相关经验或者有兴趣的可以
报名了。

济南市中群益社会组织服务(孵化)
中心，是经民政局登记注册的民办非企
业单位，是具备清晰信念与专业能力的
社工组织。为充实社工团队力量，群益社
会组织服务孵化中心此次招聘岗位主要
是一线社工，对拥有相关工作经验的社
工优先聘用。所聘社工主要负责具体执
行机构关于专业服务工作的决议，针对
服务地域及人群特点开展具体服务；完
成各级职能部门要求完成的有关行政与
文书工作；协调维护机构与政府各部门、
资助方、公益伙伴的关系，与服务对象建
立长期稳定的专业关系等。

名称 办公电话

陈庄社区 89737742

铁一社区 89737747

铁二社区 89737746

梁南社区 89737743

梁北社区 89737744

建南社区 89737741

建新社区 87081140

劳动保障服务 82861735

二七新村派出所 82569220

二七新村街道便民服务电话二七首届社会组织公益创投大赛举行
快来报名参加吧，赢取资金支持

跟着社工学技术了
群益社会组织
服务中心招社工了

“微微笑，传大爱”

万张笑脸征集活动进行中

周一 周二 周三 周四

上午 下午 上午 下午 上午下午 上午 下午 下午

铁一 丝网花

建新 电脑 手机

梁北
四点半

小课堂

电脑暂

定

四点半

小课堂

四点半

小课堂

四点半小

课堂

四点半

小课堂

梁南 书画公

益讲座
电脑

书画公

益讲座

电脑后期

会调整

建南
电脑暂

定

陈庄
电脑暂

定

济南面神经医院通过报纸、网络公开向大众征
集“10000张笑脸”，参与者可以通过网络将自己“快
乐笑脸”主题的图片、文字及视频进行提交，优秀结
果将刊登于报纸和网络。活动将选出“最佳笑脸”1
名，作为医院形象大使，并可获得10000元快乐旅游
基金。

“微微笑，传大爱”面神经疾病公益筛查。报名热
线：0531-82711111。

据悉，面瘫，是以面部表情肌群运动功能障碍为
主要特征的一种疾病。本身并不危及生命安全，但如
治疗不当，会导致终生面部瘫痪，导致毁容。据统计，
我国每年约130万人因面瘫毁容。因毁容导致焦虑、
抑郁的患者达100万人，其中20%的抑郁患者有自杀
倾向。济南面神经医院左龙主任指出，这样的悲剧很
大一部分可以避免。关键是要找到病根，进行针对性
治疗。世界卫生组织、国际面神经修复学会、国际脑
研究组织等联合推荐美国GE面部超声检测系统，3
分钟彻查病因，正在进行中。
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