
A09身边·人物2016年5月4日 星期三

编辑：刘春雷 美编：金红 组版：刘燕

文/片 本报记者 王世腾
通讯员 杜建建

脚疼发展成腿疼

4月26日，在董庆和家里，
李保月搀扶着他在屋外遛弯。
仅屈腿走路这一简单动作，李
保月已经等了35年。“现在日子
好了，最难的时候都过去了。”
61岁的李保月说。

今年 69 岁的董庆和，在部
队服役时因摔伤头部 20 多天
不省人事，后因病退伍。1977
年，董庆和通过媒人认识了邻
村的李保月。对于这桩婚事，李
保月开始内心是抵触的。“他三
四岁时父母就不在了，比我大

8 岁不说，还有病。”不过几次
接触下来，李保月感觉董庆和
为人正直，而且很乐观。当年
11 月，两人结婚。

1981年，董庆和突然觉得
脚疼痛难忍，以为是扎了刺，喊
来妻子往外挑刺。谁料挑着挑
着，李保月发现丈夫的脚趾化脓
了。由于医药知识匮乏，加上当
时家里困难，俩人也没当回事。
这样断断续续一年多，董庆和由
脚疼蔓延到腿疼，不敢使劲。

医生建议右腿截肢

带着东拼西凑的 1500 块
钱，董庆和来到临沂一家专科
医院，后被医院确诊为脉管炎。

由于错过了最佳治疗时

机，在医院住了两个多月，董庆
和就回家了。“带去的钱花光了，
没钱再住院。”李保月说。1984
年，董庆和的病情加重。“当时
右腿到膝盖都变成了深紫色，
医生说如果不截肢，很可能会
向上蔓延。”虽然董庆和同意截
肢，但李保月强烈反对。“他是
想为我减轻负担，但要真截了，
他后半辈子怎么办？”坚信奇迹
的李保月拒绝了医生的建议。

药渣擦洗保住腿

董庆和疼得晚上睡不着
觉，在屋里来回蹦圈。每当这
时，李保月都死死地抱住丈夫，
任凭他把自己的胳膊掐得青一
块紫一块。

李保月带着丈夫四处求医
问药。听说用中药渣擦洗腿部可
减轻疼痛，每天晚饭后，她便把
喝剩的药渣再熬一遍，用来擦洗
丈夫的腿部。“水凉了再烧，有时
候一晚上要烧五六次。”洗着洗
着，丈夫昏沉沉地睡去，李保月
却要每天晚上熬到一两点。

1995 年的一天晚上，李保
月像往常一样给董庆和洗腿。

“我觉得脚好像能使点劲了。”董
庆和这句话让她欣喜若狂。“憋
了很久的眼泪，一下子出来了，
我也不知道是委屈，还是高兴。”
李保月说。

就这样日复一日，董庆和腿
部的疼痛渐消，慢慢地脚能着地
了。现在，他能自己到处走走，但
李保月仍然坚持每天给丈夫洗

腿。丈夫不喝中药了，没有了药
渣，就换成白酒。“我听人说白酒
有消毒作用，就每天晚上往热水
里倒一小杯白酒给他洗。”

“坚定，不放弃”

丈夫病情渐渐稳定，李保月
开始还账。“家里有难时，人家把
钱借给咱，咱说啥也要还上。”李
保月早上天不亮就起床，等到村
里其他人下地时，李保月已经忙
了很久。到了饭点，她就匆忙赶
回家，照顾丈夫和孩子们吃完
饭，胡乱抓两个干粮再回到地
里。为了多挣钱，她还养起了猪、
牛、羊。

李保月也有脆弱的时候。她
曾偷偷去村里的医务室买安眠
药，买了三四次之后，村医把她
拦住了。“李大嫂，人生没有过不
去的坎，你干了傻事，你家里的
那口子怎么活啊？”从此，她再也
没动过放弃的念头。

李保月说，她最对不起的是
三个孩子，三个孩子因交不起学
费，都没能上完学。

儿子长大结婚后，将家里的
活都包揽了过去，女儿也经常劝
她享清福。但去年，董庆和又因
脑血栓和脑梗塞住院，看到奶奶
唉声叹气，刚上小学的孙女在窗
户上写下了“坚定，不放弃”几个
字。李保月说，困难不可怕，因
为我们家有这种精气神。

35 年的坚守，李保月被生
活的艰辛和岁月的流逝染白了
双鬓，但每天，大伙经常会看到
李保月搀着董庆和走在村里。

妻子每晚用药渣为丈夫洗腿四小时

3355年年挚挚爱爱，，让让他他重重新新站站起起来来

35年前，宁阳县乡饮乡
韦周村村民董庆和患了脉管
炎，不能下床走路，还面临截
肢。妻子李保月悉心照料，每
晚为丈夫洗病腿按摩四个小
时，最终董庆和站了起来并
可以下地走路。这期间，李保
月还拉扯三个孩子长大成
人。

李保月坚持每晚给丈夫

用药洗腿。
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