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为为戒戒酒酒，，深深夜夜砸砸车车下下跪跪求求拘拘留留
戒酒中心每月一万元拿不起，男子觉得在拘留所戒酒更合适

本报5月6日讯（记者 尉伟）
5月4日深夜，花园路附近，一男

子郑起（化名）酒后将路边一辆货车
的前挡风玻璃砸坏。随后，他又拨打
110报警。面对闻讯赶来的110民
警，现场的郑起主动表示自己就是
砸车者，并下跪求民警，“你们把我
拘几天吧。我想进（拘留所）去戒酒。
别人管不了，我只听民警的话。”

5月4日深夜，历下公安分局东
关大街派出所接到一男子报警称：
他在花园路附近故意将他人车玻璃
砸坏。“赶到现场后，一名身穿白衬
衣的男子主动上前，指着地上的一
块碎砖说，他就是用这个砸的。”民
警荆宪利说。让人感到意外的是，这
名白衬衣男子就住在附近，与中型
货车的车主还是邻居。

“砸了车后，刚才我还上楼，想
给人家说一声。”“白衬衣”说，“可上
去敲门，人家家里没人。拘留我几天
吧，拘留我几天吧。”

紧接着，更让人哭笑不得的一
幕发生了，“白衬衣”边说边下跪，

“别人管不了我，我只听民警的话。”
难道拘留所就这么好，“白衬

衣”非去不可？事后，民警进一步调

查才知：“白衬衣”郑起（化名）今年
四十岁冒头，家住花园路附近，有母
亲和妹妹，但一直未婚。

“郑起无业，单身的他平时就好
喝个酒度日。”民警廉学顺说。大约
几个月前，郑起突然萌生了戒酒、好
好生活的念头。可他到戒酒中心一
打听才知：戒酒四个月一疗程，每月
花费要一万元。没有工作的他掏不
起，家里又不愿出这个钱。

“我突然想起来自己曾在拘留
所里待过，觉得去那里戒酒比较合
适。”郑起向民警交代。5月4日晚，酒
后的郑起就从家里出来，想下楼把
别人的车砸坏，“让公安局拘留我”。
可是，他又害怕把那些贵的车砸坏
了，自己以后又赔不起。于是，郑起
就开始寻找一些便宜的车。后来，他
看到路边停放的一辆中型货车后，
感觉这车便宜，随手在地上找了块
砖头朝车的前挡风玻璃砸去。

按说进了派出所，郑起也快了
心愿了吧。可当民警准备依法对其
行政拘留时，郑起突然声称自己有
病，去不了看守所。“他说自己肚子
疼、心慌什么的。”东关大街派出所副
所长张凯说，他们立即找来120医生
对郑起进行了体检，结果发现他啥事
没有，“可能他转念一想，进去后不喝
酒实在难受，又变了主意”。

最终，郑起因涉嫌寻衅滋事被
历下警方行政拘留15日。

本报记者 尉伟

为戒酒深夜砸车求进拘留
所，郑起的行为可谓奇葩，但更奇
葩的还在后面。面对记者，郑起不
从自身找原因，而将其“酗酒、混
得不好“的原因归咎于前女友和
父母。

记者：你为什么故意砸人家车
玻璃？

郑起：我想去拘留所戒酒。戒酒
中心一个月要一万，我掏不起，家里
不出这个钱。

记者：你喝了多长时间了？
郑起：从2002年开始喝，这两

年喝得特别厉害。
记者：能喝多少？
郑起：啤酒的话，一天下不来十

瓶。一个星期吃的饭，不如这一天吃
（喝）的多。

记者：光喝酒？
郑起：嗯，我这身体都快喝垮

了。
记者：有酒瘾？控制不住吗？
郑起：不是，压力大，没有工作，

没媳妇。都四十多岁了，一直未婚，
压力太大了。

记者：谁给你压力？
郑起：小区里的人说我成天没有

媳妇，不劳动，不务正业。
记者：听他们说，你就喝酒减

压？
郑起：我倒没听见过，我就是

猜，他们肯定这么评价我，我这个人
脸皮愣薄。

记者：为什么从2002年开始喝
酒了？

郑起：2002年之前也喝，但喝
得很少。那个时候，我为了女友被抓
了进去。抓进去以后，她等了不到一
年就分手了。我为了她受了那么大

的罪，她却连等都不等我。
记者：怎么回事？
郑起：我这个女朋友上饭店打

工，饭店欠了她三百元钱。我去要
钱，他们先动手打的我，我正好身上
带把小刀，就把人家给伤了。

记者：后来呢？
郑起：当时判了两年半，女朋

友不到一年就跑了，对我有点儿
打击。我从监狱出来，从2002年就
开始借酒消愁。尤其是这两年，喝
酒就跟喝疯了一样。

记者：不让你喝酒，你就感觉很
难受吗？

郑起：不难受。我没有酒瘾，
就是害怕、压力大，前途无望。

记者：砸车也是借着酒劲？
郑起：不是。这个念头，好几个

月前就有了。
记者：想过砸车给人家造成损

失，怎么办？
郑起：砸车给别人的损失，我可

以让家里补偿。
记者：家里有钱？
郑起：没钱，但家里应该能补偿。
记者：你这不是给家里找麻烦

吗？
郑起：我混到今天这个地步，

我父母也有责任。今年 1月份，我
又谈了个对象，东北的，45岁。可
为了彩礼和房子过户的事情，（家
里）一直不应我。女方非要三万彩
礼，房子落我名下，可家里的工作
怎么也做不通，人家就回老家了，
估计不会回来了。

记者：18岁就成年了，家里可以
不管了，你要靠自己生活。你（现在）
四十多岁了，还啃老本，怨老妈？你
对自己做这个事一点儿不后悔？

郑起：肯定后悔，人家也没招我
没惹我的。

““我我混混成成这这样样，，
父父母母也也有有责责任任””
男子曾为女友讨债伤人，称没工作压力大才喝酒
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