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忙着参与抢救病人
下班忘接儿子

6月6日晚，晴

天好热！现在该是麦收的季
节，往年这个时候住院的病人不
多，我们叫它“淡季”。以前农忙时
百姓小病小恙大都抗着，能“忍”
的绝不进医院治疗。现在不同了，
生活好了，人们的健康意识提高
了，无病早防，有病早治，这两天
我们内科的病人不但没减少，加
床更多了，什么高血压、消化道疾
病、心脑血管病……晨会上主任
分析了，有些“老病号(高血压)”
反复发作，再次入院，多是农忙时
节不能做到劳逸结合的缘故；夏
季天气炎热，消化道病人，多与饮
食有关，“ 5床”就是个典型的例
子 … … 嗯 ，“ 三 分 治 疗 ，七 分 护
理”，我们护士更要具体情况具体
分析，在做好临床护理的同时，更
重要的是要做好卫生健康宣教。
责任所使我和姐妹们上午忙治
疗，下午忙宣教，不停穿梭于病房
间……

“120”急救车呼啸而至，16：
45时，我们又接治了位急性心肌
梗死的老年病人。病人姓吴，7 5
岁，病情严重，情况紧急，赶紧地！
吸氧、吸痰、注射、除颤、胸外按

压……出出进进，汗湿透了我们
的衣服……

回家路上华灯初上。啊，坏
了，忘了接幼儿园的儿子了，刚才
的“疲惫”顿时给吓跑了，儿子现
在在哪儿？幼儿园还是家？赶紧打
电 话 问 老 公 ：“ 老 公 ，我 … …
你……”“接了，接了。指望你接孩
子啊，‘黄瓜菜都凉了’”。听！有点
小“情绪”？！哈哈哈，他这人就这
样，我的工作他配合得还是蛮积
极的，要不他怎么会送我“美小
护”的“尊称”呢。“老公我爱你！”

“快回来吧！我和儿子还等你吃饭
呢。”唉！我的工作就是这样。爱屋
及乌吧！家人的理解和支持让我
信心十足，倍感幸福！

病患家属一句感谢
心中倍感温暖

6月13日晚，雨

今天不是什么特别的日子，
病人家属的一句话却让我欣慰，
也很释然。“你们的‘精心、尽意’
让我们看在眼里，记在心里。”这
是吴某的儿子握着我们护士长的
手说的话。

吴某是几天前抢救的那个心
肌梗死的病人。因为心肌前壁大
面积梗死，病情危重，尽管我们极
力抢救，却也无力回天，第二天早

晨老人走了。工作中有些遗憾，尽
管你倾心而为，总也有事与愿违
的时候，为此我常感“惋惜”。一句
广告词说的很好“没有最好，只求
更好”，以后不管工作还是学习，
我都要这样要求自己，少些“遗
憾”，生活也是如此吧。

日子周而复始的过着，今天
吴某的儿子冒雨而来，还送来题
为“医术精湛医德高 精心尽意
为患者”的锦旗。这是对我们医护
人员救死扶伤的精神和热情的服
务态度表示衷心的感谢，可是最
让我感动的还是他握着我们护士
长的手所说的那句话。我们所做
的一切他自始至终都看在眼里，
也记到了心里。

冰心老人说：“爱在左，同情
在右，走在生命的两旁，随时撒
种，随时开花，将这一径长途，点
缀得花香弥漫，让穿杖扶叶的行
人，脚踏荆棘，不觉得痛苦，有泪
可落，却不觉得悲凉。”这就是我
们护理工作的真实写照。

是护士的责任心和使命感，
让我们放弃了许多，也付出了很
多。每每看到患者经过我们的精
心护理而痊愈时，我们是那么的
欣慰；当家属们握着我们的手千
恩万谢时，我们又是那么的释然。
是啊，你日常的“精心、尽意”，会
被人看在眼里记在心里，这是多
么幸福的事！

““美美小小护护””有有些些秘秘密密要要说说说说
听白衣天使讲述护理岗位的“酸甜苦辣”

亲爱的朋友们，5月到了，在这花香满径的日
子里，我们迎来了自己的节日———“5·12”护士节。
我“美小护”(看了《心术》老公给我的“昵称”)有个
习惯，每天一“记”，记录着我的喜、怒、哀、乐，酸、
甜、苦、辣，今天不妨拿来唠叨唠叨。

泗水县中医院 马晓雯


	Ht23-PDF 版面

