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大大学学生生高高中中生生成成整整容容主主力力军军
微整形最受欢迎

本报记者 王小蒙

毕业季来临，不少即将
迈入大学校园的中学生，和
迈出校园的大学生，都赶在
这时咨询整容事宜。随着整
容逐渐被人认可，越来越多
的中学生也加入到整容大
军中，人群呈现年轻化的趋
势。在济南，最小的整容者
仅十二三岁。

大学生是主力
占整容人群的 25%

前两天，秦湘跟朋友聚
餐时，被夸赞变漂亮了许
多，这让她觉得五千元的整
容投资花费得值。今年即将
毕业的她，为能找一份好工
作，除了准备精美的求职简
历等材料，还在自己的脸上
精心雕琢了一番，以增加自
己在求职大军中的竞争力。

今年 2 3岁的秦湘就读
于山东某高校，学的是汉语
言文学专业，尽管就业面十
分广，但要找个心仪的工作
并不十分容易。“学中文的
人能干得了的活，别人也都
能干得了。”个子高挑、皮肤
白皙的她，一直觉得遗传自
爸爸的“金鱼眼”，让她不够
自信，即使化再浓的妆，也
难以遮掩她肿胀的上眼皮。

秦湘在求职的过程中
细心观察发现，面容姣好的
女生，面试官总会愿意与其
多聊几句，尤其是重视门面
的大公司。于是她想通过整

容，增加自己在投递简历和
参加面试时的印象分。

在今年寒假期间，秦湘
去了位于济南泺源大街上
的一家美容院，做了开眼
角、割双眼皮的手术。尽管
挨了两刀、两周不能洗脸碰
水，恢复了两个月的秦湘，
眼睛明显变大了不少。“现
在身边朋友不少人割了双
眼皮，都想让自己变得更漂
亮，面试也能自信一些。”

毕业季通常也是整容
旺季，不少学生趁假期前来
咨询，有医生一天要做四五
台手术，大学生是其中的主
力军。“大学生占美容整形
人群的 2 5% 。”济南一家美
容整形医院的相关工作人
员说，他们还专门针对大学
生推出了补助和分期付款
的优惠政策。

记者咨询省城多所美容院
和医院的美容科了解到，“ 90
后”大学生更愿意尝试整容。山
东大学第二医院整形外科主治
医师张基勋介绍，一项针对在
校大学生的市场调查显示，六
成大学生有整容意愿，其中
20% 的人会付诸行动。而大学
生整容通常花费在三千元至上
万元不等，以改变外形的重睑
手术、隆鼻手术和抽脂塑形等
为主。

整容年龄走低
最小的仅十二岁

记者在走访中也发现，
多家美容院也在为高考结
束后的整容旺季做准备。

“高考结束后，家长陪着来
的高中生就多了，有时一天
二三十人来咨询或手术。”
济南曹博士整形医院院长
曹京敏说，高中生因为经济

不独立，大都是父母出资赞
助，希望以崭新的面貌进入
大学校园。

随着整容意识的普及
和逐渐被认可，整容手术的
人群也越来越年轻。“从年
龄上来看，16 岁-25 岁是主
流人群，占整容人群的六七
成。”张基勋说，也有一些小
于 1 6 岁的中学生前来咨
询，由于年龄太小，并不建
议其做纯美容手术。

18 岁的陈莉初中毕业
后没有再继续上学，而是
选择外出打工。爱美的她
对爸妈遗传给她的一双小
眼睛耿耿于怀，攒够钱后
她去做了重睑手术，眼睛
变大了不少。尽管爸妈并
不 同 意 她 整 容 ，在 2 0 岁
时，她还是找了一家小诊
所垫高了鼻子，过年回家
时亲戚直夸她漂亮，这让
她感觉心情很美。

在搜狗发布的《2015整
形美容行业数据报告》中也
可以看出，整形美容行业人
群呈现年轻化趋势，其中 19
岁以下人群占到整容人群
总数的 1 5 % 。而从学历来
看，初中及以下的占 5% ，高
中的占 1 2 % 。其中眼部整
形、鼻部整形、吸脂瘦身、皮
肤美容等更受青睐。

“在我们院整过的，最
小的才十二岁。”济南市中
心医院整形外科主任医师
邱晓东介绍，一些学艺术、
舞蹈，对外貌有要求的中学
生，多做一些割双眼皮和祛
痘等项目。青医附院医学美
容中心主任陈振雨也曾在
接受媒体采访时表示，他们
受理的中学生整体年龄也
在持续走低，曾经最小的整
容整形者才 15 岁。

男士整容渐多
微整形最受欢迎

近年来，咨询和整容的
男士也逐渐增多。

“刚刚有两位四十多岁
的男士过来咨询，要祛眼
袋。”27 日下午三点半，做完
一台手术的邱晓东，为他们
解答了疑惑。虽然男士所占
比例相对较小，但数量却在
增加，邱晓东不时就会遇到
前来祛眼袋和祛痘的男士。

在张基勋接待的爱美者
中，男士占到一成左右。而在
济南曹博士整形医院，这一占
比大约两成，以艺术专业或舞
台表演的男生居多。为了有更
好的上镜效果，这些爱美的男
士会要求割双眼皮和隆鼻。而
一些中年男士则倾向于植发、
祛眼袋和祛皱纹。“不过男士
的重睑手术和抽脂手术难度
相对女士来说大一些，比如要
控制双眼皮的宽度，以免太宽
了不太阳刚。”张基勋说。

随着微整形的走红，一
些原来能动刀的手术，现在
通过打针也能达到较好的
效果。在张基勋所做的手术
中，一半是通过注射完成
的，“比如苹果肌、鼻梁塑
形、填充皱纹等，风险相对
较小，恢复也比较快。”

不过，却有不少人图价格
便宜，到非法整形工作室去注
射，整容问题和安全事故也随
之增多。“有时一晚上能接到
三四例急诊，都是一些非法工
作室注射后，出现眼睛充血肿
胀或发烧等问题。”对此张基
勋提醒，整容手术应该到正规
美容机构去做，以免为了追求
美而损害了美。

（秦湘、陈莉为化名)

白云山复方丹参片防
治老年痴呆“慢病管理·健
康高参”项目全国启动。同
时 ，白 云 山 和 黄 中 药 与
Uber 中国在慢病管理方面
也正式达成跨界合作。

“慢病管理·健康高参”
项目旨在从消费者需求出
发，对普通消费者提前进行
慢病干预，改变日常不良生

活方式，有效减少慢性疾病
诱发的危险因素。而对慢病
患者则将提供专业的慢病
治疗方案和药事服务，提供
持续性的健康跟踪管理。

针对防治老年痴呆这一
高发慢病，白云山和黄中药
聘请“伟哥之父”穆拉德博士
开展白云山复方丹参片防治
老年痴呆作用与机理研究，

白云山复方丹参片荣获防治
老年痴呆症专利。作为首个
关注老年痴呆的爱心公益基
金——— 白云山复方丹参片爱
心基金，推出首部关注老年
痴呆微电影《让爱回家》，倡
导全社会共同关注老年痴
呆，关爱父母、让爱回家！

据悉，白云山和黄中药
将通过与连锁药店、Uber 中

国跨界合作，加强慢病管理
在社会上的教育。将在山东
开展千场健康大讲堂，普及
心脑血管疾病尤其老年痴呆
慢病的防治知识和理念。

白云山复方丹参片获得
了防治老年痴呆症等十多项
专利，丹参酮Ⅱ A 含量是国
家药典标准的 2 倍。粤药广
审（文）第 2015060333 号。

防防治治老老年年痴痴呆呆慢慢病病管管理理项项目目全全国国启启动动

“你今天又整哪了？”随着
整容认可度的提升，不少爱美
者不再羞于谈整容，而是心甘
情愿为美追加投资。据统计，
2015 年中国接受整形的人群
超过 1000 万人次，在亚洲整
形排行榜中，就手术数量而
言，中国超越韩国领先亚洲。
不过，整容可不是肉眼所见的
脸上打一针这么简单，为图便
宜在非法工作室整容屡屡出
现问题，有的甚至危及生命。
为了美该怎么整，又该如何选
择靠谱机构，接下来本报将带
你走进“整容江湖”，揭开美容
背后的故事。

整容秘密

■编者按
公公益益捐捐助助迎迎六六一一

5 月 29 日下午，由热心公
益事业的企业家发起，爱心书
画家参与的“迎六一，献爱心”
活动暨克拉拉品牌新闻发布会
在济南隆重举行。

本次活动是由爱心企业—
上海甄美生物科技有限公司和
大众报业集团旗下山东新闻大
厦小荷爱心公益联盟共同主
办，众多有爱心的书画家和爱
心人士参与。

据克拉拉品牌负责人介
绍，企业自成立以来，每年在全
国范围积极参与慈善公益事
业，为社会做力所能及的捐助。
据介绍，活动中收到的捐助财
物将全部用于帮助贫困地区的
孩子们，改善他们的学习和生
活条件。 (张颖)

三三叉叉神神经经痛痛
反反复复发发作作怎怎么么办办

三叉神经痛常表现为面
颊、口角及舌部电击样、刀割
样、撕裂样剧痛，严重者不敢
洗脸、吃饭、刷牙……【颅痛宁
颗粒】(国药准字 B20040012)由
黑龙江省济仁药业历经多年
研创而成，该药是治疗三叉神
经的纯中药，获国家发明专利
ZL200410013636 . 6。【颅痛宁颗
粒】温通散寒，活血止痛。专治
寒凝血瘀所致三叉神经痛(症见
面颧部、唇舌及齿槽发作性疼
痛)。忠告患者：三叉神经反复疼
痛，应及时正确治疗，万不可走
向治疗误区，延误病情。

地址：济南经二路 172 号
医药大楼，济宁二院对面康
福，临沂忠信堂，潍坊颐卜生，
德州医药大楼三易，聊城水城
药店，菏泽曹州，泰安龙潭，滨
州康乐。咨询：0531-86272430。
(买 10 赠 2，全国免费送货，药
到 付 款 ) 黑 药 广 审 ( 文 ) 第
2015090074 号。

济济南南市市二二院院成成立立

眼眼科科省省级级会会诊诊中中心心

26 日，由中国残疾人福利
基金会和北京远程视界集团联
合发起的“集善·远程视界”项
目山东省工作会在济南召开。
该项目旨在对广大白内障患者
实施公益性援助，有效解决贫
困人群因白内障致盲问题。

作为该项目的山东省眼科
省级会诊中心，济南市第二人
民医院将依托远程医疗会诊平
台，对山东区域的合作医院提
供专家技术输出，并开展区域
性医疗合作及医师培训项目，
搭建眼科技术合作共享的新网
络，构建一体化医疗服务模式
及三级诊疗新体系，真正把优
质高效的眼科诊疗服务送到广
大老百姓的家门口。

(朱希博)
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