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山师大社区

社社区区““粽粽””动动员员 居居民民齐齐上上阵阵
文/片 本报记者 崔岩

6 月 8 日上午，山师大社区
举行了“粽叶飘香过端午，幸福和
谐邻里情”包粽子迎端午活动。一
大早，社区里的包粽子能手便在
活动现场相聚了，还有居民现场
拜师学艺。

“活动正式开始！”随着居委
会工作人员一声令下，居民们开
始争先恐后地行动起来，手在粽
叶、糯米、红枣中迅速地穿梭着，
不一会儿，一只只形状各异的粽
子就出炉了。

大家一边认真地包粽子，一
边还不忘互相交流经验。“你的线
要这样绕才省力。”看到大家欢声
笑语不断，热闹地包着粽子，记者
也忍不住加入进去。“要把糯米压
紧实一点，绳子一定要捆紧，不然
煮的时候就会露馅的。”社区王阿
姨一边包粽子，一边提醒大家。

虽然来的大都是退休居民，
已年过半百，但个个都是包粽子
能手。很快三角形、喇叭形、牛角
形、长条形… 500 多个各式各样
的粽子诞生。

“包粽子、吃粽子是端午节的
传统习俗。以前我们还自己包，现
在图方便省事，都直接买现成的。
社区组织包粽子，能勾起很多人
的回忆，融洽邻里关系，比较有意
义。”山师大社区居委会主任戴翠
娟介绍说。

与此同时，山师大社区居委
会还慰问了社区百岁老人、低保
户等，并为他们送上了端午节的
祝福和爱心粽子，实实在在地让
大家享受到了党和政府的关怀与
温暖。

文/片 本报记者 崔岩

如今，有着两千多年历史的
制作、佩戴香囊的传统习俗正慢
慢消失，在人们的记忆中淡忘。今
年端午节，中创开元山庄社区组
织的香囊 DIY 制作活动，不单让
大家学会了制作精美的香囊，送
给家人和亲戚朋友，更让大家切
身感受和体验了传统习俗。

6 月 7 日上午，中创开元山庄
社区居民齐聚社区活动室，一场别
开生面的制作香囊活动拉开序幕。
活动现场，指导老师在台上演示如
何制作香囊，阿姨们在台下边看边
学，只见她们穿起针线，按照布面
图案忙活起来。很快，经过大家的

“精工细作”，一个个精巧别致、造
型新颖的端午香囊“闪亮登场”。

“现在都是现成的，按照步骤
就能制作了。”居民刘阿姨说，传
统上来说，制作香囊可以用九个
字来总结：“手用巧，布用俏，香用
药。”设计造型、选色用料、巧妙裁
剪、精选香料都很有讲究。

随后，社区居委会工作人员一
起把香囊、粽子、鸡蛋打包装箱，送
到了高龄、重病党员等居民家中，为
他们送去了节日最真挚的问候。

中创开元山庄社区居委会主任
刘光丽说，通过此次活动，既让大家
继承了习俗，了解端午节的知识，又
增进社区与居民之间的感情，把粽
子送给社区百岁老人、重病党员等，
把传统节日的意义进行了深化。此
次活动更是拉近了社区居民彼此之
间的距离，增加了社区的凝聚力。

开元山庄社区

动动手手做做香香囊囊 欢欢乐乐过过端端午午
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