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““比比起起死死亡亡，，我我们们更更怕怕生生病病变变老老！！””
来自失独家庭的心声：孩子没了，要为自己活着

失失独独家家庭庭老老人人
靠靠亲亲戚戚更更靠靠社社会会

对于失独家庭的父母来
说，如果有一天，他们老了，
如何养老也是一件不得不考
虑的事，但是一想又头疼。

袁刚说：“我们现在都不
敢细想那些问题，如果靠亲戚
朋友，人家未必同意，可能简
单的事情，可以帮忙，稍大点
的事人家也不好出面做主。”

像袁刚那个年龄段的人，
孩子都是独生子女，会面临两
个孩子养四个老人的现状，谁
又会有多余的时间和精力来
管别的老人呢？袁刚说：“现在
年轻人压力这么大，不是自
己的孩子，我们又能靠谁？”

记者走访发现，部分县
城的失独家庭会考虑进入养
老院，而在农村，绝大多数的
失独者选择其他亲戚进行供
养。他们死后，赡养他们的亲
戚可以继承他们的房屋、宅
基地以及其他财产。70岁的

王女士说：“活着的时候，用
人地方很少；真正用人的时
候，离死也不远了，对我来
说，早死早解脱。”

王女士谈到，她生活费
用基本上不需要别人资助，
她和老伴都有农村养老补
贴，还有低保。济南市对符合
计划生育家庭特别扶助条件
的人员提高特别扶助标准，
独生子女死亡家庭特别扶助
标准提高到每人每月500元，
独生子女伤残家庭特别扶助
标准，不分城乡统一提高到
每人每月400元。

“我们失独家庭，就是要
劝自己想开点，颓废下去也
是无济于事。天天痛苦难受
也是一辈子，天天高兴快乐
也是一辈子。孩子在的时候，
为孩子而活；如今孩子没了，
就得为自己活着。”

本报记者 李云云 邢敏

本报记者 李云云 邢敏

独生子女走了
父母的天就塌了

独生儿子已经离开1年多
了，但49岁的王华（化名）还没
有从悲伤中走出来。儿子房间
的摆设一如往常，王华没事的
时候总是去儿子的房间坐坐，
还会抱着儿子的相片自言自
语。丈夫怕她想不开，如影随形
地跟着她。

“孩子走了，我们的天就
塌了。”这是王华给别人说得
最多的一句话。王华身边的
朋友亲人也说，“孩子走了，
她的魂也走了。连她之前最
喜欢的广场舞，她也没心情
去跳了。”

除了逢年过节必要的走亲
访友外，王华从不出门。王华的
丈夫告诉记者，有一次王华竟
然问他，儿子走了，他们活着还
有啥意思。“儿子走了，妻子行
尸走肉般地活着，我们的家早
已经散了。”

王华的丈夫谈道，孩子
车祸死后，他们俩就和疯了
一样，“刚得到消息的时候，
我们死活不信，以为这肯定
是上天开的玩笑。”如果儿子
还活着，已经到了结婚的年
纪，为儿子购买婚房的钱都
准备好了，结果钱花不出去
了。

王华夫妻之前每个月都往
卡里存1000元，如今也是一样。
王华的丈夫说：“孩子用不到
了，但我们不改初心，为了留个
念想，以后这钱我们只能用来
养老了。”

王华的丈夫无意之间在网
上加入了一个失独家庭交流
群。群里成员中，有的失独后又
要了孩子，觉得生活还有希望；
年纪近50岁的人，再要孩子已
成奢望，基本上就是混日子了。

“大家每天都在互相开导，
我也希望妻子能早点走出来，
生活还得继续啊。”

想再要个孩子
但怕养不起

44岁的张中（化名）小儿
子已经2岁了，孩子的到来给
这个失独家庭带来了新的希
望。对于小儿子的降生，张中
和妻子都觉得是“上天赐给
的礼物”。张中现在回想起刚
看到儿子时的心情，还觉得
和“重生一样。”

然而更多的失独家庭，除
了年龄原因不能生育之外，心
理也有迈不过去的坎。

44岁的刘玉名（化名）说：“我
和妻子谈到过再要一个孩子，但
是我俩真怕养不起孩子。”

据了解，刘玉名的女儿患
白血病去世，治病前后花掉了
40多万，现在家里还有20多万
的外债。

刘玉名的妻子陈女士说：
“顶着这些外债，我们还拿什么
来养孩子。”

除了担心没钱养孩子外，
他们也担心会成为“孩子的负
担”。等到孩子谈婚论嫁的时
候，老人早已年迈，除了无法给
孩子提供帮助外，还会让孩子的
负担更重。“即便有了孩子，也得
先把20万外债还清，而我们的收
入本来就少，就怕到时候连给
孩子买房结婚的钱都没有。”

记者在医院了解到，除了
国家全面二孩放开的政策出台
外，高龄产妇中，来自失独家庭
的占了很大比例。他们对于再
生孩子的愿望更强烈，甚至有人
还会尝试试管婴儿。然而即便这
些人怀孕了，所面临的妊娠反
应、检查费用、孩子患病几率以
及孩子体质如何也都是未知
数，都会比一般孕妇要大得多。

孩子生下来之后，失独家
庭还会面临一个问题就是，孩
子的教育问题。经历过之前孩
子死亡造成的打击后，他们对
于新生孩子会更加“疼爱和娇
惯”。一位父亲坦言，孩子无论
做什么事情，他都很少制止，尽
一切所能来满足孩子的需要。

市民李女士也表示，她们
班上就有这样一个失独家庭，
对第二个孩子的教育很失败，如
果这样一直下去，别说成才，很
可能会是社会的负担，也是失独
家庭里的一个“定时炸弹”。

老人生病要手术
签字不知找谁

65岁的袁刚（化名）原本
有一个幸福的家庭，儿子和
儿媳妇都在外地打工，他和
老伴在家照顾孙子，生活倒
也安逸舒适。2014年9月的一
场车祸夺去了儿子的生命，
这 个 家 庭 摇 摇 欲 坠 。到 了
2015年6月，儿媳妇改嫁，孙
子 的 去 留 让 老 两 口 犹 豫 难
决。儿媳表示可以带着孙子
改嫁，老两口想给儿子留个
后，也想让孙子给自己养老
送终，可是思索再三，老两口
还是让儿媳妇带着孩子改嫁
了。

袁刚说：“没等孙子长大我
们就老了，何必因为自己的私
心拖累了小孙子。”让袁刚老两
口欣慰的是，儿媳妇一个月允
许孩子回家看看老两口，看着
孙子一天天成长，这让他们觉
得还有盼头。

刚过了春节，袁刚的妻
子生病住院，他在手术单上
签字的时候，突然想如果自
己或者妻子先去世，后去世
的那位，可能都没有人在手
术单上签字。

袁刚无奈地说：“相比较于
死亡来说，我们更怕生病变老。
将来如果我要躺在手术台上，
连个签字同意手术的人都找不
到，想想都觉得心酸。”

袁刚坦言，如今社会不孝
顺的孩子也不少，他和老伴在
家里看一些民生节目时，其中
涉及到家庭问题，甚至会被别
人家不孝孩子气得吃不下饭。
但儿子走后的两年里，他想得
最多的还是孩子的好。“都说养
儿为防老，孩子走了，我们的依
靠也就没了。”

失失独独家家庭庭补补助助
扶助对象：
济南市城镇和农村独生

子女死亡或伤、病残后未再
生育或收养子女家庭的夫
妻。扶助对象应同时具备以
下条件:

1 . 1933年1月1日以后出
生,户籍在济南市境内;

2 .女方年满49周岁;
3 .只生育一个子女或合

法收养一个子女;
4 .现无存活子女或独生

子女被依法鉴定为残疾(伤
病残达到三级以上)。

人口计生部门负责扶助

对象的确认工作，具体程序:
1 .本人提出申请;
2 .村(居)委会和乡(镇)人

民政府(街道办事处)进行资
格初审;

3 .县级人口计生行政部
门审批并公示;

4 .省、市人口计生行政
部门备案。独生子女死亡的 ,
需提供乡级以上医疗机构
或原户口所在地村 (居 )委
会出具的死亡证明 ;独生子
女残疾的 ,需提供《中华人
民共和国残疾人证》,等级
为三级以上。

近日，商河一市民给齐鲁
晚报打来电话，诉说自己失去
独子后心理上的折磨和生活中
的困苦。对此，记者对商河县的
部分失独老人进行了走访，了
解他们的心声。记者在商河县
计划生育委员会了解到，到目
前为止，2016年独生子女伤残
家庭新增5户，独生子女死亡家
庭新增20户。交通事故、身体疾
病等各种因素的影响下，白发
人送黑发人，除了悲伤外，失独
家庭还有怎样的诉求和渴望？

葛相关链接

▲失独老人的明天在哪里，将来谁来照顾他们，谁来让他们高兴。▲白发人送黑发人是最痛苦的事。

葛未来养老
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