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孕妇脐带脱垂、羊水已破，几乎听不到胎心

胎胎儿儿伸伸出出一一只只脚脚，，护护士士托托着着送送产产房房
本报泰安6月22日讯(记者 路伟)

19日上午，一独自在家的孕妇感到阵
阵腹痛，拨打120后被送到泰山医学院
附属医院产科。医生发现，孕妇为脐带
脱垂，羊水已破，孩子的右脚已经露出
来，胎心非常微弱。医护人员托着孩子
的脚往产房跑，到产房时听不到胎心。
经三分钟抢救后孩子终于哭声。

19日上午，泰山医学院附属医院急
诊科接到120指挥中心调度，称在泰城
西部某小区，一名孕妇腹痛难忍。医生
检查发现，胎儿胎心能听到，但是羊水
和胎膜都破了，医生担心脐带脱垂，上
了救护车后让孕妇抬高了臀位。

到医院后，这名孕妇直接被送到产
科，检查发现，孕妇宫缩强烈，孩子右脚
已露出且发紫，而左腿则蜷缩在子宫
内，胎心变得微弱。

因为担心脐带脱垂造成脐带挤压
对孩子不利，护士长一边用手托着露出
来的小脚试图往子宫里送，一边和其他
医护人员推着孕妇往产房里跑。到产房
后，已经听不到胎心除了剖宫产手术，
没有别的选择。

正常剖宫产手术，需要做凝血分

析，但是这个结果最短40分钟才能出。
来不及做任何检查，也来不及征求家属
意见，只能采取全麻立即采取剖宫产手
术。产科副主任林莉打开子宫后发现，
由于胎位不正，稍有闪失就会造成孩子
骨折甚至瘫痪。林莉又急又慢，用最快
的速度小心翼翼地将孩子“抢”出来。5
斤4两，男孩。

孩子出生后浑身苍白、心跳微弱、
重度窒息、呼吸衰竭，经过评分发现孩
子只有1分，距离满分10分有很大差距。

已经等候在一旁的新生儿科医护
人员展开新一轮抢救，气管插管后进行
心肺复苏，三分钟后，孩子的哭声让在
场的医护人员松了一口气，5分钟后，评
分达到7分，10分钟后评分达到9分。

大人保住了，孩子也抢救过来，目
前，母子二人状态良好。

林莉介绍，这种情况非常少见也非
常急，一旦听不到胎心，三分钟内孩子
就保不住。这主要是由胎膜早破引起
的，一般不能预防。她提醒广大孕妇，如
果怀孕期间胎位不正，一定要定期做规
范产检，一旦腹痛破水第一时间就要联
系住院。

21日晚上，一辆出租车在望岳东路溜车，坠落到5米
落差的易初莲花停车场。出租车司机当时下车路边解手，
自称拉了手刹。车上没有乘客，坠落时也没有伤到他人。

本报记者 赵兴超 摄影报道
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