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““保保鲜鲜””还还要要靠靠实实力力

天天娱评
张莹

最近“小鲜肉”的负面新闻太多了，
睡粉、撞车、耍大牌……出事后一干“小
鲜肉”要么忙着公关，要么忙着发声明，
存在感是刷上去了，口碑却下来了。就
在有些“小鲜肉”靠脸吃饭吃得理直气
壮的时候，担纲热播剧《解密》男一号的
陈学冬却正在向实力派迈进。

从《小时代》里走出的陈学冬，在
很多人眼里是那个花瓶般的周崇光。
我对陈学冬的印象，就是一个银幕上
走来走去帅得像蜡像的男模，为了剧
情需要，感觉鼻子眉骨下巴打了N多
的玻尿酸，在剧中甚至连演员都算不
上，演技更无从谈起。郭敬明把《小时
代》变成了各种炫酷的舞台，中学生
很喜欢，但成年人却不屑。作为一个
演员，陈学冬因周崇光而“出道”，却
难以逾越脸谱化的标签。

当看到陈学冬在《解密》中担纲
男一号时，我着实大吃一惊，起初难
免戴着《小时代》的有色眼镜看他。在剧
中陈学冬出演的容金珍是一个天才傻
瓜，生活的白痴与数学高智商集于一
身，刚开始他的表演似乎很用力，但呆
萌、无辜的成分较多。好在电视剧改编
后这个角色与原来的设定不一样了，他
身上比较干净的气质，恰好暗合了最初
的角色需要。但随着剧情的发展，陈学
冬正在逐渐变成容金珍。

说实话，近几年热播的谍战剧，
都是孙红雷、张嘉译、吴秀波这样的
演技派主演，有颜值更好，但大家看
的是演员凭借自己的表演和魅力潜

伏、暗战，揭露阴谋，捍卫信仰。去年
胡歌、靳东和王凯主演的《伪装者》一
下子提高了谍战剧的颜值，也许陈学
冬是沾光了。

剧中，容金珍高智低能，平生只
有三大爱好：数蚂蚁、吃饺子、算题，
那种偏执，很像阿甘和雨人。但他的
人设远远没有这么简单，陈学冬要担
当谍战重任，在爱情、兄弟情、家国情
中渐渐唤醒正常的感受力，配合剧情
他的演技也逐渐上来了，不再为天才
白痴而白痴。说实话，所谓“表面风平
浪静，实则暗流汹涌”，对任何一个演
员都是极大的挑战。

《解密》用“小鲜肉”做男主可谓
剑走偏锋，看点是增加了，但风险巨
大。就连导演都不讳言当初用陈学
冬是因为他有1700万粉丝，自己认可
当下的市场，愿意在一张“白纸”上
画画，相信能调教好陈学冬。编剧麦
家对陈学冬的表演也给予了认可，
认为他出演容金珍“走心”，“我感受
得到陈学冬对这个角色的认真，容
金珍经历过生死考验，人物性格有
从简单到复杂的转折，陈学冬超出
了我的期待。”很多网友也从一开始
质疑他的演技，逐渐转变了看法。

《解密》为陈学冬提供了提升演技的
机会。因为为角色付出了努力，陈学
冬曾“笑言”：“我明明是靠脸吃饭
的，拍完这个戏你非要把我弄成实
力派。”虽然说这话为时尚早，但至
少他正走在靠拢实力派的路上。

追捧“小鲜肉”是粉丝经济，然而如
果“鲜肉”不成长，很快就会被更年轻的

“小鲜肉”取代。当有些“小鲜肉”还沉迷
于自己的“新鲜”，忙着靠粉丝吹泡泡
时，有的“小鲜肉”已经开始用实力说话
了。陈学冬以《解密》证明：磨练演技，打
造好作品才是“保鲜”的硬道理。
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