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西西部部风风情情 丝丝路路传传说说
7月22号，青海湖、门源、

塔尔寺、金银滩草原、沙湖沙
坡头通湖草原、西北影视城
纯玩九日游即将出发。环泰
国旅金牌自组团队，中老年
专职领队全程陪同，全程贵
宾接待；赠送旅游包帽；全程
实景拍摄，赠送光盘、集体
照。西部风情，丝路传说。跟
随我们一起出发吧！

青海湖，中国最大的内
陆咸水湖，每年春季有约10万
只从中国南方和东南亚以及

印度半岛飞来的十多种候鸟
在这里繁衍生息，甚为壮观。
门源是青海省的油料作物产
区，七月中旬，油菜花竞相怒
放，花景与当地的蓝天白云、
独有的民居交相辉映，变幻
出一道独具特色的风光。

塔尔寺是藏传佛教格鲁
派六大寺院之一，全寺建筑
格局与众不同，由许多独立
的佛塔，殿宇，经堂，僧舍组
成。中卫沙坡头是国家首批
5A景区，是一处富有浓郁西

部特色的沙漠旅游区。在通
湖草原，可早起与晨露一起
迎接地平线上升起的太阳，
也可欣赏晨雾下缥缈的梦幻
草原。草地花丛中散步、打
滚、发呆，或自费参加骑马、
射箭、沙漠冲浪……

镇北堡影视城又名西北
影视城，在中国众多的影视
城中，以其古朴、原始、粗犷、
荒凉、民间化为特色，是中国
三大影视城之一，也是中国
西部唯一著名影视城。

我喜欢长岛，虽然只在这
里三天不到，但是这里发生了
太多美丽的故事。

九日，天将亮。一行十二
人，抵岛。观海浪翻涌，心中难
平，填词一首：昨日旧事矣，拂
袖而散，前尘事如浪拍岸。莫问
人间惆怅事，一夕一欢。我站在
船尾，看着被船划开的海面，跟
随人潮下船上岸，打量着这个
陌生的小城，吹着略带咸味的
海风。下午去了四个景点：仙境
源、月牙湾、九丈崖、望夫礁。夜
致，天微凉，但兴致不减。

十日，天大亮，起床。漫无
目的地走在长岛的街道上，呼
吸着带着咸味的空气。风阵阵，
吹走了我所有的不开心，突然
感觉到心里好宁静，或许我就
是在这一刻爱上长岛的。租了

一辆自行车骑车环岛，过程中，
遇到了我的小伙伴，决定一起
骑车刷岛。我们路过连接两座
岛的大桥，抵达看日落的地方。
夕阳倒映在海面上，映红了海
面，回忆里全是美好。

这里听不到拥堵的汽车在
拼命鸣笛，看不到让人感觉压
抑的雾霾，闻不到被现代工业
污染的空气。最重要的是，在这
里感觉不到焦躁而狂暴的气
息。突然想留在这里生活，或许
是一时冲动，或许是厌倦了北
京浮躁的生活。我喜欢这里海
风吹过后留在城市里的味道，
好想陪你在美丽的长岛，共度
一生。

爱爱上上长长岛岛 留留在在长长岛岛

此外，7月26日张家界、天
门山、凤凰古城、芙蓉镇、长
沙、韶山纯玩高铁卧铺8日游
即将发团。湖南风景如画，梦
中神牵魂绕，一起来吧！

湖南大部分地区在洞庭
湖之南，故名湖南。韶山，中
国各族人民伟大领袖毛泽东
的故乡。橘子洲西望岳麓山，
东临长沙城，四面环水，绵延

数十里，狭处横约40米，宽处
横约140米，形状是一个长岛，
是长沙的重要名胜之一，也
是国家5A级旅游景区和国家
级重点风景名胜区。凤凰古
城，国家历史文化名城，曾被
新西兰著名作家称赞为中国
最美丽的小城。

南岳衡山72峰之一的岳
麓山风景区，有着中国四大书

院之一的岳麓书院，“千年学
府，弦歌不绝”，至今仍作为湖
南大学下属的办学机构面向
全球招生。芙蓉镇，则是一座
具有两千年历史的古镇，四周
青山绿水，镇区内是曲折幽深
的大街小巷，临水依依的土家
吊脚木楼以及青石板铺就的
五里长街，处处透析着淳厚古
朴的土家族民风民俗。
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