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有的担心大人不能用，有的害怕不能自体移植，脐带血靠谱吗？

9955%%白白血血病病人人适适用用自自体体脐脐带带血血

本报记者 张玉岩

脐带血治白血病
13年没复发

山东省千佛山医院血液科
黄宁主任采用脐带血治疗血液
疾病已经有20多年，就在不久之
前，第一个采用脐带血成功治愈
白血病的患者，还跟黄宁聊了近
况。“这位使用脐带血成功治愈
白血病的病例，大约是在2003年。
这名患者是位教师，当时46岁，体
重86kg，就是从山东省脐血库中
找到了匹配的造血干细胞。到现
在13年，恢复得还不错。”黄宁说，

“那些只够30kg以下孩子使用的
说法显然是不准确的。”

黄宁介绍，说起他们接到的
首例使用自体脐带血进行造血
干细胞移植的病例，颇有些机缘
巧合。2010年左右，一位6岁的再
生障碍性贫血小患者接受了造
血干细胞移植。“当时也是在山
东脐血库公共库里找的，6个点
完全相合，匹配度十分高。”而手
术后，患者造血干细胞生长得非
常快，效果之好完全出乎黄宁的
意料之外。后来才发现，脐带血
的采集日期刚好就是这位小患
者的出生日期，采用的脐带血就
是患者自己的脐带血。

先天白血病患者
不适用自体脐带血

据介绍，在临床上，使用脐
带血治疗比较普遍的是再生障
碍性贫血，但是这并不意味着
不可以用于白血病的治疗。

再生障碍性贫血，是由多
种原因引起的骨髓造血干细胞
缺陷，导致骨髓造血功能衰竭。

“就像是一片土地贫瘠，种不出
庄稼，寸草不生。”黄宁说。而与
再生障碍性贫血不同，白血病
是白血病细胞大量增殖累积，
同时正常造血受到抑制。“这就
像是一片庄稼，除了生长庄稼
之外，各种杂草丛生，在自己疯
长的同时，还与庄稼争养分，抑
制庄稼的正常生长。”

黄宁说：“并不是所有的白
血病都可以使用脐带血进行造
血干细胞移植。”白血病的发病
原因有先天性和后天性两种，
而自体脐血不能纠正自身基因
缺陷，所以不适用于先天性白
血病的治疗。

“不过这部分的患者所占
的比例很少，夸大了说有，只占
到5%左右，大多数的白血病患
者是因为后天环境造成的。”黄
宁说，由装修材料中的有害物
质、放射线、病毒感染等后天因
素导致的白血病，因自体脐血
不存在基因缺陷，则完全可以
使用自体脐血移植进行治疗。

脐带血能用于
后天白血病治疗

据介绍，临床病例证明，脐

带血在治疗多种血液系统疾病
上都卓有成效，不过网上出现
的一些不同声音，也让有的准
妈妈怀疑，究竟有没有必要为
孩子存这样一份脐带血。

对此，黄宁说，存储脐带血
更大程度上是一种保障，谁都不
会希望用到脐带血，但是谁也不
能预料到未来会发生什么，在条
件允许的情况下，存储脐带血就
为生命多一份保障。“对于儿科
医生来讲，他们接触到的患者年
龄比较小，半岁至1岁间发病，临
床医生会考虑先天遗传因素导

致。在异体匹配度较高的情况
下，使用异体造血干细胞移植可
能更加保险。”黄宁说。

但是，这不等同于脐带血
不能进行自体造血干细胞移
植。黄宁说：“我们血液科现在
可以用病人自体外周血进行回
输移植，那么更纯净的自体脐
带血同样也可以用于移植。如
果有人说自体脐带血不能用于
白血病，那就是误导。”实际上，
与异体移植相比，脐带血自体
移植会避免很多排异反应，患
者生活质量会得到很大改善。

据称，对于脐带血，在具体
应用上医学界可能有不同的观
点，但是谁都不否认脐带血对
于治疗血液病疗效十分明显。
脐带血中的造血干细胞可以用
来治疗多种血液系统疾病和免
疫系统疾病，比如白血病、淋巴
瘤等。同时还有可能治疗其他
非血液病，如糖尿病、风湿免疫
病、脑瘫等。此外，脐血中含有
大量未成熟的造血干细胞，其
医学应用价值很高，这在近年
来全世界广泛开展的干细胞研
究现状中可见一斑。

枣庄职业学院多名领导干部严重违纪

落落实实主主体体责责任任不不力力，，党党委委书书记记被被严严重重警警告告
本报讯 近日，省纪委专

题通报枣庄职业学院、枣庄技
师学院（两学院两套领导班子、
一体办公）落实全面从严治党
主体责任和监督责任不力问
题，要求各级党组织和党员领
导干部切实引以为戒，唤醒责
任意识，激发担当精神，推动全
面从严治党走向严紧硬。

2015年以来，枣庄职业学
院党委原副书记、原副院长，

枣庄技师学院党委原副书记、
原院长孙式灵及两学院办公
室主任李文静因严重违纪，均
受到开除党籍、开除公职处分；
两名中层干部因严重违纪，分
别受到开除党籍、降低岗位等
级和撤销党内职务、降低岗位
等级处分。两学院党委在收到
群众对孙式灵和李文静相关问
题的举报后，未采取有效处置
措施；财务管理混乱，财务报销

存在监管漏洞；轮岗交流制度
执行不到位，导致孙式灵、李文
静等人长期利用职务之便违纪
违法。两学院纪委对孙式灵和
李文静作风问题的反映，未及
时提醒，也未向上级纪委报告；
收到关于孙式灵滥用职权为李
文静评定“中青年专家”的反映
后，未进行深入调查；对组织清
理“小金库”工作督促不到位、
整改不彻底，对学院及个别院

系私设“小金库”问题失职失
察。枣庄职业学院党委书记张
杰，枣庄技师学院党委书记、枣
庄职业学院党委副书记牛佳棠
分别受到党内严重警告处分；
两学院党委委员、纪委书记、副
院长郑开阳受到党内严重警告
处分，并被调离纪检监察岗位。

通报强调，落实全面从严
治党主体责任、监督责任是各
级党委、纪委必须承担的政治

责任，任何时候都不能含糊。
各级党组织要尊崇党章，深刻
认识全面从严治党的战略意
义，牢固树立“抓好党建是最
大政绩”理念，党委（党组）书
记要做管党治党的书记，把主
体责任扛稳抓牢做实；领导班
子成员要认真落实“一岗双
责”，纪委书记（纪检组长）要
认真履行监督责任。

据山东省纪委监察厅网站

脐带血，指的就是胎儿出生时残留在胎盘和脐带中的血液，有的说大人不能用，也有的说不能用于自体移植，那脐带血血到底靠不靠
谱？究竟有没有必要存？山东省千佛山医院血液科黄宁主任介绍，临床上，脐带血造血干细胞移植成功案例有很多，而而自体移植与异体移
植相比，可以避免很多排异反应，患者生活质量会得到很大改善。

6岁的胡雁雅（右一）跟父母聚在一起，照看着刚出生三天的小弟弟。胡雁雅患有再生障碍性贫血，她弟弟的脐

带血在刚出生时就被保存了起来。（资料片） 新华社发
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