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我 们 就 在 您 身 边

■中国老年保健协会糖尿病专业委员会主办“糖友梦·健康梦”爱心互助公益行动全国公益巡讲(章丘站)

征征集集550000名名糖糖友友验验证证77天天血血糖糖达达标标
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章丘糖尿病患者马上拨打：0531—88822335报名，免费申请吕利教授“食疗巧降糖”方
案、免费领取198元血糖仪一台及全年血糖试纸150条(6筒)；仅限500人，报名从速！

吕利教授
■中华糖尿病协会理事

■部队总医院 营养科主任

■临床营养专业委员会常委

■临床营养专业委员会主任委员

此次活动，除吕利带来的

精彩的讲座外，中华糖尿病协

会济南健康教育基地，将开展

第四期会员招募工作，我市将

有500名糖友踏上糖协康复快

车，协会本着“公平公正”原则。

凡报名成功，且患者本人携带

病历本、身份证到现场确认后

的前500名糖友，即可免费获得

中华糖尿病协会提供系列援

助。

本次会员招募的最大亮

点在于，我市糖友将接受向红

丁教授带来的“首长式”糖尿

病防控方案，这也是向老首次

将首长稳糖方案，向广大普通

糖友免费普及，短时间实现血

糖平稳，糖尿病眼病、糖尿病

肾病、糖尿病周围神经系统病

变得到有效改善。大多数糖友

在一年之内，胰岛功能逐步恢

复，生活与健康方面也达到健

康指标，真正实现“相对健康、

绝对快乐”的生活状态。

■相关链接

加入糖协，享受

“贵宾式”治疗方案9月3日，我国著名“糖尿病食疗专家”莅临章丘

吕利教授向糖友传授“食疗巧降糖法”

吕利教授说，中国老年保健协

会糖尿病专业委员会的宗旨是一

切为了糖尿病人，生活方式病还需

用科学的生活方式调理，只要严格

遵循专家制定的食疗方案，患者无

需多吃一片药、无需多打一个单位

胰岛素，任何一位患者一周左右，

都可实现血糖平稳达标，部分患者

甚至完全可以减服、停服降糖药，

从此过上健康人的生活。

我市糖尿病患者请于今日8:30

-17 : 3 0之间，快速拨打 0531-
88822335报名，审核通过方可免费

领取价值598元吕利“食疗巧降糖”

门票，并获得以下公益援助项目：
1、免费领取198元血糖仪1台及

价值300元全年血糖试纸150条(六
筒)；或价值298元冷炸亚麻籽长寿

油全年12桶。(援助物资分批发放)
2、免费领取海南出版社发行

的糖尿病书籍《探索与发现》一本。
3、免费提供价值1988元全

身并发症筛查一次及胰岛功能

检测一次。
4、符合条件糖友，可申请加入

中华糖协会员，接受中华糖协专家

团终身健康指导服务。

报名电话：

特别提醒：本次活动是由中国

老年保健协会糖尿病专业委员会

主办，资助项目不收取任何费用，

请广大糖友相互告知，仅限500个
名额，报名从速！

■今日聚焦

近日，从媒体获悉，由中国老

年保健协会糖尿病专业委员会主

办的“糖友梦·健康梦”爱心互助

行动全国公益巡讲活动，一石激

起千层浪，各地糖友好评如潮。著

名糖尿病食疗专家吕利教授推广

的“食疗巧降糖法”，短时间内，糖

友即可实现血糖平稳达标。

进一步了解得知，吕利教授从

医40余载，长期工作于武警部队医

院，为重要的VIP人士做营养食疗

方面疾病调理，效果立竿见影，多

次荣获军队科技进步一等奖，现已

发表论文30余篇，出版专著八部。

由她提出的“食疗巧降糖法”，通过

一日三餐的调整，方法简单易行、

一学就会，很短时间血糖即可平稳

达标，让众多糖友实现了少吃药、

不吃药，就能轻松降血糖的愿望。

本次活动，吕利教授将亲临

现场传授食疗降糖秘籍，教广大

糖尿病患者科学饮食，吃饱吃好

血糖不高，强健体质，对抗糖尿

病及其各类并发症。

章丘糖糖尿病患者抓紧报名

申请，审核通过即可免费参加。

章丘糖尿病患者抓紧报名申请，审核通过即可免费接受方案

免费领取血糖仪一台加全年血糖试纸150条(六筒)

88822335
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