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◎《齐鲁晚报·健康快车》是山东首个
区域性医患互动社交平台，将陆续开通健
康专列，让“同病相惜”的你们找到自己的
圈子。我们的宗旨是打造一系列有温度的
健康专列；让医生成为可信赖的朋友；让医
疗成为便捷可及的服务。

◎微坐诊时间：本周六(8月20日)晚上8:
00-9:00

◎微坐诊地点：齐鲁晚报健康快车乐
孕科普社群

◎参与方式：微信添加“ q lw b 0 0 1”
“kangyu1330”为好友，并发送“乐孕号”标
签，将你带入社群。

出品：李倩工作室 本版编辑：康宇 组版：李腾 校对：庄子帆

血血管管里里““绣绣花花””，，拆拆除除颅颅内内““炸炸弹弹””
市一院神经外科实施神经介入栓塞术，巧拆除颅内5枚串联动脉瘤
本报记者 李倩 康宇 通讯员 周静 糜相明

平时身体硬朗的范女士突然倒在家中，昏迷不醒，被紧急
送往医院抢救，经检查发现蛛网膜下腔出血，其颅内动脉上十
分罕见地长有5枚动脉瘤。日前，济宁市第一人民医院成功为她
实施了复杂脑动脉瘤神经介入栓塞治疗，目前患者康复良好。

突然昏迷不醒
检查出5个脑动脉瘤

“她平常早上5、6点钟
也就醒了，那天不知怎么
的，就躺床上先叫了一声
头疼，然后我再叫她就没
反应了。”回想起当天情
形，林先生仍然感到后怕。
7月31日早上，家住曲阜的
范女士被丈夫发现躺在家
中床上，神志不清，呼之不
应，于是立刻拨打120送院
治疗。

在当地医院检查后显
示蛛网膜下腔出血，于是转
到市一院神经外科进一步
治疗。脑血管病诊疗团队接
到转诊电话，遂与急诊、介
入放射科协调，建立绿色通
道，完善入院检查，于11点
30分为范女士行全脑血管
造影，发现颅内多发5个动
脉瘤。

“患者脑内发现5个动
脉瘤，这是比较少见的，其
中大动脉瘤就有4个，需要
手术拆除，这些‘不定时炸
弹’一旦破裂，随时危及生
命。”市一院神经外科血管

病区主任冯雷解释，传统治
疗动脉瘤的治疗有两种办
法，一种是开颅夹闭手术，
另一种是介入栓塞，就是通
过应用支架辅助结合弹簧
圈填塞动脉瘤，考虑到范女
士的脑动脉瘤的位置较深，
已经54岁了，开颅手术容易
给她造成心理压力，经过多
科专家会诊、家属协商后，
决定给她实施介入栓塞治
疗。

手术5小时，
拆除“不定时炸弹”

颅内动脉瘤就像埋在
脑袋里的一个“不定时炸
弹”，可能说爆就爆，分分
钟夺命。而神经外科干的
是在脑袋里“绣花”的活
儿，高超的治疗技术、先进
的设备对保障患者安全、
提高疗效至关重要。神经
外科脑血管病诊疗团队制
定了详细的手术计划，当
天为患者实施了手术。

“‘开刀’的口子在大腿
处，用一根头发丝般粗细的
导丝，从大腿股动脉进入血
管，再‘游走’到大脑，依次

找到动脉瘤的‘老窝’，每次
填充一个动脉瘤，都得重新
进管子，堵填动脉瘤。”冯雷
解释说，这种介入栓塞手术
需要耐心和高超的技巧，就
好比一根软线，如果线是硬
的，当然方便推进，但血管
是弯曲的，导丝也极软，“所
以每前进一毫米，都非常艰
难，就好比拿着绣花针一
样，需要一点接一点游走”。

“这样的复杂脑动脉
瘤很少见，手术需要极高
的技术，5个动脉瘤串联，
手术中多次塑形微导管和

微导丝，才使微导管进入
动脉瘤腔内，并将一个个
弹簧圈以‘蚕吐丝’的方式
封堵住动脉瘤。穿着40多
斤重的铅衣，在手术室一
站就是5个多小时，手术成
功之后都快累虚脱了，但
是还是很兴奋，觉得值！”
神经外科主治医师刘军也
参与了手术，手术成功回
到家，想起手术过程依然
兴奋地睡不着觉。术后造
影证实动脉瘤消失，经过
几天的术后治疗，范女士
即将康复出院。

神经外科脑血管团队正在制定手术方案。

神经外科脑血管病治疗团队有
医生7人，均具有师从国内外著名神经
外科专家的经历，团队首席专家冯雷
医师是医学博士、副主任医师、留德
学者、神经外科副主任兼血管病区主
任，师从我国神经介入创始人之一马
廉亭教授。团队擅长脑动脉瘤、脑血
管畸形、颈内动脉海绵窦瘘、颈动脉
狭窄、脊髓血管畸形等疾病的血管内
介入和外科手术治疗，率先在鲁西南
开展颅内外血管直接搭桥或间接搭
桥手术治疗脑缺血性疾病。脑血管病
治疗团队具备“神经介入”与“开颅手
术”两把“利剑”，能够运用更好的、科
学的治疗方案为患者去除病痛。

葛科室链接：

急急剧剧腹腹痛痛，，乘乘客客突突然然发发病病
微山县人民医院医生施援手解危机

本报济宁8月18日讯(记者
李倩 康宇 通讯员 李敏)

“旅客朋友们，现在2号车厢出现
一位急症患者，请问列车上有没
有医务人员，我们需要您的帮
助……”8月14日下午3点，由北京
南开往宁波的G59次列车上，一
位突发疾病的患者通过列车广播
紧急寻找医生。正在座位上看书
的微山县人民医院李玉亭医生听
到广播后迅速起身带领其他4名
出外学习随行医务人员赶往事发
车厢。

“我们是医生，请疏散乘客辅
助我们救治！”赶到病人身边后，
李玉亭立即向乘务人员表明身
份，并立即帮助患者采用仰卧位。

“此时病人意识尚且清楚，年龄大
概30多岁，满头大汗，面色苍白，
手捂着肚子，表情痛苦不堪。”在
做了简单的观察和询问后李玉亭
立即用手机体检软件为病人测量
生命体征，李玉亭组织为患者查
体的同时又进一步与病人进行沟
通，通过询问得知其昨晚吃了海
鲜后一直感到恶心，根据病史、症

状、查体数据，李玉亭初步诊断患
者为急性胃肠疾病。把自己随身
携带的备用药物帮助患者服下，
一路上，李玉亭一直陪伴在这位
患者的身边，直到患者病情得到
缓解。

“在火车上遇到这样的情况
还是第一次，起身的时候真没多
想，但毕竟事关人命，必须得过去
看看。”李玉亭告诉记者，绝大多
数学医的人在面对相同情况时都
会尽己所能去救人，这是多年专
业训练的结果。

持持续续高高温温，，街街头头献献血血人人数数减减少少
保证临床用血需要更多爱心人士支持

本报济宁8月18日讯(记者
李倩 康宇 通讯员 程云)
受高温影响，街头献血人数下降，
目前血库整体存量偏少，济宁进
入季节性缺血期。目前，通过爱心
单位的积极响应，整体用血情况
有所缓解，但是不可避免的是，后
面可能还有很长时间的高温天
气。

“自从入伏以来，受高温天气
影响，街头出行市民减少，加上人
易感到疲乏，献血意愿也下降，形
成了‘献血淡季’，与平日里相比，
夏季的献血屋献血人数下降一半
左右。”18日上午10点，在太白楼
中路的献血车内，检验员孙海龙

正通过联网查看各个献血点的献
血人数。“就拿17日的情况来看，
红星中路的献血屋仅有9人献血，
我们这里相对好一些，人流量大，
但是全天也仅有31人献血。”

据了解，目前济宁医疗用血
80%以上自于街头的无偿献血，
入夏以来，气温不断升高，无偿献
血人数减少，血液库存持续降低。
特别是上个星期的持续高温，用
血没有减少，但是献血的人群在
不断下降。

为了满足临床用血，济宁市
中心血站采取多种措施，广泛联
系团体献血单位，得到积极响应。
济宁市医疗卫生单位的白衣天使

们率先带头参加献血。济医附院、
济医附院兖州院区、微山县人民
医院等近500余人率先参加无偿
献血活动，有效缓解了高温天气
临床供血紧张的局面。

市中心血站张元欣介绍，
中心血站直供的医疗机构7月
份起平均每天用血量在350单
位(相当于70000毫升血液)，如
果要保证供应临床用血和库存
量稳定，每天采血量要达到400
个单位以上(相当于80000毫升
血液)，碰上临床用血高峰，需
求量会更大。因此，济宁中心血
站也呼吁更多的爱心市民加入
献血队伍。

济宁市妇女儿童医院

产前筛查诊断中心实验室

主任周洪亮：擅长产前筛查

和诊断中出现的严重遗传

性疾病的咨询，例如唐氏综

合症和爱德华氏综合症以

及开放性神经管缺陷等疾

病；产前筛查与诊断实验的

质量控制、流程、注意事项

等内容及孕期保健等。 公益之星 周洪亮
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