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搭搭建建学学术术平平台台，，护护航航儿儿童童健健康康
齐都药业推出新产品“麦能”，可有效解决儿童发育迟缓和食欲不振等问题

本报讯 近日，淄博市七院
骨科门诊接诊一位外籍患者，据
了解，塞尔给(音译)是一名外教
老师，一周前左胳膊肘关节处突
然出现疼痛红肿，在同事的陪同
下来到市七院就诊。经过拍片及
B超检查后，排除骨骼损伤，B超
显示为“左肘后皮下软组织层增
厚，范围约16 . 5×12mm，最厚处
约14mm，内回声紊乱，可见网格
状及线状无回声”，考虑为左肘
部蜂窝织炎。

该院关节外科副主任王维
军表示，患者就诊时左前臂红
肿明显，询问时得知运动中好
像有过轻微碰撞，但当时未见
伤口并无疼痛，数天后出现该
症状，“这属于皮肤炎症，先给
予消炎治疗，随时复查，像这样

的情况如果不及时治疗可能就
会形成脓肿，需要切开引流排
脓处理。”在经过五天的静脉输
液后，塞尔给的病情有所好转，

红肿已消退，再继续治疗3-5天
应可治愈，但王维军提醒道，患
者肘部还是要注意防护和进行
功能康复锻炼。

肘肘部部莫莫名名红红肿肿，，愁愁坏坏外外籍籍教教师师
经市七院专家诊断，原是患上了左肘部蜂窝织炎

本报8月18日讯(见习记者
马玉姝) 由齐都药业主办

的“关注儿童健康成长”公益讲
座于14日在齐都药业举办。淄
博市妇幼保健院儿童保健科主
任黄晓玲向百余名参会人员做
儿童营养搭配及保健介绍。

作为全国医药工业百强企
业，齐都药业把“关爱生命，关
注健康”作为办厂宗旨和企业

责任，一直致力于儿童用药的
研发和生产，近年来积极投身
社会公益和慈善事业，受到了
社会各界的广泛赞誉。黄晓玲
表示，许多家长在监测儿童的
成长发育时存有误区。影响儿
童生长发育的因素包括遗传、
环境和营养等。营养摄取方面，
要注意科学饮食、均衡膳食。

研究表明，我国居民饮食

主要以精加工的谷物为主，所
形成的饮食结构易导致居民饮
食缺乏赖氨酸和B族维生素等
微量元素，容易造成儿童发育
迟缓和食欲不振等问题。据介
绍，齐都药业推出的麦能，是一
款药品级的保健品，含有葡萄
糖和赖氨酸以及维生素B1、B2、
B6、烟酰胺(B3)、泛酸钙(B5)等B
族维生素，能有效提高儿童免

疫力，避免反复感冒；有效治疗
儿童偏食、厌食、挑食；促进儿
童身体发育，明显改善偏瘦、个
子矮小；促进儿童智力发育，让
孩子更聪明；增强体质，减少抗
生素等药物对儿童身体伤害；
改善孕妇恶心呕吐，防止胎儿
畸形，并用于孕妇和哺乳期妇
女营养补充；促进人体钙吸收，
减少骨质疏松，防止蛀牙等。

本报讯 近日，由淄博市
精神卫生中心举办的基层医疗
机构从事精神障碍诊疗工作医
师培训班正式开班。来自淄博
市各乡镇卫生院和社区卫生服
务中心的在岗临床类医师70多
人参加本次培训。

在开班仪式上，市精神卫
生中心院长任清涛向参加培训
的学员们介绍了淄博市精神卫
生工作现状。本次培训就是针
对乡镇卫生院和社区卫生服务
中心拟从事精神障碍诊疗和严
重精神障碍患者管理工作的在
岗临床类别医师进行的上岗培
训,它对建立健全淄博市精神卫
生服务体系,提高精神卫生服务
可及性,探索符合淄博市精神卫
生工作实际的人才培养模式,有

效缓解精神卫生专业人才紧缺
状况将起到重要作用。

本次培训时间为一个月，
主要采取专业授课与临床实践
相结合的模式，专业培训涉及
精神障碍症状学，各类精神障
碍的诊治，国内外精神医学的
发展，精神卫生法的实践，抗精
神病药物药理机制、副反应及
处理，无抽搐电休克治疗，精神
障碍病情评估和风险评估，精
神科意外事件防范，精神科医
患沟通技巧，国家严重精神障
碍信息上报等内容。临床实践
包括专题讲座、教学查房和病
例讨论等，学员按照分组进入
相应病区，由带教老师负责指
导。

(王帅 孙秀珍)
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