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淄淄博博““开开学学式式””剖剖腹腹产产首首次次遇遇冷冷
剖腹产或影响二胎，多数产妇第一胎倾向顺产
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六周岁才算适龄，提前上学未必好

据了解，国家之所以将6
周岁作为适龄儿童标准，是有
一定科学依据的。根据孩子正
常的发育成长规律，6周岁之
后，孩子在各方面的学习适应
能力才达到一个合适范围，随
着年龄递增，配合学校教程的
设计指导才能有更好的学习
效果，入学过早过晚都不合
适，一般在一个年级内孩子的

年龄差距都不会超过12个月，
刻意改变生产时间还容易造
成入学人数超额等情况。

从事教育事业20余年的
马老师告诉记者，虽然家长不
想让孩子输在起跑线的心情
可以理解，但提早上学不一定
有利于孩子的成长。孩子的身
心发育有一个过程，提早上学
反而容易出现不适应。

葛相关链接

看到孩子平安出生，对母亲来说一切都值了。

据程翠云介绍，国家近年
来一直在控制剖腹产人数，对
于没有剖腹产指征的情况，医
院是不提倡施行剖腹产手术
的。“现在有不少产妇因为怕
疼或者想挑个好日子都起过
剖腹产的念头，最近确实有临
近预产期的产妇想赶在9月前
提前剖腹产，但是我们的医生
一般都会进行劝导，因为剖腹
产相对于顺产来讲势必会有
一些差异，首先是产妇恢复

慢，对孩子心肺发育上来讲也
有一定影响。”

据程翠云介绍，如果第一
胎剖腹产，子宫会产生疤痕，
如果再怀孕时孕囊恰好着床
在子宫疤痕处，就形成疤痕妊
娠，严重了会导致疤痕破裂。
如果第二胎胎儿过大，可能造
成子宫破裂。往往一胎剖腹的
产妇在二胎时多数还是要进
行剖腹生产，所以为了要二
胎，还是会建议第一胎顺产。

二胎政策全面放开，时隔
近一年时间，淄博也迎来生育
高峰。临近9月1日适龄儿童的
入学节点，“开学式”剖腹产是
否如往年一样出现扎堆抢生的
现象呢？记者进行了调查。

临近预产期的宋女士介
绍，因为预产期是八月底，最
初很担心产期拖延到9月份。

“刚怀孕的时候就有同事提醒

我，孩子上学的年龄要求是上
年9月1日到当年的8月31日，
如果宝宝拖到9月份出生，就
等于耽误一年入学，我当时就
想，如果日子到了还不生就选
择剖腹产吧，不能耽误孩子上
学。”考虑到可能会剖腹产，宋
女士特意向医生咨询。“这是
第一胎，二胎放开以后肯定还
要再生，特别担心剖腹产对生

二胎造成什么影响，而且医生
也说，剖腹产恢复慢，如果要
二胎还可能会有很多并发症，
不建议剖腹。”所以，宋女士最
终选择了顺产。

淄博市妇幼保健院产科
主任程翠云告诉记者，“8月底
这一周，我们科室总共接收了
88例剖腹产，但是没有一例是
产妇主观刻意要求的。”

医生：提前剖腹产对身体不利，

若要二胎建议一胎顺产

现象：8月份刻意剖腹产减少

本报记者 樊舒瑜 见习记者 王源露

2014年起，电子学籍全国联网，其中对适龄儿童入学政策作出严格规定，不满六周岁的不允许入
学。为让孩子提早一年入学，不少临近预产期的父母选择在9月1日前剖腹产子。而在今年，随着二胎政
策的放开，这一“开学式”剖腹产现象多年来首次遇冷，家长们更倾向顺产，为要二胎保护身体。
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