
潍坊男孩严重烧伤，家人慕名将其送到泰医附院烧伤科

两两次次植植皮皮手手术术，，男男孩孩创创面面完完全全痊痊愈愈
烧伤烫伤后，如何紧急治疗？治疗

烧烫伤的方法有哪些？很多市民都很关
注这一问题。本期空中诊室，我们邀请
到泰山医学院附属医院烧伤科副主任
医师、副教授徐西胜，他为我们讲解了
常见烧烫伤的紧急处理方法及其它相
关知识。

近日，潍坊一名男孩因为严重烧伤
被送往泰山医学院附属医院烧伤科，在
此之前四天，他一直在当地医院就诊，

但是效果并不理想，花费也较高。于是，
他们一家慕名来到泰安。

据了解，男孩是在吃烧烤时被火焰
烧伤，事发时，家人帮助男孩脱离了火
源，但是脱衣服时导致表皮撕脱，紧急
之下，男孩被送到当地医院就诊。

来到泰医附院烧伤科时，男孩仍未
脱离危险期，病情危重。检查发现，其面
颈部、前躯干、四肢被火焰严重烧伤，烧
伤面积36%，大部分为三度创面。

入院后由侯强主治医师负责患儿
的救治。在徐西胜副教授的悉心指导及
全科医护人员的共同努力下，经过认真
细致的抗休克、抗感染及创面换药治
疗，通过两次植皮手术，患儿面颈部、前
躯干、四肢创面顺利愈合。近期已安全
返回家乡。

在日常生活中，烧伤和烫伤非常
常见，尤其是孩子和老人。就季节来
说，夏季小儿患者比较常见，其中年龄

较小的患儿更是常见。而冬季，烧烫伤
的老人则比较多，特别是生火做饭的
地方，由于穿得比较多，老人行动也比
较缓慢，所以一旦出现火情就很容易
滋生大事。

和老人相比，小孩的治疗效果比
较好。如果被化学药品、有腐蚀性的物
品烧伤，一定要多冲洗创面，防止不良
后果。

(路伟)

治疗重度烧烫伤，首选湿性愈合疗法

最近两个月来，泰山医
学院附属医院烧伤科陆续收
治了9名大面积皮肤烫伤患
儿，烧伤面积均在20%以上，
最大面积达到46%，多数创面
为Ⅲ°创面，其中6名患儿还
不足一岁。入院后采用烧伤
湿性医疗技术，通过外用湿
润烧伤膏等药物换药治疗，
促使皮肤原位再生，全部患
儿均未植皮，创面完全愈合。

治疗重度烧烫伤，方法有很
多种，徐西胜副教授说，目
前，他们医院普遍采用烧伤
湿性医疗技术治疗重度烧烫
伤。“我们使用这种方法治疗
烧伤以近3 0年了，已治愈患
者上万例。”徐西胜副教授
说。

烧伤湿性医疗技术是一
种顺应生命规律的全新烧伤
治疗技术与方法。它顺应生

命再生规律，启动人体再生
本能，实现皮肤再生式创面
愈合。

“与传统烧伤治疗方法
相比，湿性医疗技术有着无
可比拟的优越性，完全符合
皮肤的生理特点，可防止创
面结痂及瘢痕的形成，”徐西
胜副教授说，“另外，采用湿
性医疗技术，创面愈合时间
短，患者痛苦小，花费也少。
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徐西胜，泰山医学院附属医院烧伤科副主任医师、副教授。《中国烧伤

创疡》杂志常务编委。
1988年从事烧伤专业，1995年在上海第二医科大学附属瑞金医院烧伤

中心研修。擅长各种烧伤，如电烧伤、化学烧伤、烫伤以及各种慢性溃疡、褥
疮的治疗。在大面积危重烧伤病人救治中积累了丰富的经验。运用烧伤湿润
疗法开创了深Ⅱ度创面治愈后不留瘢痕、浅Ⅲ度创面不用植皮自行愈合的
先例。对深Ⅲ度创面早耕耘、早期改善微循环，肉芽创面采取微创手术行微
粒皮种植修复，在临床上起到了良好的治疗效果。在治疗电烧伤、化学烧伤
保存肢体、预防残疾方面有突破性进展。发表论文10余篇，参编著作6部。获
泰安市科技进步三等奖1项，中国烧伤创疡科技进步一等奖2项。

电话：0538-6237467

烧伤烫伤后，如何紧急治疗及后续治疗？很多市民都很关注这一问题。本期空中

诊室，我们邀请到泰山医学院附属医院烧伤科副主任医师、副教授徐西胜，他表示湿

性疗法符合皮肤生理特点，是目前治疗烧烫伤的首选。

本报记者 路伟

湿湿性性疗疗法法治治疗疗烧烧烫烫伤伤
效效果果好好痛痛苦苦小小花花费费少少

泰山医学院附属医院
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烧伤科成立于1988年，为中国烧伤创疡科技中
心泰安医院，是中国烧伤创疡科技中心最早的医疗
网点之一，泰安市医学特色专科。科室现有主任医
师、教授1人，副主任医师、副教授2人，主治医师4
人，医学硕士4人。

王广顺教授是烧伤科创始人，人称“烧伤大
王”，具有精湛的烧伤治疗技术，在国内享有较高知
名度。徐西胜主任从事烧伤工作25年，在大面积烧
伤、消化道烧伤治疗方面具有丰富的经验。科室拥
有血氧饱和度监测仪、多功能烫伤翻身床、电磁红
外保暖治疗床等先进设备。

以中西医结合治疗烧伤创疡疾病为特色，以深
Ⅱ度烧伤疤痕防治、深Ⅲ度烧伤皮簇内植治疗为主
要内容，重点进行电烧伤、化学烧伤临床研究和基
础研究，大面积、特重度烧伤救治的成功率一直处
于国内领先水平。该科擅长治疗烧伤、烫伤、化学烧
伤、电烧伤、皮肤创伤、体表溃疡、褥疮、疤痕挛缩
畸形等。25年来，采用烧伤湿性医疗技术治愈各类
烧伤创疡患者近万例，使烧伤患者救治成功率达到
了99 . 4%以上，明显提高了患者的生存质量。

科室对大面积烧伤、深度烧伤救治和烧伤后疤
痕防治经验丰富，探索了一套成熟的治疗模式。以
深度可控式切痂刀行耕耘疗法，烧伤膏外覆创面行
湿性再生疗法治疗深度烧伤，重症患者辅以综合对
症治疗，遵循创面治疗不疼痛、不出血、不损伤、深
Ⅱ度创面不植皮的原则，对Ⅲ度创面培养肉芽组
织，再以自体微粒皮或游离皮片种植术愈合创面，
后期配合功能锻炼、皮肤按摩、洁肤保健等防疤防
残康复治疗措施，达到了患者痛苦少、费用低、疗程
短、功能好的效果。

2003年以来，发表学术论文30余篇，撰写医学
著作10部，获中国烧伤创疡科技进步奖、理论成果
奖等3项，获国家专利4项，泰安市科技奖2项。

电话：0538—6237467(病房)

轻度烧烫伤先自救，冷水冲洗三十分钟

烧烫伤后，人们下意识会
首先脱离热源，徐西胜副教授
表示，这是非常正确的方法。
很多患者症状比较轻，可以立
刻用冷水冲洗伤处不少于30
分钟，也可以用冷水毛巾或者
冰块敷一下。徐西胜副教授特
别提醒，使用冰块时要注意敷

的时间要短，避免再冻伤。感
觉不疼了，再送往医院。

早期冷水冲洗对创面的
愈合有很大的好处，徐西胜副
教授介绍，首先这种方法能减
轻疼痛；其次，冷水冲洗可以
加速毛细血管的回缩，可以减
轻余热造成的深部组织损伤，

也可减轻水肿。
此外，用冷水浸泡冲洗

后，可以使创面的一些毒性物
质减少。一些较轻的烧伤症
状，经冷水浸泡冲洗后，涂一
些防治感染、促进创面愈合的
药物，过几天可以自行好转、
愈合。
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泰山医学院附属医院烧伤科副主任医师、副教授徐西胜。

重度烧伤危及生命，需尽快送医院救治

轻度烧烫伤可以使用冷
水冲洗的方法，但是重度烧
烫伤就不主张这样做了。轻
度烧伤只要养护合理是可以
自愈的，而重度烧伤会引起
严重并发症，甚至有生命危
险。

徐西胜副教授介绍，一
般来说，成人的烧伤面积超

过30%，孩子的烧伤面积超过
1 5 %，就属于比较严重的情
况；此外，如果烧伤处疼痛较
重，说明烫伤较轻，如果烧伤
处没有痛感，说明症状较严
重。重度烧伤病情变化快，会
引起多种并发症，累及心肺、
肾脏等多个器官，此时应赶
紧将烧伤者送到医院治疗。

泰山医学院附属医院是
泰安市医学特色学科，是中
国烧伤疮疡科技中心最早的
医疗网点之一，以湿润烧伤
技术为特色，在全省乃至周
边省市有一定的知名度。该
科在大面积烧伤救治方面经
验丰富，成功救治过烧伤面
积达98%的极重度烧伤患者。
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