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古有仓颉造字，今有网民自
创新词。不客气地说，有的词造
得很烂，有辱斯文；有的无厘头
地生造，文理不通；有的只是为
了博人眼球，赢得朋友圈里的一
笑，倒也无伤大雅。但这些新发
明终归是要被时间清空的，皆如
过眼云烟。有的似乎也没有留存
下来的价值，偏偏时常出没于口
耳之间，并登堂入室，大有充盈
我中华泱泱词库的架势。

今试举一例，乃“颜值”一词
是也。此词也不知起于何时，但
近年来使用频率特高。原因有
三：一、人人都有一张脸；二、中
国人一向爱颜面，有时候弄得太
过分，反倒颜面扫地；三、这年头
又到了看脸的时代。小孩子长得
漂亮，人见人爱，家长带出去特
觉风光，幼儿园老师也格外待
见。长大了考个艺校什么的，有
形无形之中便加了分。这就叫颜
值，直接体现在分数上了，几乎
是可以量化的。

“汉皇重色思倾国”，这年头
人们确实更看重外表了，也即

“重色”。外表包括脸蛋身材和相
应的零部件。其中所谓颜值，仅
指脸部20厘米以内方寸之地的美
丽指数，却是最被看重的。虽然
这也有生物学和历史上的依据，
可谓古今皆然，但确实于今为
烈。窃以为这与社交网络服务网
站的兴起有很大的关系。

在没有网的时代，虽然天生
丽质，但养在深闺人未识，除非
皇帝选美。在有网的时代谁怕谁
啊？自媒体上传即可，不费吹灰
之力。既然有交友功能，网民自
然强化了对自己和他人脸蛋的
关注度。我们看到的以45度俯拍
出来的锥子脸，就是这样风靡起
来的。消费时代娱乐业的发达，
对美丽指数的要求自然也水涨
船高，尤其在遴选从业人员时，
往往成为首选的条件。在这个行
业里，美貌通常与入选率、角色
安排从而与经济效益挂钩，即使
技艺一般。更令我吃惊的是，美
貌竟与书的畅销有关。

几天前一位记者来电告知，
说一些颜值颇高的青年作者在
书展上的人气超过一些知名作
家，在他们签名售书的摊位前往
往排起了见首不见尾的长龙。可
见到处有“颜值经济”和“颜值
控”，真是未见好德如好色者也！
不仅社交圈、娱乐业盛行，连出
版社也充分运作起“颜值营销
术”来了。

一个新词的产生往往与时
代的新内容新趋向有关，在这个
意义上，“颜值”倒是应运而生，
并非全是杜撰。但这个新词也不
无偏颇，因为准确地说，容貌是
难以标准化因而也不可能用数
值来衡量和表示的。且看为了

“颜值”提升，不惜以重金去整容
的，最终都千人一面，如出一个
娘胎。古人云：身体发肤，受之父
母，不敢毁伤，孝之始也。今人已
少言孝，但从头到脚伤筋动骨地
装修一新，也许颜值一时飙升乃
至爆表了，但其未来的后果可能
不堪设想。

光脸蛋长得好，其实是不长
久的，因为总有人老珠黄的一
天。所以有些新潮的话，倒也不
无道理，例如“不拼颜值拼气
质”。貌美还有待气质佳，气质比
貌美更重要。这一点古人也早就
总结了：“腹有诗书气自华”。男
生的书卷气，女生的知性美，其
实是比脸蛋更要紧的。

(转自《新民晚报》）
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网络热词“颜值”
□王纪人

之前在专栏说过，最近分答很
火，我也上了分答。分答上我的身份
介绍比别人长点：院长/科学/职场/
诗人/斜杠/八卦。

一下子列了六个头衔，中间出
现五条斜杠。斜杠是什么意思，也是
一个头衔或职业吗？当然不是。最近
流行斜杠青年，英文原文slash，出自
何典？原来有个美国人写了一本书

《双重职业》，里面出现了斜杠青年
的说法，就是一个人身兼至少两种
职业，比如说导演/作家，里面就出
现了斜杠。导演/作家跨界的力度自
然还不够大，真正的跨界，在我看
来，得横跨文理两界，比如说物理学
家/投资人。

最厉害的横跨理科和商界的，大
概是詹姆斯·西蒙斯，此人做过纽约
大学石溪分校数学系主任，和陈省身

一道发表过著名论文，到现在在数学
界和物理学界还有巨大影响。1978
年，西蒙斯开始从商，开了一家投资
公司，主要投资商品期货和其他金融
工具，名字叫文艺复兴科技公司。
2007年他自己盈利28亿美元，2009年
退休。2015年，文艺复兴科技公司大
约拥有650亿美元。

你看，谁说懂物理数学的人就不
会做生意？在后工业时代，跨界和知
识越来越重要，因为很多服务根本不
涉及生产，个人也许就能成为独立的
服务提供商。换句话说，人类进入了
一个前所未有的时代，这个时代以知
识和创造力作为标志。

回过头来解释一下我的很多斜
杠。院长是我目前的职务，原则上，我
是中山大学珠海校区物理与天文学
院的院长。科学不用解释，我做了半

辈子物理学。职场就有点奇怪，为什
么我会懂一些职场？其实，职场和科
学挨得很近，都是理性的事业，这是
为什么管理科学后面有科学两个字。
诗人，我已经做了8年。八卦，谁都会。
当然，斜杠有点多余，有了这么多“头
衔”之后，自然就是斜杠了。

跨界，也要讲究专业，否则不是
跨界是混事。最近，冯仑写了一篇文
章，题为《只做一件事，还是几件事》，
他谈的是公司专业化，指出多数成功
的公司专业化做得好，不是多元化，
尽管成功的多元化公司也有。专业化
成功的公司有微软、苹果、Facebook，
这些公司专注自己擅长的事情，多数
人还是专业化明智一些，少数人去跨
界。冯仑说，专业化最大的好处是做
事不累，个人何尝不是如此？

(转自《南都周刊》）

做斜杠青年也要有技术含量

数码综合征

“爱七”现身，学校附近的商场
又乱成一团，手机店内外人头涌涌，
像百无禁忌的疯人院，厌恶指数极
高，比程序出现问题的“Note七”更
惹人讨厌。

上回有了“爱六”，已是如此；再上
回是“爱五”，同样如此。一回又一回，
手机“爱疯”变成了“疯爱”，却令不热
衷于换机者如吾辈备受困扰，唯有在
最近几个星期把商场视为恐怖地带，
丧尸出没请注意，避之则吉，宁可绕道
走向稍远的地下铁站，总比在一群“爱
疯族”之间穿越来得坦然自在。

如何惹人厌恶？
首先是男男女女距离一两百尺看

见手机店，立即双眼发光，只差没流口
水，不顾三七二十一，奋不顾身地向前
冲，唯恐输了，仿佛走慢半步即买不到
心头好，肉紧程度跟当年“SARS”初发

时，市民一窝蜂涌到超市和药房抢购
口罩不遑多让。

走在这群人的前后左右，稍不留
神，即易被撞到瘀伤满身，因为他们的
步速简直跟法官对近日伤人案被告所
描述的“助跑式”没有两样，若遭碰跌，
已是五十过外的我必又变成法官所形
容的“风前之烛”，可怜万状。面对“爱
疯族”，唯一应对策略是：闪！

而有“爱疯族”的地方，亦必有“炒
疯族”和“收疯族”。手机店门前，站满
身上挂着斜布袋的男子，不知何故，大
多刮个平头，眼睛像雷达般扫向每一
个走近店铺的人，嘴里不断低声嚷着

“要不要？”或“让不让？”有点似油麻地
街头的女子，差别只在于后者所问的
是“去不去？”

上回炒卖“爱六”，已有此混乱现
象，但出手的主要是华裔男子，而如

今，又多了高头大马的南亚裔，瞪着圆
滚而深邃的眼睛，我无意歧视，却确实
觉得他们有几分狼相；可能是心底都
想着热滚滚的钞票，钱在发烧，所以烧
得他们眼也发红发亮如饿慌了的野
狼。

我唯一不明白的是，为什么商场
管理部对此袖手旁观？难道真觉得对
商场形象毫无影响？或许是吧。有奶便
是娘，有生意便是顾客，管你是来买来
收抑或来炒，只要有了人流，便是好
事。商场东主不知自爱到这地步，我们
无话可说了。

另一感慨是：手机店旁的书店
近日传出倒闭消息，如果书店能有
手机店的三分之一顾客，想必不致
如此。所谓时代洪流，谁都没法逆转
吧？

(转自《深圳商报》）

“爱疯”成“疯爱”

□陆春祥

□李淼

□马家辉

早上睁眼，第一件事，开手机。
昨晚关机后，一定还有什么重要

的消息在发生，一定还有朋友微信上
留言，朋友圈一定还有太多的信息要
圈阅。

手机打开，各种信息如潮涌来。哎
呀，上班要迟到，迅速起床。找到车子，
要三分钟，边走边翻手机，只看标题，
不翻内容，字太小，路要转弯，啪，撞电
动车了，还好还好，不是交通事故。

发动车子，以N迈的速度往单位
开。红灯，没事，打开手机瞧一眼，滴
滴，后面在催了，这么快，不就几秒吗？
又红灯，脚踩在刹车上，打开手机瞧一
眼，有微信，好几个群里都在说话呢，
滴滴滴，后面又催了，别催别催，谁不
是这样啊，你能保证开车没玩过手机
吗？！

人在上班，心在飞翔。各个微信
群、QQ群一直活跃。我有数个朋友群，
只能算封闭分子，一年轻同事有一百
多个群，连幼儿班的同学群都有！现在
就是群的社会！群就是小世界！

中餐时间，几百人的大食堂，不再

嘈杂，大家一边往嘴里塞着饭菜，一边
专心翻手机，谁也不打搅谁，看看，笑
笑，你不能说他(她)傻笑的，他一定被
朋友群里的哪件事情雷到了。朋友群
互动，点赞。赞是必须的，这个朋友关
系比较好，要赞，不管他发什么，都要
赞。来而不往，非礼也，中国人要的就
是面子，点一下，又不进去看，不伤筋，
不动骨，更不要花钱。

当然，午休时间，有人会去走路锻
炼。桃红柳绿，岸青河清，走路的大好
时光。手机必须带，走多少步，一清二
楚，如果不带手机，不知道步数，走路
还有什么意思呢？走几分钟，一千步
了，再走十几分钟，三千步了，又走十
几分钟，五千步了，走走走，看看看，一
万步，嗯，好，今天目标达成，在朋友圈
排第五第六。明天要多走，争取排第
一，按现在大家的节奏，估计有个两万
步，就能拿第一了！

再接下来，是下午的班，情节可以
和上午类似，但一定还会有不少新鲜
的玩法。下班路上，也许更堵，没关系，
我们有手机呢。

回到家，就如战场上的将军，拥有
强大的指挥权，手机就是他的兵卒，他
想翻多久，就翻多久。

夜深，人静，两夫妻，靠在床头，各
自捏着手机，辛勤披阅，偶尔，夫妻间
也互相点个赞，并不说话，一直到疲惫
不堪，关机，睡觉！

矛盾还是来了。饭菜不会从天上
掉下来，家务事不会自动完成，孩子要
教育，谋生压力大，因为玩手机而吵架
的，小吵，大吵，离婚，数也数不清。

有一天，我听到这样一个新名词：
数码综合征。医疗专家指出，这是一种
病，它的症状为：大量碎片化的阅读，
会让人产生严重焦虑，人过度依赖机
器，创意性脑力劳动急剧下降，数算不
出，字写不出，极容易健忘，长此以往，
大脑萎缩，人就变得痴呆了。

虽然很多人并没有这么多的时间
玩手机，但还是吓得不轻。数码产品有
诸多好处，我肯定不会因噎废食，但接
下来，准备做几件事：开车努力不翻手
机(怕违法)；关闭各个群消息通知功能
(大不了抢不到红包)；工作时间远离手
机(提高工作效率)；夜间手机不放枕头
边(有辐射)。一句话，每天看手机不超
过一个小时(全国人均周用手机25小
时以上)。

能不能做到，我也没有数，但实在
不想做数码产品的牺牲品。

又忽然想起，苏东坡静坐读书，有
四句话挺有意思：“无事此静坐，一日
是两日。若活七十年，便是百四十。”如
果像东坡说的那样，阅读能延长我们
的生命，将一辈子过成两辈子，那么，
将手机当伴侣的，不，比伴侣还伴侣
(像器官长在身上一样)，即便活了七
十，也只能算三十五啦！

（转自《文汇报》)
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