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陈健：

艺艺术术心心灵灵的的跋跋涉涉
因家学渊源，他自小钟爱绘画

与书法，这份源自心底的热爱坚持
了三十余年至今热情不减；他喜爱
古文、诗词，能读万卷书，腹有诗书
气自华，更能行万里路，搜尽奇峰打
草稿；他的画作师法传统却又不失
时代气息与个人风貌；他兼顾教学、
科研、创作，从不言苦喊累，却又都
能做出令人难以企及的成绩。

他就是济南大学水墨艺术研究
中心主任——— 陈健教授。在艺术追
求的道路上他表现出了全面而深厚
的艺术修养，呈现出了极富特色的
笔墨姿态。

本报记者 高倩倩

看陈健作画，是一件非常
享受的事情，他调好颜料，屏神
静气，一起笔，就显出他的艺术
功底和文人特有的气质。时而
俯身观察，时而静静思考，画到
兴奋时，手在画纸上不停地比
画，好像在丈量着什么……不
像是在作画，更像是戏剧演员
在唱着他最拿手的一出好戏。

如果不是看他作画，你就
看不出来他是一个才华横溢的
人，低调、内敛的他从不张扬，
好似把所有的时间和精力都投
入到了绘画中。“我热爱绘画，

又把这种兴趣转为了学业和事
业，应该算是幸福和幸运的
人。”陈健说，从小至今，画画都
是他最大的兴趣。

如今的他更觉得绘画是一
种诗意的享受，绘画之余，他则
喜欢读读古诗词或是四处去采
风，积累素材，“有个词叫‘少见
多怪’，确实如此。”陈健说，画家
尤其不能闷在家里闭门造车，必
须走出去，唯有“行万里路”才能
更好地了解南北地域的不同风
情，也唯有此，才能让自己的见
识到达一个更高的高度。

今日山航

画画自自心心生生
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绘画只因心底那

份热爱

初见陈健教授，是在这个
秋日的上午，朝气蓬勃的校园
里满是青春的气息。他正在学
校的老干部活动中心为前来
学画的退休教师们悉心指导，
一笔一画均传递着艺术的涵
养。说起和绘画的缘分，陈健
说“那是一段家学渊源”。

上世纪30年代，陈健的祖
父在济南教书，他与著名画家
吴天墀共同任教于山东省立
女子染织蚕丝职业学校，主要
教授国文和书法。老先生在这
一时期结识了李苦禅、金棻等
一批书画家。孩提时代的陈健
常常在祖父的指导下欣赏和
临摹齐白石、吴昌硕等名家的
作品，耳濡目染间对绘画产生
了浓厚的兴趣。“祖父对我的
绘画启发更多体现在艺术高
度上，让我从一开始就有了较
高的起点，少走了弯路。”陈健
说，因为热爱，他经常自觉地
临习名家作品，而且对自己要
求颇为严格。画纸在桌上铺不
开，他便将画纸铺在地上跪着
画，自己对临摹作品不满意就
再重来，一幅画临摹四五遍都
是常有的事儿。尤其是周末或
寒暑假，他能在屋子里一呆就
是一天，第二天起床的第一件
事便是看看前一天的临摹作
品是否满意，有一点自己不
如意的，就再着手重新开始。

“那是一种发自内心的挚爱，
也不需要别人去催促，反而
乐在其中。”陈健说。

传承型绘画强调以书入
画，书法的高度决定绘画的
高度。陈健自小在祖父指导
下练习书法，练字习画是他
自小打下的坚实基本功，初
中时，他又对篆刻产生了浓
厚的兴趣，现在绘画作品上
用的章有很多都是自己刻
的，体现了优秀艺术家全面
的修养与能力。

最初的绘画只因心底的
那份热爱，内心完全没有考学
概念的他直到快高考时，才猛
然发现绘画也可以当做专业
和学业，他以优异的成绩被山
东工艺美术学院录取，随后在
山东师范大学攻读硕士研究
生，并到中国美院的研修班继
续深造，先后得到南北书画名
家的指授，这些都让他对书画
传统有了更加深刻的理解和
准确的把握。

师法传统兼具自

家风貌

陈健说，真正的画家在某
种意义上不仅仅是为了作画
而作画，而更多是为了表达自
己的内心世界，传递具有正能
量的时代精神。也只有这样才
能在师法传统的基础上不为
之所囿，形成真正的自家风
貌。

“小时候自己喜欢绘画可
能就是因为心底有一份想画
的冲动，是为了画而画。现在
动笔作画，则是因为对生活对
大自然有所感有所悟，才动笔
画。”陈健说，国画是我国的传
统艺术，要在历史传承的基础
上大胆创新，赋予国画新的时
代精神。2014年，陈健教授申
报的中国画项目《大运河·我
的家》获得首届国家艺术基金
立项，这个国家级项目可以说
是中国美术界的最高荣誉。
2015年底项目结项后又被评
为重点项目予以滚动资助，并
被国家永久收藏，全国仅十一
个中国画立项被评为重点项
目。这幅高四米多宽两米多的
巨制，从搜集资料到最后作品
完成前后历时一年，画面呈现
出的历史与当下、自由与担
当、严谨与轻松、功力与才情
得到了所有评委和国家艺术
基金管理中心领导的一致认
可与赞扬，以致获得全票通
过。

2016年，陈健教授申报的
中国画项目《大美华夏》再次
荣获国家艺术基金立项，这也
又一次证明了陈健“实力派
艺术家”的真正实力。他也成
为山东省首位连续获得国家
艺术基金这种国家最高级别
项目的艺术家。

谈到艺术创作，陈健教
授说他每次作画前，脑海中
首先浮现的是画面的基调，
其次才是绘画的内容，就像
诗歌有婉约派、豪放派之分
一样，作画之前也要想明白
自己绘画是要表达小夜曲般
轻柔的自然美还是交响乐般
铿锵的雄壮美，将基调定好
之后，再去考虑用怎样的物
象、色调、构图等，只有这样
才能形成自己的特色。陈健
强调，绘画不是单纯的技艺，
更需要深厚的文化底蕴，“腹
有诗书气自华”，看似简单的
绘画作品，处处都透露着作
者的品行情操与人文修养，
境界和格调会在其中自然而
然地呈现。

而在中国画的传统作品
中，无论是画山水还是花鸟、
人物，都要追求“诗意的表
达”，这也就要求画家在平时
生活中多积累、多感悟、多读
书。陈健自幼喜欢古文和诗

词，这对他的艺术创作也有深
刻的影响，他的很多绘画作品
也会有感而发题上自己的诗
句。正所谓“诗是有声画，画是
无声诗。”他说，“有些诗词随
着阅历的加深每次欣赏都会
有不同的感受，有时读一首
诗，我会在脑海中浮现出十几
个可供创作的画面，这也启迪
了我的创作。”绘画和诗词，在
陈健看来都是一种内心真、
善、美的享受。

百花齐放更要服

务社会

绘画俨然成了陈健生活
中的主要部分，现任济南大学
水墨艺术研究中心主任的他
也承担着教学、创作和研究等
诸多任务，在他看来，绘画需
要一定的天赋才情，也需要后
天的刻苦努力，唯有此才能在
艺术领域取得一番成就。

“每一位学生的家庭影
响、文化修养、兴趣审美等都
是不同的，教学尤其要因材施
教，必须根据每个学生的特点
尽心指导。”陈健说，他追求的
教学境界是，自己教出来的学
生都能有自己的特色，“若是
我教完，绘画风格都像我了，
那这教育就是失败的，都不像
我才好呢。”陈健笑着说，自己
在专业授课方面应该算是“严
师”，可在生活中却总能与学
生们打成一片，现在依然有许
多已经毕业多年的学生回学
校向他请教，或是在绘画专
业方面，或是在生活方面，

“有的学生都已经是中国美
协会员了，这都使我感到幸
福与骄傲。”

此外，陈健也担任着山
东省青年美术家协会副主
席、山东青年画院副院长、济
南市美协副主席等社会职
务，这些职务是业界对他专
业水平的认可和肯定，也鞭
策着他更加努力地去为社会
服务。多年来，他积极参与公
益捐助和拍卖，热心参与文
化下乡、拥军等活动。他说：

“尽自己的微薄之力，去帮助
别人，本身是一件开心的事
儿，作为一个社会人，也有责
任有义务去做这些真正有意
义的事。”

随着阅历的沉淀，陈健
教授越来越觉得自己之前的
绘画处在“小我”的状态，只觉
得是自己的事儿，而现在随着
年龄的增长和社会影响的提
高，他已经把绘画当做是一种
体现“大我”情怀的载体，做好
自己的同时，更要体现社会的
担当。
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