
老伴、儿子相继去世，八旬老太独居老房子

棉棉被被盖盖了了七七八八年年，，想想换换换换
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本报济宁11月30日讯 (记
者 范少伟 ) 老伴、儿子相
继去世后，8 0岁的蔡秀贞独
自居住在马驿桥小区 8号楼
的一套老房子里。虽然亲戚
和社区志愿者们也会时常来
看望她，但她还是会感到孤
独。新的一年快到了，老人在
本报“心愿漂流瓶”公益活动
中许下了想要一床新棉被的
愿望。

这些年来，在侄子、侄女的
关照下，蔡秀贞独居在这套一

居室的小房子里。屋内很暗，虽
然白天阳光灿烂，但她也得开
着灯。房间很小，站四五个人就
显得满满当当的。桌子上放了
十几种药，都是治疗高血压、哮
喘等疾病的，这些药老人每天
必吃。“弟媳妇今天给送了两碗
水饺，一天的饭就有了。”老人
告诉齐鲁晚报记者，平时如果
亲戚不来帮着做饭，她就会下
点面条，就着点咸菜，凑合着吃
上一口。

“安阜街社区七彩阳光志

愿者常过来，帮老人打扫卫
生，陪老人聊天。”安阜街社区
工作人员曹斌说，老人无儿无
女，是他们的重点帮扶对像。
这些年来，除了平时的帮扶照
顾，过年过节时社区也会上门
走访。

“腰疼、腿疼，做饭都困
难。”蔡秀贞说，自己住在二楼，
原来还能下楼走走，如今年纪
大了，下楼活动一下都成了奢
望。“居家养老服务人员每周四
来，能待三个小时，明天一早他

们就来了。”蔡秀贞说，一个人
过，孤独是最难熬。尤其到了晚
上，屋里只有她一个人，只能听
到钟表的滴答声和自己的喘息
声度过漫漫长夜。有时，睡不着
觉害怕这种寂静时，她就把电
视打开，看些热闹的娱乐节目。

当问她有什么需求时，老
人说自己的棉被盖了七八年
了，换洗时只能把被罩拆下来。
虽然家里还有一条，但太大了
拿不动。现在她最需要的就是
一床小一点的单人棉被。

许愿人：

80岁独居老人

新年愿望：

一床单人棉被
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