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实际问题中需什么学什么，工作需求缺什么补什么

聊聊城城卫卫生生计计生生委委：：精精准准施施策策培培育育卫卫生生计计生生领领头头雁雁
□王长新 田冰 路印娟

“上海卫生计生的领导对
医疗体制改革及如何搞好分级
诊疗、签约服务问题分析得十
分到位，这对探索适合我区的
医疗体制改革、分级诊疗政策、
制度、模式很有启发。”在刚刚
结束的上海交通大学卫生计生
领导干部素质能力培训后，东
昌府区卫生计生局长王斌说。

“针对当前卫生计生干部
面对出现的新矛盾和新问题感
到应对乏力，出现了本领恐慌
现象，我们以问题和干部需求
为导向，以不同主题对领导干
部进行精准培训，今年安排了

‘如何适应新形势，创新计划生
育服务管理模式’、‘当前医疗
卫生体制改革与发展趋势’、

‘突发公共卫生事件的应急机
制与危机管理’等18个学习专
题，借力北京、上海、浙江高校
深厚广博的教、学、研等高端资
源、高端智库，有针对性地进行
授课，让聊城卫生计生系统的
同志，开阔视野、启迪思想、收
获提升发挥了非常大的作用，
且逐步形成了有计划、常态化
的培训。”聊城市卫生计生委党
委书记、主任刘德勇说。

在培训之前，该委认真进

行调研，了解工作中有哪些问
题、党员干部有什么需求，做到

“需什么学什么，缺什么补什
么”，由原来传统的“一张方子
开药”升级为“对症下药”。选
择各领域的专家教授进行授
课，在培训内容上有明确约
定，要“既有理论基础，又有典
型案例，最好还要有现场观
摩”。目前，该委已邀请专家进
行了16个专题的讲解。“聆听
了浙江大学教授、浙江医学高
等专科学校党委副书记郭永
松‘深化医药卫生体制改革，
提升医疗卫生服务能力’的讲

座，加深了对医药卫生体制改
革的理解，增强了提升医疗卫
生服务能力的决心。”莘县卫
生计生局局长王业军对于培
训颇感满意。

聊城市卫生计生委以“大
宣讲、大教育、大培训”理念为
指导，不断改进党委理论中心
组学习，进一步加强精准培训，
有针对性地对党员干部进行

“靶向”培训。同时，还邀请本地
业务骨干、一线专家等现身说
法，贴近实际举行专题讲座。今
年以来，该委党委中心组集中
学习16次，机关党委(支部)集

中学习28次，同时，针对卫生计
生党员干部中存在的问题组织
开展了多期培训班，精准培训
党员干部2900多人。

“靶向”精准培训，提升了
党员干部素质，解决工作中的
实际问题。临清市卫计局领导
班子通过培训拓宽了视野，
在“破冰”前行、革除积弊的同
时，敢于向原有医药领域利益
分配格局“动真刀子”，着力破
除“以药补医”顽疾，公立医院
改革进程加快，基本医疗保障
制度覆盖全民，新医改取得阶
段性成效。

□王长新 郭 国
金杯银杯不如老百姓的口碑，

金奖银奖不如患者的夸奖。2016年，
对于茌平颐正口腔医院来说，是极
其重要的一年，这一年该院积极投
身公益活动，在弘扬口腔文化的道
路上，不畏艰难，始终将开展公益事
业当成常态化工作来抓，把践行社
会责任纳入医院发展规划，融入医
院文化之中。

为让患者享有便捷就医、安全就
医、有效就医、明白就医的体验，使该
院医疗服务水平提升、群众看病就医
感受改善、社会满意度提高、医患关
系更加和谐，该院不断优化诊疗区设
施布局，营造便捷温馨的就诊环境。

“感谢茌平颐正口腔医院，为我
免费镶牙，现在我终于可以吃到十
几年吃不了的东西了！”11月12日下
午，茌平县振兴办事处薛庄村73岁的
刘秀文老人兴奋地告诉笔者。今年10
月，刘秀文老人听说了茌平颐正口腔
医院推出了为本县60岁以上困难老
人免费镶牙的爱心活动。他抱着试试
看的想法，来到了该院接受镶牙。刘
秀文说，自从重新镶了牙齿，他的生
活质量大大提高了。同时，他也对茌
平颐正口腔医院的爱心善举表示高
度赞许。医院筹措168万元“颐正晚年
基金”，开展了为困难老人送温暖公益
活动，目的是让更多的困难老人享受
免费的镶牙服务，以此为社会尽一点
自己的绵薄之力。”该院院长唐谋说的
诚恳。为搞好“替政府解忧，为儿童奉
献”，的民心工程，医院从2015年起开展

“窝沟封闭预防龋齿”工作，已累计为
560多名适龄儿童牙齿免费实施窝沟封
闭术，为牙齿“穿”上保护衣，有效提高
了茌平儿童口腔健康水平。”该院董事
长孙作磊说的明白透彻。

“正因为有茌平颐正口腔医院大
夫的讲解，使我们全校3000多名师生
具有了保护牙齿的知识，知道了正确
的喝奶知识，知道了吃大量糖果的危
害，知道了怎样刷牙，一天刷几次为
好，什么时候刷等等……使我们树立
了及时检查，及时发现，及时治疗和预
防重于治疗的口腔保健意识，拓宽了
孩子们的视野，培养了孩子们良好的
保护牙齿意识，对孩子的健康成长必
将产生深远的影响。”说起健康教育的
好处，信发小学校长刘桂芹滔滔不绝。

“保护牙齿，从孩子抓起。乡镇
幼儿园一个孩子一共20颗牙，坏了
16颗，真让人心疼。蛀牙和龋齿并非
小问题，不但会引起偏食、造成消化
不良，牙齿的炎症还可能引发风湿
热、心肌炎、肾炎等全身性疾病。为
了让孩子们远离这些病痛，我们专
门组织专家走进学校、幼儿园，为师
生、家长传授口腔保健知识，搞好义
诊查体，我们的目标是利用3至5年
的时间，让口腔健康教育覆盖全县
所有小学和幼儿园”。该院院长唐谋
说的铿锵有力，信心十足。

热心公益显大爱
温情救助暖人心
——— 茌平颐正口腔医院践行
公益事业纪实

水城涌动健康潮

““绿绿业业春春””杯杯聊聊城城市市第第一一届届全全民民健健康康素素养养知知识识竞竞赛赛侧侧记记

□王长新 袁玉慧
由市文明办、市卫生计生委、市保健办等9部门联合举办的“绿业春”杯聊城市第一届全民健康素养

知识竞赛总决赛，于11月25日下午，在聊城电视台演播大厅举行，经过6轮激烈竞争，最终聊城市第四人民
医院荣获团体一等奖，临清和经济技术开发区荣获团体二等奖，阳谷、市城市管理局、市国税局荣获团体
三等奖。全民健康素养知识竞赛似一块巨石，激起着水城群众性健康浪潮。

“近年来，聊城市在健
康教育与健康促进方面，领导
重视，机构健全，以起步早、动
员广、特色鲜明、成效显著，连
续多年在全省健康教育工作
综合量化评比中位于先进行
列，成为全省健康教育工作的
一面旗帜。为此，今年7月，山
东省“健康中国行”主题宣传
活动启动仪式专门安排在聊
城举行。”在竞赛开始前，山东
省卫生计生委宣传处副处长
朱红讯就对聊城的健康教育
给予高度赞扬。

就在聊城市第一届全
民健康素养知识竞赛总决

赛现场，聊城市政协党组书
记、主席、市委宣传部部长
赵庆忠来了，聊城市人大常
委会副主任孙菁来了，聊城
市人民政府副市长马丽红
莅临了；而且，市总工会、市
直机关工委、市文明办、市
妇联、市卫生计生委、市保
健办、市疾控中心、聊城广
电总台、聊城报业传媒集团
的主要领导都到了；市直司
法、税务、城管及各县市卫
生计生局的领导也都来了，
整个演播大厅座无虚席。

近年来，聊城市在全面
建设小康社会和构建社会

主义和谐社会的进程中，高
度重视提高全民健康素质，
提出了“普及健康知识、提
升全民素养、打造健康聊
城”的健康理念和人人具有
基本卫生知识、人人具有基
本健康技能、人人具有健康
生活方式的奋斗目标。实际
上，早在2010年，聊城市就启
动了以农民健康服务行动、
健康教育巡讲、干部保健大
课堂、农民健康大讲堂为主
要内容的“全民健康工程”，
打造了覆盖整个社会群体的
健康教育模式，被省卫生厅
原厅长包文辉称为全省卫生

领域的一个创举。特别是全
国卫生城复审来，全市先后
在全市范围内打造了2处健
康主题公园，16处健康教育
广场，20条健康教育一条街，
19条健康步道，为全市600万
人提供了健康教育与健康活
动场所；同时，聊城市在全市
范围内开展了健康促进医院
创建活动，并将创建情况与
医院等级评审挂钩，夯实了
医院在健康教育中的前沿阵
地作用；在聊城电视台开设
了《健康聊城》系列栏目，为
广大聊城群众提供了获取健
康知识的重要平台。

领导重视，一个创举，成为全省的旗帜

“救死扶伤是医院的天
职，但加强健康教育同样是
新时期医院工作的一项重
要任务和内容，是一项非做
不可的工作，这不仅是社会
和人民群众的需要，也是医
院改革与发展的需要，为
此，我们紧紧抓住这次全市
开展全民健康素养知识竞
赛活动的机遇，召开了全院
职工动员大会，广泛发动，
刻苦学习，优中选优，认真
备战。”谈起竞赛的体会聊
城市第二人民医院领队王
新强这样说。

“每当忙完自己的工
作，又匆匆准备利用休息时
间进行竞赛训练时；每当竞
赛训练结束筋疲力尽的时
候；每当身体不适坚持到竞

赛训练结束的时候，常有领
导和同事的一声问询，一声
感叹乃至一个手势……，这
些都成为我在困境中奋然
前行的巨大力量，不但培养
了我们的集体荣誉感、发挥
了我们的个人特长，更从健
康素养的提升、强身健体、
心理健康等不同的层面培
养我们的高尚情趣，体现了
我们上下一致、同心同德、
拼搏奉献的精神风貌。”聊
城经济技术开发区的参赛
队员许凌霄把获奖都归功
于领导的关怀，归功于团队
的努力与协作。

这次电视大赛是一场
健康科普的盛会，更是一场
健康促进的推进会，历经宣
传发动、县级选拨、市级初

赛三个阶段，最终临清、茌
平、市四院、市国税局等10
支从全市22支初赛中脱颖
而出的代表队进入决赛。全
程分为必答、抢答、风险三
种题型。必答题，每队每轮
指定一名队员独立应答，其
他队员不可提示或补充，共
进行3轮，单刀赴会需要实
力，也需要勇气，这是对选
手个人综合实力的大考察。
抢答题，团队必须先抢得答
题资格方能作答，但抢答违
规、答错倒扣10分，紧张激
烈的比赛气氛在此时掀起
了一个小高潮。风险题，有
10分、20、30分两种题型，一
名选手答题，其他选手可补
充，答对得相应分数，答错
扣相应分数。如果说必答题

是单刀赴会，那风险题就是
智勇双全团队作战了，每队
均有一次机会可选择10分
的题目回答，正确加相应分
数，错误倒扣相应分数。

特邀评委聊城市传染
病医院党委书记、院长付春
生，聊城市人民医院中医科
主任谷万里，聊城市人民医
院口腔科主任陈保兴分别
为选手做出精彩、到位的点
评，同时，他们还穿插进行
了口腔、疾病预防等保健知
识的科学普及。

为进一步推动全民健康
素养的提高，该市九部门规
定，获团体一等奖的所有选
手将授予“富民兴聊”劳动奖
章，其中的女选手同时授予

“巾帼建功标兵”荣誉称号。

精心组织，一场大赛，健康素养再提高

“《聊城市第一届全民
健康素养知识竞赛》分为有
奖竞答和电视大赛2部分。7
月13日，《聊城日报》、市卫
生计生委和市疾控中心官
方网站同时发布有奖竞答
试题，上至九十岁的老人、
下至十岁的学童，企业领
导、政府官员，医务工作者、
工人、农民……都在关注着

‘素养知识’这一健康的焦
点，目前已收到答卷三千余
份，其中还有天津、南京、连

云港等省外城市的众多参
与者。”聊城市干部保健处
主任赵素婷这样介绍。

全民健康素养知识竞
赛活动，在聊城乃至省外城
市都掀起了健康知识的学习
热潮。有很多热心的参赛者，
不仅自己认真的竞答，还热
心的组织同事、邻居、周围人
群参予竞赛。仅市直水利系
统就有270人参加竞答。

“在《聊城日报》第四版
认真阅读了全民健康素养

知识，在自己进行初试后，
又在相关网站进行系统学
习，针对竟答中自己理解的
答案，进行了认真的核对，
纠正了三个问题，同时，将
知识下载打印，与同事和家
人共同学习，受益匪浅。”茌
平振兴街道办事处干部李
炳华来信情真意切。

“衷心感谢主办领导，
组织开展这场竞赛活动，这
次保健知识的大学习、大普
及，非常必要，非常及时，对

于倡导养成文明、健康的生
活方式，提升全民健康素
养，必将起到巨大的推动作
用，请多举办类似的竞赛和
讲座，让文明健康的生活方
式和崇德向善言行成为每
个公民的自觉行动。”东阿
县退休干部沈景敏随答卷
寄来的话语热情洋溢。

还有更多的参赛者，随答
卷寄来了充满热情的话语，表
扬的、建议的、咨询的等等，有
的令人感动，有的使人沉思。

广泛参与，一次竞答，再掀健康新浪潮
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