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环环卫卫工工获获赠赠11000000只只防防霾霾口口罩罩
“防霾公益行”为户外工作者增添保障

本报12月3日讯（记者 孙业文） 为提
高孩子自我保护能力、增强安全意识，12月10
日齐鲁壹家将组织小朋友走进历城区公安
分局巡警一中队学习安全知识，体验警察职
业的苦与乐，想参与活动抓紧报名啦！

历城公安分局巡警一中队的警察叔叔
们将会为小朋友介绍巡警队的职责，讲述巡
警队在打击犯罪等方面的突出事迹。小朋友
们将亲身体验警用器械的用途，如烟雾弹、
催泪弹、闪光弹、电棍等威力较小的装备，防
弹衣、爆破衣等防身盔甲甚至威力较大的装
备。最后将登上巡逻车，体验一下巡逻的感
觉。因场地限制，本次活动需要报名参加，想
参与活动的孩子请通过关注齐鲁壹家官方
微信qlwbreaderclub，回复“活动”进行报名。活
动时间：12月10日9：30；活动地址：济南市历
城区山大北路57号。

到巡警队当回“小警察”

让学生会阅读爱写作

壹壹家家公公益益活活动动全全方方位位走走进进滨滨河河小小学学

家长课堂开进壹家绿城店

活动现场，环卫工们获赠千只防霾口罩。

本报12月3日讯（记者 孙业文） 2日
下午，齐鲁晚报壹家社区服务中心绿城店
邀请全脑训练特级老师、世纪七田全脑教
育创始人杨洁导师，为社区内济南龙奥学
校的二年级家长进行了一场精彩的家长
课堂，深得家长们喜爱。

家长课堂向家长们详细解读了学习过程
中如何通过训练孩子的听觉和视觉来提升专
注力，学会科学用脑，从而有效提高课堂学习
效率，把孩子们从大量的课外学习辅导班中
解脱出来。

同时，家长课堂还邀请到山东智动青
少年学习研究中心程主任，为现场的孩子
进行公益的脑学习能力测试。脑学习能力
测试是能过BCI脑机接口采集脑电数据，
经山东省脑力大数据应用平台超级计算
机信号数据转换，对十二项脑生理指标、
心理指标、学习力指标和大数据模型对比
分析得出的精确数据。“通过超级计算机
分析大脑学习时的数据状态模拟神经网
络结构来判断大脑生理健康、心理健康和
学习力的优势弱势，找到提升学习的长板
和影响学习的短板，扬长避短才能彻底提
升整体脑力素质。”程主任称。

“通过测试数据分析得非常准确，我
们的孩子平时学习非常用功，内、外在专
注力也非常好，不会受外界的干扰，成绩
很优秀，还是班长，但现在我们知道了孩
子给自己的压力比较大，作为家长我们应
该让孩子适当放松，而不是再一味地给他
压力了！”一名参加测评的家长说。家长课
堂结束后，不少家长依旧围绕两位专家进
行咨询。

本报12月3日讯（记者 张阿
凤） 冬季到来，雾霾天再度频繁
来袭，PM2 . 5、PM10等可吸入颗
粒物严重危害人体健康。为给户
外工作的环卫工们增添保障，12
月3日，山东首届第二天空环保节
暨防霾公益行活动在济南举行，
天桥区环卫工人获赠1000只防雾
霾口罩。

3日，雾霾天持续。根据环保
和气象部门发布的空气质量预报，
12月3日至5日，山东还将迎来大范
围污染，其中4日济南将出现严重
雾霾。如此恶劣的空气状况，很多
市民都选择周末不外出，即便需要
外出，也尽可能减少户外逗留时
间。普通市民可以如此，但一直需
要在户外工作的环卫工呢？

“说没影响是假的，我母亲今
年68岁了，一天工作下来，经常会
喘气不舒服。”今年40岁的曹凌贤
是天桥区纬北路环卫所的一名环
卫工，除了他个人以外，他母亲、
岳父岳母、三姐等，家族有十多人
都在纬北路做环卫工作。

曹凌贤说，因为觉得自己还年
轻，想多干点活多赚些钱，于是一
个人承包了两个路段，因此他的工
作量是普通环卫工的两倍。“从凌
晨4点开始，到晚上下班，一天在户
外的时间最少也要12小时以上。”

“说实在的，不仅仅是雾霾，平
时扫街带来的尘土对他们影响也
很大。就在前两天，我们环卫所一
名70多岁的环卫工刚刚查出来肺
癌。”纬北路环卫所所长胡丽芳介
绍。

此次防霾公益行活动由济南
市工商业联合会主办，山东第二天
空生态科技有限公司承办。活动现
场，第二天空科技公司向天桥区环
卫工捐赠了1000只防雾霾口罩。“关
爱户外工作者，体现出企业对社会
的责任和爱心。”济南市工商联副
主席刘延国说。

济南大学生物科学与技术学
院教授谷劲松介绍，我国肺癌的

死亡率40年间增长近10倍。“我坐
飞机从国外过来，飞机降落到济
南时，感觉就像一头扎进了一个

‘大烟囱’，我们就像是在烟囱里
生活。”他建议，在室外污染无法
改善的前提下，尽量出门戴口罩，
同时改善室内空气质量。

“第二天空生态科技公司有十
年的废气治理经验和基础，曾为多
个工业项目做过脱硫脱硝的废气
治理工程。今天我们把空气治理转
向了室内，新产品家用四合一净氧
机具有新风、净化、制氧、气体检测
四项功能，希望为改善好空气做出
努力。”山东第二天空生态科技有
限公司董事长介绍。

本报12月3日讯（记者 孙业
文） 2日，齐鲁晚报壹家社区走
进了天桥区滨河小学，与学校一
起组织了一场“学会阅读，爱上写
作”的主题活动。活动中，老师通
过PPT向同学们讲述了如何将自
己的兴趣与阅读写作相结合的方
法，孩子们纷纷表示受益匪浅。

据了解，滨河小学学生曾多次
参加壹家组织的各种公益活动，报
纸义卖活动中，同学们奔走在大街
小巷，体会父母平日赚钱的不易；
参观牧场活动中，了解牛奶是如何
科学化生产加工；在射箭、泥塑、高
尔夫等活动中激发了运动的潜能；
孩子们还走进消防队、交警队、银
行，体验了不同职业的苦与乐。

济南市滨河小学坐落于美丽
的小清河畔，学校现有23个教学班，
1155名学生。52名在职在编教师中，

研究生6人，本科36人，专科10人，学
历达标率100%。学校功能室齐全，
具有容纳24个标准教学班的高标
准、现代化教学楼，配备200米标准
塑胶跑道。学校占地面积12860平方
米。

“和容竞进、自主发展是学校
的办学理念，培养具有和雅气质、
宽容气度、竞争气势和进取状态的
学生是学校的教育目标。”滨河小

学徐延春副校长称，书情画韵的精
品课程，丰富多彩的教育活动，温
馨优雅的校园文化，更是让滨河家
园变得灵动而富有生机。“壹家开
展的各项课外实践活动与滨河小
学的办学理念相契合，希望以后有
更多的合作。”徐副校长称，为了更
深一步开展校园活动，希望滨河小
学加强与壹家的合作，发挥好壹家
课外活动实践基地的作用。
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