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这这个个寒寒假假帮帮你你养养成成强强大大内内心心
“心智成长”冬令营报名，5天5夜六大训练，心理导师全程陪伴

现在离放寒假还有一个
多月，不少家长已经开始发愁
如何安排好孩子的假期。放假
不是逍遥游，一方面，孩子不
能每天都是做作业、上辅导
班，而另一方面，孩子在放松
的时候，还要挖掘潜能，完成
一次次成长。这个寒假，齐鲁
晚报“全媒体亲子”携手“兵者
营地教育”，共同举办“心智成
长”冬令营活动，助孩子养成
强大的内心和学习能力。第一
期活动共40个名额，限6-13岁
儿童参加，时间为1月14日至1
月19日，即日起开始报名。

此次活动，入营和出营有
两份全方位专业测评，包括孩

子的身体、认知、社交、心理等
各方面，真实反映孩子们经历
基地生活的变化与收获。专业
心理导师全程陪伴，带领孩子
倾听自己，锻炼、成长、完善自
我。活动加入防拐应对实战等
环节，让孩子从容应对各种紧
急情况。

5天5夜的冬令营，有思维
情商训练、心理探究辅导、安
全拓展培训、课业复习提高、
演讲口才特训等内容，具体包
括：一、正面思维，通过游戏建
立 阳 光 积 极 的 心 态 ，学 习
EMBA模式。二、情商管理，通
过游戏学习3分钟消除负面情
绪的技巧，通过音乐、舞蹈释

放负面情绪，提高抗压能力。
三、VAK学习法，了解自己是
视觉型、听觉型还是逻辑思维
型，根据自己的类型，设计符合
自己的学习方法。四、建立卓越
信念系统，增强心理免疫系统；
拓宽思维框架，破除自我限制。
五、在游戏中学习创新思维，通
过团队合作完成创新任务。六、
演讲口才训练，破除讲台恐惧，
学习如何调用语音语调、肢体
语言使演讲更出色。

活动地点：山东省济南兵
者营地教育基地、朱家峪风景
区等。详情请咨询杨老师,电
话及微信号为13127128208。

本报记者 殷亚楠

“老早就想加入这个队伍”

情情报报员员招招募募首首日日报报名名过过百百

“我一早就报名了，麻烦帮
忙看一下成功了吗？”“老早就想
加入咱这个情报员队伍，终于等
到机会了！”8日，齐鲁晚报·齐鲁
壹点面向济南征集500名情报
员，不少热心市民纷纷通过齐
鲁壹点客户端报名，目前已有
100多位读者、用户成功报名。

为了进一步扩大新闻采访
的视野与半径，拓宽新闻报道
的深度与广度，齐鲁晚报·齐鲁
壹点自12月8日起面向济南征
集500名“市民记者”。报名的读
者、用户中有退休干部、在职人
员，也有中学生。

读者、用户报名加入情报
员队伍后，即可通过齐鲁壹点
情报站上传新闻线索或生活中
的所见所闻，与齐鲁晚报·齐鲁
壹点的记者并肩采访完成新闻
报道，更可以收获积分奖励、现
金红包，优先参与线下组织的
种种活动，还有人手一份2017
年全年《齐鲁晚报》订报卡一张

（订报卡限济南地区报名并通
过审核的情报员，其他城市情
报员奖励另行通知）。名额有
限，报名从速。

报名方式：用手机扫描二
维码下载齐鲁壹点客户端并注
册登录，在齐鲁壹点首页上方
的轮播图中点击情报员报名图
片进入活动页，也可以扫描二
维码进入活动页，然后点击页
面下方的“登录齐鲁壹点报
名”，进入信息页填写个人基本
信息。信息通过审核后，工作人
员将与您电话联系，并颁发齐
鲁壹点情报站特约情报员聘
书，统一培训、建档管理。

本报记者 王若松
实习生 李昔诺
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军事化的训练营活动在很多城市都备受欢迎。（资料片）
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