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吃饭吞咽困难
81岁老人患上食管癌

76岁以上的老人手术风
险大，难度高，经不起大型手
术带来的创伤，所以一旦患上
食管癌，往往都会选择保守治
疗。不过，在金乡县人民医院，
今年81岁的吴大爷在全麻的
状态下，成功完成胸腹腔镜联
合食管癌根治术，让老人的生
活质量得到了保证。

“父亲年初的时候，从东
北老家过来看我，平常能自己
动手穿衣服、吃饭,精神头不
错。”吴大爷的儿子告诉记者,
父亲平常身体状况不错,生活
可以自理。不幸的是在10月份
前后 ,家人发现老人精神不
振 ,吃东西也越来越少 ,出现
了明显的吞咽困难,于是家人
带着老人来到金乡人民医院
做检查,确诊为食管癌。

“起初对于做手术,家人

是非常犹豫的,毕竟父亲已经
81岁了,但是看着父亲吃不下
去饭 ,也喝不下去水 ,这么遭
罪,一家人都非常心疼。”吴先
生说,在11月初,父亲进食梗
阻感越来越重,甚至“口水都
咽不下了”,为了让老人生活
得舒服些 ,和医生讨论后 ,全
家一致同意手术,而且老人也
坚持说自己不害怕手术,也乐
意接受手术治疗。

“我们和家属商定后决定
采用胸腹腔镜联合食管癌根
治术，只需要在胸腹部打数个
小孔，就可以进行病灶的切
除。”金乡人民医院胸心外科
副主任李刚说。手术进行非常
顺利，术后第2天，吴大爷就能
够下床活动，术后第5天，吴大
爷就能顺利进食了。

历时5小时
微创完成病灶切除

为了确保老人手术顺

利进行 ,科里组织了多次院
内专家会诊 ,也请了最有经
验的麻醉师为老人进行全
身麻醉 ,制定了详细周到的
手术方案。

“ 当 时 我 们 也 有 些 紧
张 ,因为老人患有肺心病、
高血压、糖尿病，手术难度
确实比较大，这些都是需要
克服的难点，但综合起来成
功的几率还是比较高的。”
李刚说 ,医院已经做了多台
胸腹腔镜联合食管癌根治
术，是很成熟的手术 ,但是

给81老人做还是头一次，所
幸手术进行比较顺利，5个
小时就完成了。

“胸腹腔镜联合食管癌
切除术由于其创伤小，恢复
快，能够减轻对病人机体的
物理性损伤，特别是减轻了
病人的精神和心理压力，使
其更容易接受手术治疗。”
李刚介绍，由于胸壁的完整
性未遭到破坏，可大大降低
病人心肺并发症，对病人心
肺功能的要求有所下降。腹
部手术对胃肠道的刺激减

轻，有利于胃肠道功能的回
复，术中出血较少，术后病
人带管时间缩短，有利于病
人早起下床活动，住院时间
减少。

据了解，胸腹腔镜联合
食管癌根治术已经广泛应
用于临床，技术成熟，金乡
人民医院胸心外科已经完
全具备开展此项技术的能
力，目前，已经顺利完成十
余例胸腹腔镜联合食管癌
根治术，患者均康复出院，
效果良好。

微微创创扫扫障障碍碍，，8811岁岁老老人人吃吃饭饭不不““卡卡壳壳””
小切口解决大问题，金乡人民医院微创治疗食管癌获点赞
本报记者 李倩 康宇 通讯员 韩建 王大鹏

“上了年纪的老人，做手术风险太大，没必要硬扛。”这话可
能是很多高龄患者的家属所感所想的。特别对于高龄食管癌患
者来说，做手术有风险，不做又吃不下饭，犹犹豫豫的很多人就
会放弃。日前，金乡人民医院胸心外科采用食管癌微创治疗与
快速康复技术，成功为一名81岁的老人实施手术切除，在惊险
中救得老人一命，让老人的生活质量得到保障。

李刚正在和医护人员讨论患者病情。

本报济宁12月8日讯(记者
李倩 康宇 通讯员 赵

卫东) 说到村卫生室，大家
的印象多是设备简陋、医疗水
平低，只能看感冒开常用药。
然而，在金乡县鸡黍镇单海
村，村卫生室干净整洁，诊断
室、治疗室、药房、观察室、值
班室“五室分离”，基础卫生室
配置一应俱全，彻底改变了人
们对村卫生室的印象，也让这
里的村民得到了实惠。

7日上午，村民单长河来
到村卫生室里打点滴，他几天
前由于不慎摔了一跤，腿部受
伤需要连续来卫生室打消炎
药。“现在哪里用去县医院啊，
就在咱家门口，换药也在这
里，十分方便，是咱家门口的

‘大医院’！”单长河告诉记者。
这种情况不是特例，在南

楼村，这里曾经的医疗环境十
分落后，连固定的办公场所都
没有，如今有了标准化的村卫
生室，更加方便村医生的工作
以及群众就医。村级卫生室条
件的不断改善，村医生的业务

能力的不断提升，成了老百姓
看病就医信赖场所，现在当地
人都选择到村卫生室看病就
医。

从全县门诊情况来看，五
种常见病有急性呼吸道感染、
支气管肺炎、心脑血管疾病、
高血压病、糖尿病。针对这些
疾病，到村级卫生所治疗的占
60%以上，到镇街卫生院治疗
的占20%左右，通过镇、村两
级医疗服务基本能够使患者
恢复到比较理想状态，确因病
情严重出现并发症的转二级
以上医院治疗，其余情况较轻
微的在家自行服药治疗。

据了解，金乡县辖区内
395个村级卫生室，全部为镇
街卫生院(社区卫生服务中

心)领办，并实行一体化管理。
通过一体化管理的模式，有效
促进了农村卫生资源的合理
配置和充分利用，巩固了农村
三级医疗卫生服务网络，为提
高乡村卫生技术人员业务素
质、规范医药市场和服务行
为、保障新型农村合作医疗制
度的实施以及满足广大农村
居民医疗卫生需求方面发挥
了重要作用。截止目前，累计
建立个人健康档案61 . 24万
人，儿童健康管理5 . 07万人，
高血压健康管理5 . 32万人，糖
尿病健康管理2 . 29万人，65岁
老年人健康管理5 . 07万人，登
记并规范管理重性精神病人
2160人，为全县人民提供了公
平可及的公共卫生服务。

小小病病少少跑跑腿腿，，村村卫卫生生室室就就能能看看
金乡县打造公平可及的公共卫生服务平台

12月6日下午，济医附院兖州院区急救
培训团队来到兖州区第八中学开展校园急
救知识培训。结合学生的日常生活实际，讲
解了骨折、烧伤、烫伤、鼻出血等常见意外
情况的急救处理。

本报记者 康宇 通讯员 陶然 摄

学学急急救救提 升 服

务水平，

村 医 进

行 集 中

学习。

坐诊时间：每周四上午
治疗范围：雄激素源性脱发、斑秃、多毛症等相关疾病
就诊地点：总院门诊楼三楼皮肤科
坐诊医生：李天航

皮肤科是专业治疗脱发疾病的临床科室，如果
您正经受着脱发的困扰，皮肤科毛发专病门诊专业
医生将为您提供最佳的咨询与治疗。

开诊时间：周一到周日，全天坐诊
地 点：济宁市第一人民医院总院区门诊

楼二楼26号诊室

脑血管病神经外科门诊是脑血管病诊疗专
业门诊，疾病诊疗内容涉及脑动脉狭窄、颈动脉
狭窄及脊髓血管疾病，脑血管疾病术后复查，脑
卒中筛查防治与健康教育。

济 宁 市 卫 计 委
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