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我 们 就 在 您 身 边

全全市市机机动动车车今今起起单单双双号号限限行行
限行区域公布，违规将罚200元扣3分

本报聊城12月15日讯
(记者 王尚磊 李军) 受不
利气象条件影响，预计12月16
日至21日，聊城城市空气质量
可能连续4天达到重度及以上
污染，且可能出现2天以上严
重污染。聊城市于2016年12月
16日零时起启动Ⅰ级响应措
施，预测至21日24：00结束。记
者从聊城市交巡警支队获悉，
16日零时起，实施全市机动车
单双号限行。

记者了解到，聊城将启
动重污染天气红色预警，并
决定于1 2月1 6日0：0 0起启
动 I 级响应措施。根据该响
应措施，聊城将于16日零时
起，实施全市机动车单双号

限行。
限行时间为自2016年12

月16日0时起至21日24时，以
环保部门监测及专家评审结
果为依据适时解除。

限行区域为城市建成区
站前街以东、中华路以西、建
设路和辽河路以南、湖南路
以北(含)。限行措施：1 .运输
渣土砂石车辆、危险化学品
运输车辆，全天禁行。 2 .在
限行区域内的机动车，按车
牌尾号实行单号单日、双号
双日行驶(单号为1、3、5、7、
9，双号为2、4、6、8、0)，尾号
为字母的按字母前一位数字
实行单双号通行。3 .军车、警
车、消防车、救护车、运钞车、

工程救险车、生活必需品运
输车、公交车、长途客运车、
出租车、邮政专用车、旅游包
车、单位通勤车、车身喷涂统
一 标 识 的校车及行政执法
车、清障专用车、环卫园林专
项作业车、殡仪馆殡葬车不
在限行范围内。

违反本通告规定的，由市
公安交通管理部门按照有关
法律法规依法处理。记者从聊
城市交巡警支队获悉，按照限
行通告要求，违反限行政策的
车辆将给予罚款200元，驾驶
人记3分的处罚，记者了解到，
交警部门将加大上路执勤警
力，限行标识牌也将提前设置
到位。

本报聊城12月15日讯(记者
王尚磊) 市120急救中心提

醒，大雾天会诱发或加重气管炎
等病情，要停止晨练，出门要带
口罩。

市疾控中心专家介绍，市民
应适当停止户外活动，外出可戴
上棉质口罩，饮食要选择清淡易
消化且富含维生素的食物，多饮
水，多吃新鲜蔬菜和水果。雾天

不要开窗，最好等太阳出来再开
窗通风。

市120急救中心工作人员介
绍，受大雾天气影响，脑梗塞、心
机梗死等心脑血管疾病患者会
增多，市民应停止晨练，外出戴
口罩，这些患者要注意防寒保
暖，雾天更要注意按时用药。

在保护口的同时，不要忽视
了眼睛。霾的主要成分是空气中

的灰尘、硫酸、硝酸等物理物质、
化学颗粒，这些物质极易对眼睛
粘膜系统造成刺激因而导致非
感染性结膜炎。专家提醒，雾霾
天气外出归来后，要及时清洗身
体皮肤，用清洁的流动水冲洗眼
睛，减少细菌附着的时间；雾霾
天气出现眼部不适时，切不可自
行随意购买眼药水滴眼，应及时
就医。

大大雾雾天天停停止止晨晨练练，，出出门门戴戴口口罩罩
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