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在炉子旁放盆水摆根蜡烛就可解毒？不靠谱！

预预防防煤煤气气中中毒毒，，不不妨妨安安报报警警器器

本报记者 张玉岩

夜晚中毒危险最大
炉具切忌安在卧室

聚丰炉具总经理王君国介
绍，在发生的一氧化碳中毒过程
中，有80%的案例都是因为炉具
安装在卧室里，使人在夜晚睡眠
状态中中毒。

一氧化碳，是我们熟知的所
谓“煤气”中的主要成分。这种气
体是无色、无味、无刺激性的。而
且一氧化碳在密度上与正常空
气没有太大差别，可以与空气完
全融合，所以空气中一氧化碳累
积，市民并不容易发现。

王君国介绍，市民一定不要将
炉具安装在卧室当中。“煤炭在燃
烧过程中，先产生一氧化碳，然
后进一步燃烧才会产生二氧化
碳。在煤炭燃烧不充分的情况
下，就会产生一氧化碳气体。”而
市民在夜间睡觉时，习惯封火，
在封火的状态下，煤炭容易不充分
燃烧，产生一氧化碳。

烟筒堵塞阻碍流通
应定期敲打清灰

“发生一氧化碳中毒的另外
一个原因是烟筒的拔力不足，或
者也可以说抽力不足。”王君国
介绍。而拔力不足的原因一方面
是烟筒高度不够，另一方面则是
因为煤炭燃烧过程中产生的烟
灰附着在烟道里，造成烟筒的内
径减小。

“其实判断烟筒有没有堵塞
的方法很简单，在生火的时候如
果很容易就能点着，说明烟道是
比较通畅的。如果感觉点火很困
难，很有可能烟筒就处于半堵塞
状态了。”王君国说。在这样的情
况下，市民只要用火钩敲打一下
烟筒，烟筒里的灰尘就会自己落
下来。王君国介绍，市民最好每
个月定期敲打一次烟筒，防止烟

筒堵塞。
有经验的市民还可以通过敲

打烟筒的声音来判断烟筒是否通
畅。“如果敲打的声音发沉发闷，就
说明已经是半堵塞状态了，新的烟
筒敲打的声音发脆。”王君国说。

烟筒出口最好向上
至少不要朝北朝西

烟筒出口的安装也很重要。
通常情况下，烟筒出口朝向应当
是朝上的，但是受到居民房屋结
构的影响，大部分的烟筒都是需
要拐个弯，穿墙而出。

在这种情况下，安装烟筒时
要格外注意，烟筒出口方向最好
不要朝向北方和西方。“一般朝
向南方和东方的不太要紧，但是
朝向北方和西方就比较危险了。
因为冬季西北风常见，如果烟筒
朝向西方和北方，容易倒灌风，
造成一氧化碳中毒。”王君国说。
如果房屋结构只能允许出口朝
向北方和西方，那在出口的地方
最好再加上一段朝上的烟筒，防
止倒灌风。

王君国还提到，在冬季煤炭取
暖时，除了要注意防止一氧化碳中
毒之外，还要小心炉具爆炸。普通
市民使用的炉具通常情况下都不
是承压炉，有的市民平常不舍得烧
炉子，只在家里有客人，或者天气
很冷的情况下才开始烧。而冬季天
冷，炉内容易结冰，如果炉内结冰
之后，整个炉子处于一种密闭状

态，炉内压力变高，如果不安装防
爆阀门，很容易发生爆炸。

呼吸新鲜空气
可解轻度中毒者症状

坊间流传着一些防止一氧
化碳中毒的土方法，在炉子旁边
放一盆水就是其中之一。实际上
这种方法并不靠谱，一氧化碳并
不溶于水，所以在炉子旁边放一
盆水也无法降低空气中的一氧
化碳浓度。还有一些说法是在炉
子旁边点一支蜡烛，就可以促进
充分燃烧，变一氧化碳为二氧化
碳，这种说法也并不靠谱。炉子
旁边点燃一支蜡烛只能燃烧周
围的小部分一氧化碳，而且如果
不注意还会引发火灾，此外，空
气中二氧化碳累积对身体也并
不好。预防一氧化碳中毒关键还
是要保持通风。

济南市立三院急诊科副主
任张强介绍，一旦发现室内有一
氧化碳积累的情况，首先要开窗
通风。轻度一氧化碳中毒的患
者，主要表现出的症状就是头晕
头疼。要将患者移到户外空气通
畅的地方，因为有些轻度患者通
过呼吸新鲜空气就可以缓解症
状。而重度一氧化碳中毒患者，
出现昏迷、呕吐等症状，要将患
者头部侧向一边，防止呕吐物堵
塞导致患者窒息。一氧化碳中毒
昏迷后，只能在高压氧舱进行治
疗，要及时送患者就医。

在不少没有加入集中供暖的市民家中，烧煤炭取暖仍然不可缺少，这自然也意味着极易发生一氧
化碳中毒的情况。其实，预防一氧化碳中毒最关键的是要保持通风。因此，炉子安装的位置、烟筒的朝
向都非常有讲究。同时，有条件的家庭不妨安装一氧化碳报警器，这在目前看来才是最靠谱的方法。

■煤气夺命·防范有招

发现身边有安全隐患拨打12350举报

本报记者 张玉岩
主办：山东省安全生产监督管理局

我国近十年发生的火灾中约30%是由插座、开关短路造
成的。插座随处都有，每天都在使用，下面的插座使用误区
你知道吗？

过多电器共用一个插座

过多电器共用一个插座很容易会因功率过大而烧
坏插座。尤其是像空调、冰箱这样的大功率电器最好一
器一座。

接地线随便安置

接地线是在电器漏电时保护人类不触电的一道防线。
因此接地线的放置要严格按照设计规范，万不可随意放置，
否则会失去原有的功能，甚至成为危险的触电源。

回路过少

一个屋子如果只有一个回路，一个电器出问题，全屋受
损失。最好能一个房间一个回路。

插插座座安安全全知知多多少少？？（（二二））

当然，对于有条件的家庭来说，安装一氧化碳报警器
还是最靠谱的方法。当室内一氧化碳浓度达到危险程度
时，报警器会自动发声，提醒人们开窗透气。这种报警器
不仅对防止中毒有作用，有的还可以检测空气中的烟雾
浓度，防止火灾。

目前，这种一氧化碳报警器的价格从几十块到几百块
不等。在很多新建小区里，物业或者燃气公司已经配备了这
种装置。但相比于那些安全性较高的天然气使用者，使用燃
煤取暖的家庭其实更需要这种报警装置。目前，国内已经有
地区为使用燃煤取暖的家庭统一配备报警器。

例如在2013年，北京就确定要实现全市160万煤火取暖户全
部安装一氧化碳报警器。当时，北京市曾公布数据称，全市正确
安装并使用报警器的用户，未出现任何死亡案例。而在今年，北
京还对安装报警设施的困难家庭进行免费安装或者补助。

但居民在选购报警器时，一定要注重质量。部分不合格
报警器敏感度太低，即使一氧化碳浓度已经超标也不出声。
有的报警器则是恰恰相反，那边一点火，报警器就会响，同
样给人们生活带来不便。在北京等部分地区，政府已经要求
燃煤取暖用户全部配备一氧化碳报警器。 据新京报等
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