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雾霾天苦了孩子 感冒发烧“巨多”

小小学学一一个个班班5500个个娃娃七七八八人人请请假假
本报泰安12月20日讯(记者 路伟

白雪) 雾霾天气持续多日，很多市民
身体吃不消，呼吸内科门诊病人明显增
多。泰城多所学校出现了学生集中请假
的情况，一所学校中，有个班几乎所有
学生都感冒。

“出去一会，回来嗓子里全是痰。”重
污染天气持续多日，很多人的呼吸道承受
不住了。在医院呼吸内科门诊，很多患者
在候诊区排起了长队，“咳咳”声不绝于
耳，记者观察到，这些患者中多数是中青
年。

19日，泰山医学院附属医院呼吸内
科主任孟玲坐诊，她形容门诊患者“巨
多”，19日坐诊，她一共看了将近80个病
号，忙起来喝水、上厕所的时间都没有。
之前孟玲每次门诊大约能看40名左右
病号。“来呼吸科看病的都快比产科的
多了。”一名排队就诊的市民说。

孟玲介绍，来就诊的患者中，多数
干咳不止，这和雾霾有一定的关系。之
所以中青年患者较多，孟玲认为是因为

他们经常在户外。
在医院儿科门诊，不少挂着吊瓶的

孩子在走廊里来回走，输液室里也坐满
了患儿和家长。“这两天孩子嗓子里有
痰，老咳嗽，昨天高烧38 . 9度，昨天抽血
化验后打了一针。”市民马女士是一名
三年级学生的家长，20日，她陪孩子来
医院打针。

医生介绍，最近这些就诊的患儿
中，有相当一部分是病毒性感冒，并伴
有上呼吸道感染。记者注意到，和前一
段时间以3岁小孩为主不同，10岁左右
的孩子也不幸中招。

此次感冒来势汹汹，19日，泰安城
区一所小学家长称，班里50个孩子中，
有13个孩子发烧的，而且还有不同程度
的感冒状况，有七八个学生感冒厉害
的，都已和班主任请假。

记者调查发现，不止这所学校，泰
安的多所学校都出现了学生感冒的情
况。一位学生家长在朋友圈发了一张截
图，全部都是向班主任请假的，她截屏

一屏幕都没截全。“孩子班里感冒发烧
的太多了，天气变化又无常，恰好又赶
上了雾霾，可遭罪了。”

一姓刘的女士说，“孩子反复发烧

三天了，没有感冒症状，只是莫名发烧。
昨晚孩子又有点发烧，照顾到凌晨2点
多才睡。医生说是病毒性的，传染起来
很快。”

为确保师生健康，泰安
市教育局按照《泰安市教育
局学校重污染天气应急工作
实施方案》重污染天气预警
信息发布流程，及时将预警
信息转发给各县市区教育局
和市直学校，明确要求各县
市区和市直各学校立即启动
紧急预警，采取应急防范措
施。

20日，记者调查城区学
校得知，学生都在正常上课，
中小学、幼儿园减少体育课
及户外活动，转为室内课或
室内活动，做好自我防护。图
为文化路小学学生在教室内
上体育课。

本报记者 白雪 摄影
报道

雾霾天气持续以来，泰安境内各高速
收费站基本处于封闭状态，泰安高速公路
交警支队民警在各收费站上道口疏导车
辆，为北京方向车流减轻压力。

▲上午10点左右，泰安东收费站处于
封闭状态。

高速交警疏导车辆。
本报记者 赵兴超 摄影报道

输液室里坐满了患儿和家长。

本报泰安12月20日讯(记者 陈
新) 近日，松园社区正在淘汰煤球
炉、穿心炉等燃煤取暖炉灶，上缴炉
灶将给予补贴。

20日，记者在松园小区看到，各
个楼道、宣传栏都张贴了通知。通知
显示，根据泰山区关于高污染燃料小
微炉灶集中淘汰工作文件精神，松园
社区淘汰的范围包括禁燃区范围内
以煤、生物质等非清洁能源为燃料的
经营性小型炉灶，重点为餐饮饭店
(食堂)大锅炉、柴火灶、取暖用燃煤
炉灶，单双头或多头熬汤、烧水用煤
球炉，企业生活用燃煤(柴)取暖炉、
煤球炉，农贸市场、美发店、各类零售

店等小型经营单位所用烧水、做饭、
取暖等煤炉、柴火炉。在禁燃区社区
(村)公共区域内使用的煤球炉、穿心
炉也在淘汰范围内。

以上高污染小型炉灶须在12月
31日以前全部淘汰，自2017年1月1日
以后仍有使用的，将对其进行罚款。
居民上缴小微炉灶政府将给予一定
补贴。

松园社区居民告诉记者，以前小
区有居民经常在公共区域用煤炉烧
水喝，现在社区要求上缴炉子，居民
都很自觉。社区工作人员介绍，这项
工作从16日开始，到月底全面完成。

泰泰山山区区淘淘汰汰高高污污染染燃燃料料
上上缴缴小小微微炉炉灶灶有有补补贴贴

雾雾霾霾““拦拦路路””快快件件跑跑得得慢慢
收收件件得得晚晚一一天天

本报泰安12月20日讯(记者 侯
海燕) “我‘双十二’抢购的东西今
天才收到，感觉比‘双十一’慢多了。”
20日，市民董女士说。记者了解到，受
雾霾天气影响，泰安多家快递公司业
务受到一定影响配送延迟。顺丰、圆
通、中通等快递公司相继发布延时公
告。

近两天，不少泰安市民发现自己
订购的快递物流状态变成了：由于雾
霾影响，包裹可能延时，请谅解。20日，
记者查询发现，从北京、浙江、东北方
向过来的快递也都有延时现象。据了
解，北京、天津、河北、陕西、山西、山
东、河南、辽宁、吉林、黑龙江等多个省
市都会有不同程度的派送延迟。其中
由于河北至北京的高速公路几乎全部
封闭，周边地区快递时效将受到大幅
影响，平均延迟或达0.5至1天左右。

19日晚，顺丰、韵达两家快递公
司先后通过官方微博发布提示称，即

日起至12月21日，进出京津冀地区的
快件时效预计在原基础上延后0 . 5~2
天。圆通速递在12月20日的《告客户
书》中称，受北方雾霾影响，山东、河
南、安徽、贵州、湖南、广西、辽宁等地
区有大雾、强浓雾或特强浓雾天气。
以上地区，快件揽收、中转、派送预计
影响1-2天。

为了减少对快递员的身体损伤，
泰城不少快递公司给快递员发放了
防霾口罩，但是不少快递员表示，带
着口罩不方便，影响工作，很多人并
未佩戴上岗。“我们要不停的给客户
打电话，戴口罩不现实。”泰安中通快
递员小崔说。

现在除了快递小哥，压力最大的
是快递客服，“电话都被打爆了”泰安
天天快递负责人表示，雾霾影响了生
活出行，也给快递派送造成一定压
力，快递员在确保派件安全的情况下
会及时把快递送到。

戴上口罩
纱布口罩层数越多，阻挡作用越

好。N95口罩的防护效果相对好些，
但专家称不宜久戴，因为口罩越密
闭，呼吸起来越困难，戴不好还可能
因缺氧导致头晕。
清洗鼻腔

外出归来，可用棉签蘸自来水或

生理盐水清洗，以祛除积聚的细菌、
病毒和过敏原。
减少外出

不要骑自行车，避开交通拥挤的
高峰期及车辆多的路段。
停止晨练

雾霾天外出晨练会增加患呼吸
系统疾病的风险。

体体育育课课
改改室室内内

靠靠谱谱防防霾霾小小常常识识
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