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““逃逃离离北北上上广广””？？欧欧洲洲正正在在上上演演
房价和生活成本太高，英法一线城市人口流失

法国：
有人主动选择
有人被动逃离

据《费加罗报》报道，如今
大都市对法国人的吸引力开始
减弱，而这种现象主要是源于
被动逃离——— 一线城市住房困
难，以及主动选择——— 远程工
作的发展。

法国国家人口研究所的人
口学家和研究主任吉勒斯·皮
森（音译）表示：“在21世纪初
期，巴黎的房屋供应一度增长，
特别是社会住房，比如有很多
办公用房被改造成了民用房。
但如今这种趋势很难继续下
去，现在巴黎居住是件十分困
难的事情，尤其是对于一家人
来说。”

“另外，科技的发展让人们
在家中同样可以工作，这种现
象尤其发生在发达城市中，特
别是公司高层人士。”皮森说，

“这最终导致人们逐渐远离发
达城市。”

英国：
生活压力使人口转移

无独有偶，英国也面临着

一线城市人口流失的问题。据
《泰晤士报》报道，有迹象显示，
伦敦因物价过高和过于拥挤，
正在逐渐失去吸引力。2016
年，约有7 . 4万人因感到倦怠
而选择搬离伦敦，比例达到
2007年以来之最。

越来越多的人将新家落户
在英国中部和北部发展较为稳
定的地区，据报道，大约有1 . 5
万伦敦人在中部和北部地区购
房定居。

人们离开伦敦的一个主要
原因就是日益高涨的房价。地产
咨询公司的数据显示，目前伦敦
的平均房价比当地居民的平均
收入要高出14倍，居民越来越买
不起房，老年人和刚开始组建家
庭的人普遍倾向于搬离伦敦。

不单是居高不下的房价，
伦敦生活成本也高得吓人。简
单来说，一顿午餐大约需要11
英镑（约合93 . 1元人民币），85
平米的房间租金每月大概需要
2400英镑（约合2 . 03万元人民
币），煤气费、水电费、取暖燃气
费、互联网费用、电视费和清洁
费需要几百英镑，公交、月票每
月大概需要 1 3 0英镑（约合
1099 . 9元人民币）。如果生病
了，看一次私人医生需要80英
镑（约合676 . 9元人民币），再加

上其他的一些娱乐购物等费
用，可以说非常昂贵。

虽然有很多人离开伦敦，
但也有部分人仍居住在距伦敦
较近的通勤区域内，这样的现
象也抬高了伦敦周边地区的生
活成本。英格兰东部房价在一
年之内上涨了12 . 3%，远远超
过伦敦房价7 . 7%的增长速度。

中国：
“逃离北上广”
更多停在嘴上

这些现象不禁令人联想到

中国的一个词———“逃离北上
广”。除了生活成本和高房价的
负担，这一话题在中国的热度主
要源于年轻人对大都市激烈竞
争的抵触、对快节奏高强度工作
和生活的不满。然而，在“逃离北
上广”热潮掀起不久，又出现了

“逃回北上广”的热潮。许多年轻
人虽然对大都市深恶痛绝，但最
终又选择了留下来，还有更多的
人在涌入这些城市。

之所以重回北上广，也是
迫不得已。规模越大的城市，占
据的资源也越多，北上广等一
线城市不仅有更多的就业机

会，而且政治、经济、文化、教
育、医疗、交通等资源也比其他
城市丰富。与之相对的，小城市
就业机会少，各种配套设施、生
活服务都远不如大城市。

有数据证明，在中国，“逃离
北上广”只是人们“嘴上说说”。
和讯网报道称，根据全国人口普
查数据，2009年到2014年，中国
人口累计增长了3608万人；而35
个一、二线城市合计流入人口为
3778万人，超过了同期中国的人
口增长数。也就是说，在这五年
间，三线及以下的城市几乎是人
口净流出状态。 （宗禾）

生活成本高、工作节奏快、强度高几乎是大城市的通病。大城
市不仅隐藏着实现理想的机会，也给人以视觉上的诱惑，但光鲜的
背后往往存在巨大的生活压力。因此，“逃离北上广”几乎成为全世
界的共同话题。但与一些人的“嘴上说说”不同，英法两国大城市中
的居民确实行动起来了——— 他们正在从一线城市逃离。

过快增长的房价令伦敦人抱怨不断。
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