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国家“二孩政策”放开，
医院广大女职工纷纷加入了

“再孕妈妈”的行列，为缓解
护理人员紧张，关爱科室孕
产妇，经刘瑞娟主任提议，呼
吸内科团委倡议，科室于2016
年12月25日成立了呼吸内科

“爱孕天使团”，全科护理人
员积极报名，初选出12名“爱
孕天使”。团长由呼吸内科团

支部书记郭慧君兼任。天使
团成员每月爱心活动1-2日，
活动计划于2017年1月份开始,
本着“哪里有孕产妇职工休
假，哪里就有我们的‘爱孕天
使’出现的原则”，各护理单
元特殊用人时提前一周向

“爱孕天使团”申请，天使团
团长通知相应护理单元护士
长安排正常休息的团员义务

带班。“爱孕天使团”每季度
工作总结及纳新一次，发现
问题及时调整改进。“爱孕天
使团”的工作由科主任及三
个护理单元护士长监督协
助，意在发扬“我为人人，人
人为我”的团队协助精神，切
实解决科室护理人员紧张的
现实问题，为科室发展贡献
自己的微薄之力。

做做孕孕妈妈妈妈最最贴贴心心的的““娘娘家家人人””
市一院呼吸内科成立爱孕天使团，给孕产职工最暖心的呵护

本报济宁1月19日讯 (记者
李倩 康宇 通讯员 周静)
随着二胎政策的全面开放，

医院的孕妈妈也越来也多。为
了切实带给孕妈妈们更多的关
心和关爱，市一院呼吸内科内
部调节，成立“爱孕天使团”，通
过爱心举动，送给孕妈妈们更
多温暖。

“二孩”政策的春风在惠及
普罗大众时，也蔓延到了医护
人员。在市一院的呼吸科里，活
动着不少“准二孩妈妈”的身
影，而且还有护士都有生二孩
的意愿，生育护士人数较去年
翻了番。“就拿我们科室来说，
一共28个人，这其中就有2个请
了产假，1个刚要生，2个刚怀上
二胎宝宝。”呼吸内科三四病区
护士长孙亚锋说。

在市一院的呼吸内科的病
房中，一派忙碌的景象。“因为
前两天雾霾比较严重，病房里
的人数增长了许多。”孙亚锋
说，最近病房里一直处于加床
状态，医生护士都在加班加点
的忙。“严重雾霾天的影响，再
加上气温来回波动，有基础病
的患者呼吸道特别容易受到感
染和刺激，尤其是中老年人和
儿童等身体抵抗力较低的病
人。患者一多，医护人员的任务
自然而然就更重了，大家都在

加班加点的忙，不少孕妈的身
体都吃不消。”

小孙是呼吸内科的一名普
通护士，也是一位准二孩妈妈，
虽然已经怀孕4个月，但是从来
没有耽误过自己的工作。“就在
上个月，那天正值白班，就感觉
肚子隐隐的疼，我也没太在意，
还是坚持工作完成，但是第二
天就感觉很难受，撑不住了，还
好有爱孕天使团的护士主动找
到我，帮我顶班，要不就耽误事
了。”说起爱孕天使团的爱心举
动，小孙倍感暖心。

“原本是在呼吸内科支援，
但是因为老院区和东院区之间
在设备、流程上还有区别，所以
我们改为病区内部的弹性调
整，在保证完成工作的前提下，
最大程度的呵护孕妈。”孙亚锋
说。在孕育期间，每个孕妈妈

“痛”并快乐着。她们幸福着，因
为她们孕育着新的生命，她们

“痛苦”着，因为她们开始学着
承担另一个生命以及生活工作
的责任。爱孕天使团是呼吸内
科成立的爱心团队，是由科室
成员自愿报名组成的。一旦科
室的孕妈妈有请假或者临时需
求，爱孕天使团的护士都会第
一时间顶上去，给孕妈妈最贴
心的呵护。

葛相关链接

本报济宁1月19日讯(记者
康宇 通讯员 李小博)

在鱼台县各家医院，活跃着这
样一个群体，他们是医护人
员，也是志愿者。上班时，他们
身穿白大褂，忙碌在门诊、病
房；休息时间，他们穿上墨绿
色上衣，来到需要帮助的患者

身边，热心地开展义诊服务。
在鱼台，这样的健康义诊服务
者约有500名，为百姓健康助
力护航。

据了解，2016年，县卫计
局从县医院、中医院、妇幼保
健院和镇(街)卫生院抽调内
科、外科、妇科、儿科及相关医
技人员组成13个义诊团队，深
入辖区各行政村及社区开展
巡回义诊。目前，全县所有102
个保健医生团队近500余名医
护人员与联系村所有贫困户
结成“一对一”帮扶关系，服务

范围覆盖全县各镇(街道)，并
延伸到了偏远村庄。

同时，建立健康教育讲师
团队伍，在全县范围内广泛开
展健康教育进机关、进学校、
进企业、进社区、进贫困村、进
养老院“六进”活动。针对学生
学习压力和心理健康问题，开
展心理健康教育知识讲座，部
分医疗机构组织医务人员走
上街头，向广大居民发放高血
压、糖尿病、冠心病和低盐饮
食等宣传资料，并针对市民咨
询，提供个性化的指导建议。

550000余余名名志志愿愿者者献献爱爱鱼鱼台台
上门为村民义诊，为健康助力护航

金金乡乡县县人人民民医医院院

再再获获国国家家级级殊殊荣荣

本报宁1月19日讯(记
者 康宇 通讯员 王大
鹏) 17日，由国家卫计委
医政医管局举办的2016

“进一步改善医疗服务行
动计划”典型经验宣传推
广会在北京隆重举行

会议对2016年度在
“改善医疗服务行动计划”
中取得优异成绩的168家
医院进行了表彰，金乡县
人民医院因改善服务流
程，创新便民就医举措等，
从全国众多知名医院中脱
颖而出荣获“2016改善医
疗服务示范医院”、“改善
医疗服务优秀管理者”两
项殊荣，医院院长代桂兰
参加会议并上台领奖。

自2 0 1 5年起，国家
卫计委在全国医疗卫生
系统开展“进一步改善
医疗服务行动计划”，通
过加强医疗管理，改善
服务流程，创新便民就
医举措，让人民群众切
实感受到医改成效。计
划实施以来，金乡县人
民医院不断优化再造服
务流程，创新诊疗模式，
因地制宜，内外结合，以
改善医疗服务为抓手，
以 病 人 满 意 放 心 为 目
的，探索了一系列便民、
惠民医疗新举措，为金
乡乃至周边地区的人民
群众提供了规范高效的
健康服务。

济 宁 市 卫 计 委

齐鲁晚报·今日运河
主办

爱孕天使团志愿者都穿上了特殊的红马甲。

金乡人民医院被授予全国“2016改善医疗服务示范医院”。

“新年范”

新年临近，市一院医
学美容科求美者络绎
不绝。据了解，济宁市
第一人民医院医学美
容中心在整合皮肤科、
烧伤整形外科、颌面整
形外科的基础上，组建
了全市规模最大、技术
力量雄厚、设备先进完
善的医学美容中心。

本报记者 康宇
通讯员 何燕姿
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