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本报记者 李志刚

2月9日，2017中超联赛、足
协杯赛的赛程正式公布，提醒着
大家，中国的“足球季”越来越近
了。有了具体的赛程，很多人习
惯性地开始进行研究，然后横向
与其他球队比、纵向与前几个赛
季比，非得分出个“好坏高低”不
可。其实呢，对于任何一支球队
来说，实力是真正的保障，而在
赛季开始之后，心态要远比赛程
安排重要得多。

中超：
打好前两轮很关键

2017赛季中超开幕式将在
济南进行，时间是3月4日，此后
的揭幕战将在鲁能泰山与天津
泰达之间进行。与此前几个赛程
一样，本赛季的“揭幕战”也不是
首场联赛，事实上2017中超首场
比赛将在3月3日开打，升班马贵
州智诚对阵辽宁宏运。

在制定中超赛程的时候，相
关部门已经充分考虑到了国家
队的比赛日程。本赛季中超存在
几个间歇期。中超打过两轮之后
便要第一次暂时停赛，为国足世
预赛让路；同样，在6月份、8月
底、9月底也存在间歇期。

对于鲁能泰山队来说，前两
轮中超都是主场作战，这是一个
优势，但能否将优势转化为胜势，

还得依靠自己的努力。客观地说，
鲁能前两轮比赛难度不小，首轮
揭幕战面对天津泰达，此前两个
赛季鲁能在主场均以2：3的比分
输给了泰达；第二轮联赛，鲁能面
对广州恒大，这两支球队之间的
相互战绩，鲁能处于绝对下风。由
于前两轮比赛之后，2017中超便
将暂停，这两场比赛的成绩，自然
会对随后俱乐部、球队的工作产
生深远的影响，鲁能2017中超能
有什么样的收成，就看主场打泰
达、打恒大结果如何了。

足协杯：
抱怨赛制没有用

2017足协杯赛分组抽签仪
式揭晓之后，一些鲁能球迷捶胸
顿足，认为泰山队遭遇了不公平
对待，具体来说，主要体现在两
个方面：其一，不论遇到谁，在选
择主场时，鲁能都没有优势；其
二，鲁能所在的A区，要想晋级
四强，形势相当凶险。事实果真
如此吗？咱们一条一条地看。

先说有关主场选择的条款。
2017中国足协杯将于3月18日拉
开帷幕，64支球队将通过7轮70
场比赛的激烈争夺决出最终冠
军。今年在规程上与往年略有不
同，从第四轮开始，对阵双方属
于不同赛事级别的，所属赛事级
别排序在后的球队优先选择在
本方主场进行比赛；对阵双方属

于同一赛事级别的，在所属赛事
上一年度排名在前的球队优先
选择在本方主场进行比赛。四分
之一决赛、半决赛和决赛，对阵
双方属于不同赛事级别的，赛事
级别排序在后的球队先客后主；
对阵双方属于同一赛事级别的，
在所属赛事中上年本级联赛排
名在前的球队先客后主。

具体到鲁能来说，由于鲁能
在上赛季中超之中最终排名第
14，这就意味着在其参加的足协
杯赛中，除了遇到天津权健、贵
州智诚这两支升班马，鲁能泰山
遇到其他任何一支球队，要么就
只能客场作战，要么就在两回合
的角逐中先主后客。客观地说，
这样的赛程的确凶险，但这是由
于鲁能去年联赛成绩太差造就
的，怪不得别人，大家总不能因
此责怪有人在故意为难鲁能吧？
完全不可能的事情。

其次是分组的问题。鲁能所
在的A组位于上半区，有些人认
为鲁能在晋级决赛的道路上避
开了下半区的广州恒大、上海上
港，是件好事，因此还认为鲁能

“抽了支好签”。其实呢，具体来
看，先不说同属上半区的B组还
有江苏苏宁，单说A组，就云集了
鲁能泰山、天津泰达、北京国安、
上海申花四家传统豪门，单是晋
级四强，就要想办法击败这几个
对手，容易吗？一点也不容易；怎
么办？只能是硬扛着往前走。

2017中超、足协杯赛程正式公布，鲁能其实比的是心态

见见招招拆拆招招，，遇遇险险不不惊惊才才是是高高手手

轮次 日期 星期 开球时间 主场 客场

1 3月4日 六 待定 山东鲁能 天津泰达

2 3月11日 六 19：35 山东鲁能 广州恒大

3 4月2日 日 15：30 长春亚泰 山东鲁能

4 4月7日 五 19：35 上海上港 山东鲁能

5 4月15日 六 19：35 山东鲁能 北京国安

6 4月23日 日 19：35 山东鲁能 重庆力帆

7 4月30日 日 19：35 上海申花 山东鲁能

8 5月7日 日 19：35 山东鲁能 广州富力

9 5月14日 日 19：35 江苏苏宁 山东鲁能

10 5月20日 六 15：30 延边富德 山东鲁能

11 5月27日 六 19：35 山东鲁能 河南建业

12 6月3日 六 19：35 山东鲁能 天津权健

13 6月18日 日 19：35 辽宁宏运 山东鲁能

14 6月24日 六 19：35 山东鲁能 贵州智诚

15 7月1日 六 19：35 河北幸福 山东鲁能

16 7月9日 日 19：35 天津泰达 山东鲁能

17 7月15日 六 19：35 广州恒大 山东鲁能

18 7月22日 六 19：35 山东鲁能 长春亚泰

19 7月30日 日 19：35 山东鲁能 上海上港

20 8月5日 六 19：35 北京国安 山东鲁能

21 8月9日 三 19：35 重庆力帆 山东鲁能

22 8月12日 六 19：35 山东鲁能 上海申花

23 8月20日 日 19：35 广州富力 山东鲁能

24 9月9日 六 19：35 山东鲁能 江苏苏宁

25 9月16日 六 19：35 山东鲁能 延边富德

26 9月24日 日 19：35 河南建业 山东鲁能

27 10月14日 六 15：30 天津权健 山东鲁能

28 10月20日 五 19：35 山东鲁能 辽宁宏运

29 10月29日 日 15：00 贵州智诚 山东鲁能

30 11月4日 六 15：00 山东鲁能 河北幸福
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新赛季即将开始，希望鲁能球员能有更多灿烂的笑容。 本报记者 王鸿光 摄
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