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生生活活中中需需要要更更多多的的仪仪式式感感

告别了热闹的春节，迎来
了浪漫的情人节，或许此刻，
玫瑰花的芬芳依旧弥留手边，
巧克力的香甜仍然回味舌尖，
关于爱情的甜蜜和温存，长久
回转在每个人最柔软的心田。
曾几何时，在传统文化捍卫者
的口诛笔伐里，西方情人节的
热度不减反增，在商家的推波
助澜下，情人节不再只是年轻
人的专利，在中老年群体里也
有了越来越多的拥趸。

正如黑格尔在《法哲学原
理》里所说，凡是合乎理性的
东西都是现实的，凡是现实的
东西都是合乎理性的。“2 . 14”

情人节的日益火爆，也是因为
它弥补了传统节日的文化短
板，给予人们更多沟通和表白
的机会，满足了爱和自我实现
的需求，赋予生活更美好的仪
式感，这对于偏向内敛讷言的
国人来说，颇有推动社会进步
的意义。尽管它无法解决所有
的情感问题，至少它可以提醒
快节奏生活里的现代人，别只
顾匆忙赶路，不经意间埋葬了
快乐。

情人节里，最热门的关
键词就是表白和示爱，最浪
漫的环节就是礼物和惊喜，
就像春晚倒计时一样，在微

信朋友圈晒礼物秀恩爱，悄
然间也成了一种节日仪式。
以至于没收到礼物的女孩儿
会失落万分的说，没有对比
没有伤害，我要屏蔽朋友圈
了。正如笔者的一位朋友，期
待一天的节日礼物没见着，只
等到男友的一句“晚上和朋友
吃饭你也一块来，今天过节不
带你不好”，后果便是连续三
天的“冷战”。其实，不能怪女
孩子使小性子，或许她更介
怀的不是礼物本身，而是背
后那种被尊重和重视的感
受。也不能怪男孩子不解风
情，或许他只是不懂得，生活

是需要仪式感的。
诚然，这种仪式感不是矫

情，与金钱无关，与奢华无关，
而是关于你对生活的热爱，对
幸福的敏感，关乎内心深处的
认真和重视。就像老人常说
的，过年如果没有了串门、穿
新衣、压岁钱这些仪式，年味
就没有了。同样在情人节里，
一枝玫瑰花足以承载起情感
的百转千回，一顿丰盛晚宴也
能留下两个人的独家记忆，给
平淡无奇的日常生活增添了
几抹亮色，就像在咖啡里加了
一点糖，令人回味无穷。

如作家王小波所说，一

个人拥有 此 生 此 世 是 不 够
的，他还应该拥有诗意的世
界。仪式感是将美好赋予生
活和伴侣的最好方式，它教
给人用庄重认真的态度去对
待生活里看似无趣的事情，
就会从中发现生活的乐趣，
同时赋予时间更多的分隔
符。好比婚礼的意义，在于划
分过去和将来，告诉自己真
正从只对一个人负责的生活
跨入为一个家庭负责。

简言之，有仪式感的生活
可以从做一餐美食，过一个纪
念日开始，更重要的是要从心
开始。

葛 每周一评

□本报首席评论员 刘振

近日，为引导同学们树立起自
我保护和知法守法的法律意识，聊
城大学政管学院“政青春”政策宣
讲团的志愿者们前往文登区沛然
律师事务所举办了“提高法律意
识，增强自我保护”主题活动。活动
律师通过讲解各类典型的法律案
例加强了同学们对法律知识的了
解和认识。

(通讯员 孙琦妍 时白雪
冯小虎)

聊城大学政管学院

举办增强法律意识活动

本报2月16日讯(记者
贺莹莹 见习记者 朱

迎雪 ) 2月16日，记者了
解到，春节假期结束，市区
多家汽车维修店迎来了汽
车维修、保养的高峰，前来
维修、保养的车辆较日常
增多4成。

“假期中，趁着高速免
费，全家开车去烟台会友，
来回1000多公里。路上底
盘被碰到了，今天过来修
一下，顺便再保养一遍，自
己也比较放心。”车主周先
生说。

2月16日上午，记者在
德兴中大道金华轿车维修
中心看到，四名维修师傅
在维修车间里忙碌着，店
外有六辆汽车排队等待维
修保养。店主张女士告诉

记者，店里原计划正月初
八开业，但初五就接到预
约电话帮忙维修，于是初
五当天车主把车放在了店
门口排上了队。目前最忙
的一天有四十多辆汽车过
来排队，比日常增多4成。

记者了解到，前来维
修保养的车辆大都没有太
大的毛病，大都是剐、碰一
些 小 事 故 造 成 的“ 小 伤
口”。据天衢路天地和轿车
服务站维修工华磊介绍，
他们保养车辆整套流程下
来基本花费半个小时，包
含“五油”、“三水”等三十
八项检查，且近期做保养
的车辆占到整体的90%。
许多车主大都是春节前没
有来得及给爱车检查把时
间推到了节后。

节后车辆扎堆维修保养 德州被列入大城市创建试点

本报2月16日讯(记
者 贺莹莹 通讯员

任云飞) 2月16日，
全省中小城市培育试
点和省级特色小镇创
建启动电视会议召开，
会上公布了全省中小
城市培育试点和特色
小镇创建名单，德州市
成功被列入了大城市
创建试点。

德州市组织收听
收看了本次电视会议，
副市长范宇新出席并
讲话，范宇新指出，中
小城市试点和特色镇
创建工作是推进新型
城镇化发展的重要抓
手，面对政策机遇和创
建要求差距，必须重视
起来。要坚持规划先

行，充分发挥规划的引
领指导作用。强化产业
支撑，不断提高城镇集
聚能力。完善公共服务
设施，进一步提高城镇
承载能力。

会上公布了全省
中小城市培育试点和
特色小镇创建名单，德
州市成功被列入了大
城市创建试点，齐河被
列入中等城市创建试
点，禹城市被列入I型
小城市创建试点，武城
县鲁权屯镇、禹城市房
寺镇被列入省级重点
镇，临邑县德平孝德康
养古镇、庆云县尚堂石
斛小镇、乐陵市杨安调
味品小镇被列入特色
小镇创建试点。
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