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市市妇妇幼幼保保健健院院将将开开设设小小儿儿骨骨科科门门诊诊
为全市儿童骨骼生长发育健康保驾护航
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小儿骨科又称小儿矫形外科，主
要任务是预防和治疗小儿运动系统的
损失、炎症、畸形、肿瘤以及代谢遗传、
内分泌等疾病，保持身体正常的外观
和恢复运动系统正常功能。其中小儿
骨折又是日常生活中较常见的骨骼系
统损伤。由于小儿处于生长发育期，在
组织、解剖、生理、生物力学等方面均
与成人有很大区别。因此，小儿骨折的
类型、诊断和治疗方法也与成人存在
差异。“小儿不是缩小版的成人，治疗
小儿骨折不能与成人骨折采取同样的
治疗方案。”泰安市妇幼保健院(市儿
童医院)儿外科医生朱立宁说。

全国小儿骨科专职医生不足千
名，而且基本就职于北上广等一线城
市。这就造成了大部分小儿骨科疾病
由成人骨科医生处理，在治疗原则、方
法上，不像成人骨科那么系统、规范，

“有法可依，有章可循”，出现各种不同
的治疗方案。加之，小儿因疼痛、紧张、
恐惧致使配合度差，处于成长期的小
儿病情太过复杂，治疗风险高，最终的
治疗效果也是良莠不齐。特别是对小
儿骨骼发育认识不足时，往往出现过
度治疗或延误治疗，带来一些不必要
的并发症。

同样是骨折，由于儿童的特殊性，
会给诊断带来一定的困难。如果医生
只根据一两处显眼的外伤就下结论或
是不询问病情，只凭X线片就作出诊

断，特别是合并骨骺损伤时，则可能造
成漏诊、误诊或导致错误的判断。而且
儿童骨折的处理有其特殊的要求，那
就是避免损伤骨骺及骺板造成生长发
育障碍，充分利用骨骼的自我塑形能
力，多数骨折采取保守治疗，可获得满
意的效果。即使同部位、同类型骨折损
伤，由于患儿年龄、体重等因素条件不
同，采取的治疗方法也不尽相同。因
此，成人骨科的治疗方法并不完全适
合于小儿骨科疾病的治疗。

很多小儿骨科疾病，尤其是先天
性畸形。因患儿年龄不同存在着较大
的差异，由于小儿骨科专职医生的匮
乏，造成大量的先天性畸形得不到及
时、有效的治疗。例如，发育性髋关节
发育不良(developmental dysplasin of
the hip DDH)也就常说的先天性髋
关节脱位、先天性马蹄内翻足(con-
genital clubfoot)，若能早期发现、早期
治疗，可获得满意效果。但往往不能早
期诊断而错过了最佳治疗时期，给患
儿及家庭带来沉重的心理压力和经济
负担。同样，由于小儿的发育特殊性，
特别是新生儿及婴幼儿期的常见“畸
形”，比如：小腿弯曲、足外翻、脊椎前
屈及“O”、“X”型腿，这些大部分是常
见的生理现象，伴随着小儿年龄增长
都可以得到自我矫正。但由于缺乏专
业知识的判断，可能给以不必要的治
疗。因此，建议当发现小儿有骨骼发育
异常时，还是及早来专业的小儿骨科
咨询或就诊。

近年来，随着新生儿重症监护室
(NICU)的建立，更多的低胎龄、低体
重及危重新生儿得以及时救治。脑性

瘫痪患儿发病率有上升趋势。由于脑
性瘫痪病情复杂多样，脑部病变损伤
不可逆，因此治疗必须是综合治疗，考
虑到患儿自身代偿能力得到最大的发
挥，给以适当有限的手术干预，可以使
之得到更有效的康复治疗效果。但由
于不能充分认识、掌握发病特点或者
过度依靠于手术治疗，会给患儿造成
不必要的负担。

作为一名小儿骨科医生除了要有
完善的理论基础和过硬的临床技能
外，还要有足够的爱心、耐心及奉献精
神。对待孩子要像瑞士人做钟表一样
细致和精心，这样才能更好的服务于
儿童及社会。

今年三月份，泰安市妇幼保健院
(市儿童医院)小儿骨科门诊将正式挂
牌开诊，专门为全市小儿骨骼健康服
务。 (路伟)

坐诊医师：
朱立宁2007年毕业于济宁

医学院，同年考入泰安市妇幼
保健院(市儿童医院)，并从事
小儿外科工作，2012年9月，进
入复旦大学附属儿科医院学
习，师从全国著名小儿骨科专
家马瑞雪教授。并于2016年7月
获得复旦大学小儿骨科专业硕
士学位。朱立宁曾多次参加小
儿骨科全国性会议，并在大会
上发言，2016年9月，获得小儿
外科年会骨科组全国论文评比
一等奖。目前，朱立宁准备开
展四肢骨折、先天性髋关节脱
位、先天性马蹄内翻足等下肢
畸形、脑瘫、骨肿瘤等疾病诊
断及治疗。

泰安本周进入两会时间，建言献策你我共参与

本本报报全全媒媒体体帮帮您您捎捎话话上上““两两会会””

本报泰安2月19日讯(记者 杨璐)
本周起，泰安将进入“两会”时间。

一年一度的两会，来自全市各行各业
的人大代表、政协委员将在会议期间
积极为泰安的发展建言献策。齐鲁晚
报·今 日 泰 山 全 媒 体 今 年 将 开 设

“2017加油干”栏目，传递百姓心声，
为普通人提供参会舞台。

每年两会，很多代表委员的真知

灼见赢得各界好评。优秀的提案、建
议当然并非一日造就，民意才是最好
的出发点。

网络时代，人们选择微信微博
app这样更轻松直接的表达方式，也
有人喜欢报纸这样厚重而正式的传
达。而您的想法和建议正是两会代
表、委员们提案建议的有益补充。您
对今年两会有怎样的期待？对代表委
员寄予了怎样的厚望？我们愿意为您
传达。

齐鲁晚报今日泰山为您搭建互
动平台，即日起，市民可以通过齐鲁
晚报今日泰山的热线电话、官方微信
平台、微博、齐鲁壹点APP等多种方

式参与互动，把您的期待，您的建议，
通过这种方式传达。我们期待您的参
与，毕竟，我们和您的愿望一样，都希
望我们的生活更加美好，幸福指数更
高，让我们在新的一年有更足的干劲
儿。2017，让我们一起加油吧。

具体参与方式：
1 .拨打齐鲁晚报新闻热线：96706

(市话收费)。
2 .关注齐鲁晚报 _今日泰山官方

微博(新浪)。
3 .扫二维码，关注齐鲁晚报今日

泰山官方微信平台，留言参与互动。
4 .扫二维码，下载齐鲁壹点APP

留言。

3366个个““高高大大上上””项项目目签签约约落落户户泰泰山山区区
投资总额达到269 . 8亿元

本报泰安2月19日讯(记者 薛瑞)
19日上午，2017泰山区招商引资项

目集中签约仪式在泰山文化大厦举
行，是近半年来全区招商引资成果的
一次集中展示。本次签约仪式，共有36
个项目签约，投资总额达到269 . 8亿
元。

在签约仪式上，区委副书记、区长
王爱新说，36个项目顺利签约落地，标
志着全区招商引资和项目建设步入了
新阶段。旅游、文化、教育、交通、医疗、
物流类项目均有涉及，还有泰山名筑、
欧鹏城市综合体等多处商业综合体项
目签约落户。

其中，碧霞湖文化项目投资总额
50亿，将建设成为集剧场、商业中心、
艺术中心等于一体的旅游度假区。泰
山绿城·玉兰园项目投资也高达50亿，
将在王家庄社区，建设玉兰系高端住
宅，商务楼、购物娱乐配套设施都涵盖
其中。
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