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2017中超新政，强制性地要求各
支球队在首发阵容中，至少要有一
名U23球员，此举到底是善莫大焉，
还是拔苗助长？在具体实施之前便
是见仁见智，如今首轮联赛才刚刚
踢完一半，果然就引起了巨大争议。

今年中超首场比赛是贵州智
诚与辽宁开新之战，这两支球队当
然分别安排U23球员首发，其中辽
足安排年轻球员王峤首发，而贵州
队更是派出闵俊麟、梁学铭两位
U23球员首发。然而比赛仅进行到
第16分钟，王峤便被王亮替换下
场。辽宁队主帅马林对此表示，“在
对手的进攻下，王峤的边路防守很
吃紧，加上客场领先，就将他换下
了，而这次换人也改变了场上的局
面，说明这次调整很不错。”

在上海上港与长春亚泰的比
赛中，第30分钟，上港主帅博阿斯
用于海换下了本队U23首发球员
张华晨。长春亚泰方面选择的U23
球员是周大地，亚泰在半场的时候
将其换下场。值得注意的是，上港
队在张华晨下场后，局面马上就有
改观，这在客观上显露出不少球队
的无奈之处——— 不在首发阵容中
安排U23球员，足协那里过不了
关；真的硬要安排，年轻球员水平、
能力、经验都有问题，场上阵容显
得有点“瘸腿”，不协调，只能尽快
加以调整。但是，调整过快，又让足
协新政显得更像儿戏，而本队方面
也有“应付差事”“糊弄足协”的嫌
疑，真的是左右为难——— 中国足协
推出U23球员联赛上场新规，其本

意是鼓励各队培养、锻炼年轻球
员，但现在却遇到这样的局面，说
来真是让人有点尴尬。

当然了，并不是所有的球队都
担心本队的U23球员有问题，比如
在广州富力对阵天津权健的比赛
中，富力首发的U23球员黄政宇表
现出色，冻结了对手的世界级球星
帕托。作为U23政策的受益者，黄
政宇表示，自己和队里其他的年轻
球员都要把握住来之不易的机会。

“这个政策对我们年轻球员有一定
的好处，但也要看自身的表现，要
通过训练争取出场的机会，有出场
机会我们才能有提高。希望我和其
他的年轻球员能珍惜这个机会，把
握这个机会。”

对于足协有关U23的新政，贵
州队主帅、前著名球员黎兵表示，

“现在就不要去谈论这个规则合不
合理的情况，而是大家要在这个规
则下打好接下来的比赛。”北京国
安尽管即将客场挑战广州恒大，但
其主帅何塞依然表态要重用年轻
球员，“我理解中国足协的这个规
定，我们会根据实际情况来换人，
不会过早把首发的U23队员替换
下场。”当然了，何塞最后会怎么
做，还是一个问题，在这方面，做得
最到位的，还得是鲁能泰山。鲁能
本场的首发U23球员崔巍踢了57
分钟，而在终场前，马加特帅旗一
挥，换上了还不满18周岁的郭田
雨，虽然马加特强调对年轻球员要
有耐心，“我们无法用四周的时间
将一名新人培养为成熟球员。”但
很显然，在吃透足协政策并大力实
施上面，鲁能泰山和马加特都走在
了中国足坛的前头。

中超首轮年轻球员显稚嫩
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足协新政让更多年轻球员有了机会，但也在首轮比赛中带来不少尴尬。 本报记者 王鸿光 摄
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