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990000多多名名美美女女跑跑步步庆庆祝祝妇妇女女节节
女子迷你马拉松赛完美落幕，报名费全部捐赠用于扶贫项目

她们，从不留恋梦中的温柔乡，
她们，从不因身体的疲惫而放弃追
逐，没错，她们就是这个城市的女性
奔跑者。巾帼不让须眉，我的健康我
做主，3月5日，由齐鲁晚报·齐鲁壹
点联合山东省体育总会、山东省扶
贫开发基金会、济南煜森文化传播
有限公司，携手复方阿胶浆，共同打
造的2017“复方阿胶浆”女子迷你马
拉松赛，在济南奥体中心激情开赛，
超过900名女性热情高涨地报名参
加了本次盛会。比赛最终完美落幕。

这次比赛是对即将到来的妇女
节的一次庆祝活动，6000米的跑步
比赛，展示了女性的健康与活力，同
时也提醒人们关注女性健康，呼吁
女性用积极的行动打造健康的身
体，用顽强的精神面对生活。

此次比赛为公益性质，在开幕
仪式上，组委会现场将报名费全部
捐赠给了山东省开发基金会，用于
扶贫项目。“作为一名女性，当然要
参加这种专为女性举办的比赛啦，
而且听说还能做公益，何乐而不为
呢？”一名参赛选手说。

“我们与齐鲁晚报·齐鲁壹点进
行合作，通过本次马拉松活动的策
划，让普通市民以及相关的跑团有

更多的载体和渠道表达爱心，为社
会公益出一份力。”济南煜森文化传
播有限公司营销总监秦萍如是说。

这次活动成功吸引了山东省内
包括“青银悦跑团”、“齐鲁领跑者”
等知名跑团的踊跃参加，最终比赛
的冠军头衔被“齐鲁领跑者”跑团摘
得。“虽然比赛时气温只有0℃左右，
但是对我来说更像是一场挑战，最
后能拿到第二名的成绩，总体而言
比较满意啦！”赛后颁奖时，获得本

次比赛亚军的王女士激动地说。
齐鲁壹点客户端对2017“复方

阿胶浆”女子迷你马拉松赛进行了
全程视频直播，数万观众通过齐鲁
壹点平台在线观看了直播。壹粉“金
子”跟评称：“跑跑更健康，这样的比
赛应该多一些！”

据了解，本次女子迷你马拉松
赛是庆祝齐鲁晚报创刊30周年系列
活动的开场赛，今年还会举办一系
列的马拉松比赛。 (李凤珂)

春天是播种的季节，你想不想植一棵树，
放飞绿色的梦想？这个周日（3月12日），齐鲁壹
点将组织壹粉们到济南章丘白云湖风景区植
树，并畅游白云湖，划船、采野菜，快快拨打
电话85193842报名吧。此外，你还可以用手机
扫描下方二维码查看济南各县区林业部门
建立的13处义务植树点。

白云湖有各种珍稀鸟类栖息，运气好的话，
你能看见白首骨鸡和天鹅。一边植树，一边欣赏
风景，岂不美哉。本次植树活动，每人只需要交纳
60元费用，就可获得免费的树苗、工具，还可以获
得价值80元的2017年景区门票和游船票，以及劳
动美餐一份。自驾出行只需要交纳40元。

此外，济南市各县区林业部门还建立了13处
义务植树基地，并安排了工作人员，方便市民参
加义务植树活动，包括历下
区旅游路龙洞隧道西口路
南山区、市中区十六里河办
事处石崮生态园、柳埠镇水
帘峡风景区等，读者可以用
手机扫描二维码查看详情。

（张九龙 毕耜凯）

植植树树赏赏美美景景
周周末末约约起起来来

900多名女性参加迷你马拉松比赛，领跑者带领选手起跑。
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