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天赋使然

走上音乐之路

“我从小最喜欢的课是音
乐课，最喜欢的节日是六一儿
童节。”闫寒坦言自小因为自己
的形象和文化课成绩并不突出
经常被人忽略，而唱歌在行的
他，每到有音乐活动的时候便
能刷出极大存在感，也正是这
种存在感一直支撑他走出了今
天的音乐之路。

上初中时，教师办公室有
一台教学用的脚踏琴，那也是
学校唯一一台琴。学校规定任
何学生不允许进入弹琴，而只
有闫寒同学例外。原来，闫寒不
仅从小唱歌好，弹琴也很棒。说
也奇怪，第一次摸琴，几个音
后，他就摸出了调子竟然把《昨
夜星辰》、《少年壮志不言愁》等
所有耳熟能详的曲子完整地弹
了出来，在那之前他没有接触
过任何音乐上的专业知识。

1990年7月初中毕业后，闫
寒利用音乐特长直接考取菏泽
音乐艺术学院键盘专业。入学
后每到晚上，他便一个人坐在
帷帐里对着“键盘模子”练功。
上世纪90年代初，能买一个价
值过千元的键盘琴对普通农村
家庭来讲太过奢侈，为了能够
多加练习，闫寒私下里用木板
比着老师的键盘1:1的比例刻
了一个键盘模子。也就是这个
无声的键盘陪伴了闫寒无数个
无眠的夜晚。虽然，也有枯燥的
时候，但他始终没有放弃，因为
心中成为音乐家的梦想一直非
常清晰。

功夫不负有心人，闫寒默
默地付出得到了回报，他逐渐
成为班里专业课尖子生。而他
有个无声键盘的事儿，他当年
的老师至今都不知道；他独自
在帷帐里对着键盘模子一遍遍
练习的事儿也无人知晓。在别
人眼里，他就是一个不怎么学
习，但成绩却很棒的“怪胎”。
离毕业还有两个月的时间，闫
寒凭个人专业实力进入东营市
河口区艺术团工作，成为一名
键盘手兼独唱演员，在这之前
他拒绝了家人给介绍的稳定工
作。工作两个月后，他把工作的
消息告诉家人。“我自己的事
情，一向坚持自己做主。”

敢于颠覆

成就一流通俗歌手

求学期间拥有成功组建摇
滚乐队的经历，闫寒在河口的
工作做得游刃有余。声线条件
和舞台感极好的他为了锻炼和
提高自己也积极参加省内外各
类比赛，曾获得国内外流行音
乐歌手演唱大赛金奖，全国第
二届新星选拔秀通俗专业组铜
奖、十大新星奖，山东省首届流
行歌手演唱大赛一等奖等。参
加的比赛多了，拿的奖项也多，
尤其是在东营市范围内，闫寒
成为了响当当的青年流行歌
手，圈子里朋友给了他“比赛专
业户”的称号。2000年，闫寒作

为副团长带队赴当地部队慰问
演出，接受了东方时空栏目组
的专题采访。一边是一个长发
及腰边谈键盘边唱歌的四人电
声乐队，在舞台上演奏了一场
极具时代感的流行摇滚乐，台
下士兵反映非常热烈，而另一
边演唱吕剧的一帮人却备受冷
落，甚是尴尬。就这样，东方时
空栏目组以流行音乐与传统吕
剧的冲突为主线拍摄了30分钟
纪录片《戏》。

《戏》中的长发歌手正是闫
寒，这是他第一次在中央电视
台露脸。“我是比较了解自己适
合唱什么样的歌，知道观众喜
欢什么样的表演形式。”2005
年，山东歌舞剧院在河口区有
一场送戏下乡的演出，闫寒毛
遂自荐跟随山东歌舞剧院跑了
2场演出。谁也没有料到，他的
到来让山东歌舞剧院的舞台发
生了颠覆性的改变。

相对于院里此前规规矩矩
的演出，他的演唱风格和舞台
表现形式是前所未有的，也有
人开始怀疑这还是山东歌舞剧
院的风格吗？面对质疑，闫寒坚
信自己的演唱及台风没有问
题，身为流行歌手，他对自己的
要求就是坚持市场导向，以人
民为中心，才能占据时代前沿。

随着两场演出结束，闫寒按
照计划返回团里，山东歌舞剧院
却向闫寒发出多次参演的邀请
函。原来，在历年来闫寒参加省
里的各类比赛中，表现突出的他
早已给行业内大咖们留下了深
刻的印象，有人曾多次向山东歌
舞剧院推荐这个东营的小伙子。
最终2005年11月，他成为山东歌
舞剧院第一个也是至今唯一一
个男通俗独唱演员。

善于创作

创作与制作并行

进入山东歌舞剧院，闫寒
迎来了演出事业的春天，举办
了多场个人音乐会和公益演唱
会。2009年一个炎夏的午后，闫
寒坐在家乡的客车上，由于路
面不平车子颠簸不止，座位底
下发动机嗡嗡作响，阳光透过
没有窗帘的车窗毫不留情地扫
射进车内，车厢内弥漫着让人
窒息的燥热。闫寒看着车窗外，
突然一段旋律涌出脑海，他感
觉用它来表达他当时希望挣脱
出去的处境最合适不过了。两
三分钟时间他整理成一首曲
子，取名《展翅飞翔》。这也是
闫寒2009年全国发行的个
人原创专辑《展翅飞翔》
的主打歌曲，同年获得
中国十大励志歌曲排
行榜第四名。这是他
完成的首个原创作
品，没有经过系统的
培训，完全凭靠内心
的真情实感抒发的旋
律。歌曲发布之后，他
多次赴京深造，学习编
曲和流行演唱技法等内
容。

一次与老友们吃饭，闫
寒在饭桌上看到了朋友孙希超
写的《天下农民是一家》，对歌
词深有感触，两人一拍即合，现

场编曲捋着词唱了起来。这首
歌后来成为中国农林卫视《中
国农资秀》栏目的主题歌。此
外，他还为山东电视公共频道

《民生直通车》、《唱响山东》、山
东电视综艺频道《明星宝贝》、

《生存挑战》等栏目创作、编曲
并演唱了主题歌。带着自己的
原创歌曲《爱在身旁》赴北川地
震灾区慰问演出。

在“第十一届全国运动会”
志愿者晚会上创作了《有我在，
更精彩》，并荣立政府三等功。
都说学而优则仕，在音乐界流
行“唱而优则教”的做法。2007
年，闫寒受邀成为山东艺术学
院首位流行唱法客座教授，他
的出现补了山东省流行唱法教
学的空白。

经历沉淀

音乐舞台全方位拓展

2009年以后，闫寒的工作
重心向幕后创作和策划倾斜。
歌曲编曲、合唱指挥、尤其是晚
会策划、导演成为他的主要角
色。“从前想得多，现在想和学
变得一样多了。”在谈到角色转
型，他坦言一切都是在自学研
究与求学的路上摸索，虽然走
过许多弯路，但现在看来也算
比较顺利。

说到闫寒担任晚会导演指
挥角色的渊源，要追溯到他早
期工作的经历。四个人的小乐
队曾多次为油田和地方职工的
联欢晚会及合唱担任伴奏，演
出经验丰富的闫寒，也经常给
他们提一些好的排练建议。久
而久之，闫寒的“专业指挥”赢
得了大家的认可，许多单位开
始邀请闫寒协助排练晚会节
目，从个人演唱到男女四声部
的集体大合唱，再到整场晚会
的编排全权交给闫寒。

2013年，闫寒受“中国合唱
协会”之邀在维也纳金色大厅

“第十届国际中老年合唱大赛”
中指挥的“黄河之声”合唱团获
金奖、最佳指挥奖。2015年4月
2 8 日 ，闫 寒 又 多 了 一 个 角
色——— 电视评委。一次偶然的
机会，闫寒与山东电视综艺频
道《我是大明星》结缘，作为专
业的音乐人评委。正是通过《我
是大明星》的荧屏亮相，让一直
只在各大文艺晚会舞台担任主
要 演

唱

者和音乐总监的闫
寒走进了寻常百姓

家，也让他不再是只为
业内专业人士所熟知的歌

唱家。作为评委，他也是做足了

功课，本着对选手和
观众负责的态度，以阳光暖男
的心态给予参赛者通俗易懂的
专业评价，受到了观众的一致
好评。

音音乐乐人人闫闫寒寒的的跨跨界界生生活活
他出身农村，没有高学历，没有出众的外表，但始终坚持在梦想的路上不忘初心、不断奔跑。担任过键盘手、乐队主唱唱、乐

队队长、艺术团副团长、合唱指挥、作曲、编曲、晚会策划、导演、音乐总监、经纪人、大学声乐教授、各类大赛评委委，他在跨界的
路上越走越宽，走到哪里都不乏掌声。他就是山东电视台综艺频道《我是大明星》的常驻评委、山东艺术学院第一位流流行唱法
客座教授、山东省流行音乐专业委员会副会长、山东省青年表演艺术家协会常务理事、山东歌舞剧院独唱演员闫寒。
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