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■理疗乱象·案例

99天天拔拔罐罐2277次次，，昏昏迷迷住住进进医医院院
背部二度烫伤，哪能如此理疗养生

“我实在忍受不了了，每天都疼得厉害，现在看到罐子都有点害
怕。”济南市民石女士花了8800元购买了慈惠仁养生馆的理疗服务，连
续9天、每天3次、每次40分钟的高强度拔罐后，13日早上石女士两度昏
迷住进了医院。经医院诊断，石女士二度烫伤，需住院治疗。在拔罐第四
天时，石女士还出现过发热症状。养生馆的工作人员却回应称，发热和
烫伤属于正常现象，在拔罐前已将相关事项告知对方。

文/片 本报记者 时培磊
实习生 祝慧思

连续9天高强度拔罐
一早上晕倒了两次

13日早上7点多钟，石女
士的母亲像往常一样叫她起
床吃饭，几声过后，床上的石
女士毫无回应。母亲走近才
发现，女儿已经处于昏迷状
态，她赶紧又推了推女儿，石
女士这才睁开眼睛。石女士
精神状态很差，早上饭也没
吃，只喝了一点水。

直到当天上午9点，尽管
很不舒服，石女士仍坚持要
到慈惠仁养生馆做拔罐。在
这家养生馆，她已经坚持做
了9天的拔罐，前期忍受了极
大的疼痛，但她不想半途终
止。然而，就在她准备出门的
时候，再次晕倒了。

“我就跟她说，这一次说
什么也别做了，再不去医院，
这条命就快没了。”石女士
的母亲说，看到女儿一个
早上昏倒两次，她的担忧
到了极点，必须把女儿送医
院看一看。

13日下午，在山大二院
烧伤科的病房里，石女士趴
在病床上。母亲掀开她背部
的衣服，两排共12个圆形伤
疤露了出来，每个直径在6厘
米左右，底层有些红肿，表层
的皮肤呈黑褐色，能明显看
出创伤。

医院开具的诊疗记录显
示，石女士因 9 天前开始拔
罐，致背部约8%面积的皮肤二
度烫伤，疼痛剧烈，并伴随发
热，需要住院治疗。她的朋友
陈女士说，如果不是出现昏
迷，石女士还要去养生馆，在
这些烫伤的皮肤上再拔罐。

背部像长了脓
一天换俩背心

石女士说，她在朋友的
介绍下了解到济南这家养
生馆，店里的理疗主要是经
络排毒。“店里说可以让气
色更好，也会预防出现癌症
之类的病。”出于对朋友的
信任，她花8800元高价购买
了一个拔罐疗程。根据每个
人体质的不同，一个疗程为
8 至 1 5 天，每天要连续拔 3
次，每次40分钟左右。

石女士的母亲说，女儿
每天上午 9点左右去拔罐，
到下午 2点左右才能结束。
每次拔罐后，休息半个多
小时，接着进行下一次拔
罐，“所以她中午一般在那
里吃饭。”

据石女士说，店里拔的
是气罐。第一次拔，她就感觉
到特别疼，当天第三次拔，她
的背上就出现了密集的水
泡。按照店里的拔罐方式，需
要在背部连续拔罐，这一次
疼完，下一次可能更疼，石女
士回到家里，疼痛难忍，晚上
睡觉不敢翻身。

喊疼的不只是石女士，
根据她提供的一段现场拔罐
视频，一名男子疼得一直喊
着“哎哟，哎哟”。

到了第四天，石女士开
始出现发烧，最高的时候烧
到 39℃。石女士的母亲称，
那几天，女儿背上可谓惨不
忍 睹 。“ 背 上 像 长 了 脓 一
样，每天都有好多水，也不
知 道 是 不 是 身 体 的 组 织
液，还有一些像果冻、皮筋
一样的东西，我每天得给她
换两个背心。”

石女士说，起初因为
疼痛她也想过要终止，就
把情况告诉了养生馆。“工
作人员跟我说，这么疼是
在排毒，不能停，停了毒素
就会留在体内，长火疖子
啥的。疼痛是因为平时吃
鸡鱼肉太多，现在就要把
这些排出去。”

“他们不让吃药、打针，

不让去医院，就让强忍着。他
们说发热有利于排毒，今天
昏倒了还让我们去拔罐。”石
女士的母亲表示。

发热和烫伤都正常？
家人可不这么想

“我现在觉得这种拔罐
方法根本就不行，是骗人
的。”看着病床上的女儿，石
女士的母亲多次这样表述。
她希望养生店能退回女儿交
的费用，并承担相应的医疗
费，必要的时候会通过法律
手段来解决。13日上午，石女
士的家属向公安机关报警并
做了笔录。

然而，趴在病床上的石
女士仍对这种方法抱有部分
信任，“现在我也不知道（是
不是骗人的）。”

13日下午，记者来到慈
惠仁养生馆。店里的工作人
员称，他们在拔罐前就向石
女士告知了会出现的情况，
并给石女士看了图文资料，

“她完全是出于自愿。”拔罐
期间，他们和石女士也进行
过 沟 通 ，“ 她 很 高 兴 做 这
个。”

对于石女士出现的发热
症状，工作人员称，“这完全
是正常的现象，店里很多顾
客都会出现发烧，并非她一
个人这样。之前我们也给她
看了图片，如果不是正常的，
我们给排（毒）成这样是不行
的。”

至于背部二度烫伤，工
作人员称，“我们这个疗法
和西医是不一样的，做我们
这 个 调 理 肯 定 是 不 一 样
的，我们的方式不一样。”
至于石女士为何会出现晕
倒的情况，工作人员并没有
解释。

“我们也是刚知道这个
事，准备去医院看看。”一位
工作人员称。另外，就赔偿事
宜，双方正在协商。
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