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本报记者 李飞
实习生 程子函

2017年济南市“体彩杯”中
小学生足球联赛近日落下帷
幕。济南七中足球队以五战全
胜的战绩蝉联高中男子组冠
军，同时获得了参加山东省高
中足球联赛的资格。作为全国
首批校园足球特色学校、山东
省足球传统项目学校，济南七
中今年又被省教育厅、省体育
局联合命名为“省级优秀体育
传统项目学校”。

“独乐乐不如众乐乐”，日
前济南七中成立了济南市校园
足球训练营，辐射更大范围的
学生群体，普及、提高济南市校
园足球的整体水平，为济南市
中小学校园足球运动的发展探
索一条可行之路。

济南七中蝉联济南市

足球比赛冠军

4月初，2017年济南市“体彩
杯”中小学生足球联赛落下帷
幕。在本次比赛中，济南七中足
球队以五战全胜的战绩蝉联高
中男子组冠军，同时获得了参加
山东省高中足球联赛的资格。

4月3日上午，济南七中迎
来本次赛事最后一场也是最关
键的一场比赛。林昭军校长、杨
文东副校长也亲临比赛现场，
为队员们加油鼓劲。80分钟的
场上对决，双方互有建树，最终

以1：1战成平局。
在接下来的点球大战中，济

南七中足球队发挥出色，守门员
成功扑出对方三球，总比分4：3战
胜对手，获得冠军。这也是济南
七中足球队继2016年获得济南市
足球比赛冠军后，再一次蝉联本
项赛事冠军。“本次比赛的胜利，
很好地检验了队员的实战能力，
鼓舞了队员的士气，增长了队员
的信心，为今后的比赛奠定了基
础。”济南七中足球队主教练王
加航说。

据悉，学校高度重视校园足
球项目的发展，使得学校的体育
特色更加鲜明。近几年，在全国、
省、市各级足球比赛中取得了骄
人成绩。比如，2016年7月参加山
东省“体彩杯”中小学足球联赛
获得(高中男子组)第二名；2015年
11月参加全国“足校杯u17”中学
生足球比赛获得第三名……

作为全国首批校园足球特
色学校、山东省足球传统项目
学校，济南七中2017年更上一
层楼，被山东省教育厅、山东省
体育局联合命名为“省级优秀
体育传统项目学校”。

作为传统强项，校园足

球普及开展几十年

说起济南的校园足球，济南
七中足球队的地位举足轻重。该
校是济南市最早成立校园足球
训练队伍的学校之一。“从上世
纪60年代就成立了足球队，足球

项目也成了学校的传统强项，足
球文化一代代地传承了下来。”
主教练王加航说。

王加航1983年来到济南七
中担任体育老师和足球队主教
练，迄今已经34年。他说足球的
普及不仅只面向学校足球队，

“足球进课堂”也开展得风生水
起，比如“五人制”校园足球班
级联赛作为学校体育节的一部
分，也已经开展了十多年。

而学校足球队的训练更是
风雨无阻，几乎全年无休。“我去
年统计了一下工作量，一年365
天，我们训练了340多天。”王加航
说，每次训练结束后他都会给队
员们强调文化课的学习。

该校副校长杨文东表示，
近年来学校已先后向中国人民
大学、中国石油大学、同济大

学、武汉大学、北京航空航天大
学、南京理工大学、山东师范大
学等众多高等院校输送了大量
足球人才。

2015年12月份，济南七中迎
来了济南市乃至山东省中小学
校中第一个外籍足球教练———
来自塞尔维亚的斯洛博丹·瑞
斯迪克。“尽管只有短短9个月的
时间，但外教的到来，为球队带
来了全新的教学理念和方法，为
校园足球事业的发展注入了新
鲜的血液。”杨文东表示。

成立训练营，为济南校

园足球整体发展探路

为了让济南市更多的学生
接受先进的足球理念，受外教
斯洛博丹·瑞斯迪克的启发和

建议，济南七中2016年6月份在
全市中小学中成立了首个青少
年足球公益训练营，34名初中
生成为首批公益营营员。

尽管斯洛博丹·瑞斯迪克
任教到期，但济南七中青少年
足球公益训练计划并没有结
束。今年1月21日，济南市校园
足球训练营开营仪式暨全国校
园特色学校培训会在学校召
开。经济南市教育局批准，济南
七中正式成立济南市校园足球
训练营，辐射周边各中小学校，
为济南市的校园足球注入了新
的活力。

从3月开始，济南七中足球
训练营正式开启济南市校园足
球的实施计划，分期分批对各地
区的校园足球特色学校进行培
训指导。3月4—5日，第一期迎来
了商河县孙集镇中心小学足球
队50人的培训指导。另外，利用
寒暑假，集中开设夏、冬令营，辐
射更大范围的学生群体，来普
及、提高济南市校园足球的整体
水平。

4月14日，济南七中校长林
昭军在会见国家女足领队、济南
七中校友陆煜时表示，校园足球
必须在新的形势下、新的起点上
打开视野，拓展思路，勇于创新，
让更多喜欢足球的中小学生得
到科学的指导，让更多学有所成
的高中毕业生得到更好的发展，
把济南七中的这一传统优势做
大做强，引领本地区校园足
球运动的健康发展。

文/片 本报记者 李飞
通讯员 董美娟

国家课程开足
同样课程，不一样体验

与其他学校一样，济南天山
外国语学校开齐、开足了国家规
定的所有课程，确保学生学科成
绩优异的同时，将同样的课程为
不同的学生量身定制。自主学习、
合作展示的课堂让学生提升自信
和自学能力；作业分层分类，为学
生个性化设计……

天山外国语学校开发多学
科融合课程，将传统学校中被
割裂的多门学科打通，让“深
井”连成“汪洋”，丰富的课堂知
识容量，让学生和课程深度融
合，体验非凡。

学校开设“iPad教学”智慧
课程，将原本抽象的知识，通过
iPad上的简易操作，呈现得更
加直观。每个学生都有机会展
示自己的学习成果，师生互动、
生生互动更加及时有效。

外语课程国际化
一起“畅游世界”

作为一所外国语学校，学校
引进英语、科学、数学等英国原版
中小学课程和教材，外教全英授
课，为学生提供全英式语言环境，
提升学生英文的口语表达。

学校也与英国卡迪夫公学建
立友好学校，并获得英国培生爱
德思考试局授权。学生可通过考

试，获取培生爱德思国际学术证
书，为将来出国深造、进入世界一
流大学搭建了快速通道。

不仅如此，学校还开设日
语、西班牙语等第二外语供学
生选修，让学生深度了解不同
国度文化、知识和礼仪，拓展学
生的国际视野。

艺术课程丰富可选择
让学生成学习的主人

学校开设了四个学科17门
艺体类课程，让学生按照兴趣
爱好自主选择。打破了普通学
校40分钟课时制，每天下午安
排小学80分钟、中学50分钟的
艺体选修课，学生选课走班。

专业化艺体课程，让学生的
兴趣成为特长，实现了全面发展。

活动课程化
为成长插上“翅膀”

作为课堂教学的延伸，学
校还开发了系列活动课程，作
为学生展示自我，培养创造力
的第二课堂。

游学课程，让孩子走出校
园，走进更加广阔的世界，发现
最真最美的风景；节日课程，赋
予每个节日应有的意义，将每
一个节日都过成最美好的纪
念；DIY美食课程，学生在亲手
制作美食中，学会合作，留下的
是感动；亲子课程，小手拉大
手，家长和孩子共同成长，见证
生命的奇迹。

济南天山外国语校长马晓光

表示，成功的教育首先是树立正
确的育人观，懂得“做人比学习更
重要”，为此家校携手，联合培养
孩子的感恩意识，让孩子懂得孝
敬父母，并且付诸行动。

学校还开设了一门又一门

的项目课程：时事与世界课程，
让学生知晓这个世界正在发生
什么；专家引领课程，从城市学
者牛国栋先生到儿童诗人雪
野，聆听大师的声音，与大师面
对面交流……

济济南南七七中中足足球球队队再再夺夺全全市市桂桂冠冠
成立济南足球训练营，为全市校园足球的发展探路

济南天山外国语学校开设精英教育课程体系

让让成成绩绩成成为为全全面面发发展展的的必必然然
在济南有这样一所学校，它开设面向精英教育的课程体系，给予学生的不仅仅是扎

实的文化知识，更有高尚的品格，担当的勇气，宽广的视野，探索及创新的能力，让成绩
成为学生全面发展的必然。它就是济南天山外国语学校。

济南七中足球队

葛链接
▲iPad教学

济南天山外国语学校是
一所九年一贯制国际化高端
私立学校，位于济北经济开
发区银河路17号。学校坚持
小班化教学(小学36人/班，
中学40人/班)，拥有国际一
流的教学设施，面向精英教
育的课程体系，师资力量雄
厚，学生服务细致周到。

学校招收小学一至六年
级、初中一年级和二年级学生。
咨询电话：0531-55609377、
15726102336。

微信公众号：天山外国语
学校。网址：www.jntsedu.com。

艺体课程
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