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墨海传情，丹青出彩

《《洪洪山山墨墨韵韵》》入入藏藏山山东东省省图图书书馆馆

本报讯 (记者 张九龙
通讯员 张娜) 近日，山东省
图书馆正式收藏了由姚家街道
名士豪庭社区居委会出版的

《洪山墨韵》作品集，2017 年 4
月 11 日，山东省图书馆向名士
豪庭社区居委会颁发了收藏证
书。

据了解，《洪山墨韵》是姚
家街道名士豪庭社区居委会为
纪念世界反法西斯暨中国人民
抗日战争胜利 70 周年，为表达

对抗战精神的追忆、总结和传
承，由书画院以此为主题，征集
作品并出版了这本书画作品
集。

《洪山墨韵》所收集的作品
清晰、全面地反映了创作风范，
所展示的作品大都出于社区老
同志之手，他们退休后老有所
为，投身境界宽博、意味隽永的
书画艺术新天地，致力研习博
大精深的书画艺术内涵，这些
作品集中体现了中国书法史上

的秦汉技理和魏晋书风的活学
活用、推陈出新，创作走向成
熟。

这本书画作品集是高质
量，有价值的，浓郁的翰墨馨
香让人如沐春风。“墨海传
情，丹青出彩。”书画院在推
动社区文化艺术不断发展的
征程中，起到了书画艺术进
入寻常百姓家的作用，更进
一步提升了名士豪庭社区的
文化艺术高度。

名士豪庭二三区老年居民可报名

名名士士二二居居电电脑脑基基础础班班招招募募啦啦
本报讯(记者 张九龙)

为更好的普及和推广群众文化
活动，活跃社区文化生活，提高
居民生活幸福指数，增强社区
精神文明氛围，拟成立名士豪
庭第二社区电脑基础班，由专
业老师授课。名额有限，报满即
开课，望广大居民踊跃参与，相
互转告。

招收对象：
名士豪庭二三区老年居

民。
授课内容：
电脑基础课程，包括文档、

照片处理、网页登录、聊天软件
使用等等。

授课地址：
名士豪庭第二社区居委会

三楼图书室
报名时间：
周一至周五，9:00-11:00，

14:00-16:00
咨询电话：
67879339 钱老师
特别提醒：
须到居委会现场报名，不

接受电话报名。

本报讯 ( 记者 张九
龙 ) 春季来临，气温逐渐
升高且湿度开始变大，细
菌滋生繁殖逐渐活跃，易
导 致 食 物 霉 变 、变 质 。为
此，《新姚家》编辑部发布
春季餐饮食品安全消费警
示：

春季来临，气温逐渐
升高且湿度开始变大，细
菌滋生繁殖逐渐活跃，易
导 致 食 物 霉 变 、变 质 。为
此，发布春季餐饮食品安
全消费警示：

一、外出就餐时应选
择餐饮服务许可证或食品
经营许可证、健康证件齐
全的单位就餐，要注意查
看餐饮服务单位的量化等
级，寻找笑脸就餐。用餐时
应注意辨别食物颜色、味
道是否异常；小餐饮店要
谨慎食用凉拌菜。

二、避免食用不知名
野菜和蘑菇。随着天气转
暖，各种山野菜陆续生长，
如果采食有毒植物或者加
工不当的山野菜，容易引
起中毒，严重的将危及生
命；要避免在移动商贩处
购买难以辨别的野蘑菇。
毒蘑菇外观与食用蘑菇相
似，为避免误食，应尽可能
不吃野蘑菇。

三、谨防马铃薯、腌制
品、豆角等食物中毒。发芽
或黑绿色皮的土豆会产生
大量的龙葵素，食用后易
引起食物中毒；冬季腌制
的肉鱼、咸菜中的亚硝酸
盐含量会增加，一次性食
用过多颜色过深、已变黏
的腌制食品，易引起亚硝

酸盐中毒；扁豆、四季豆放
置过久，可产生大量亚硝
酸盐，引起变性血红蛋白
症，同时扁豆和四季豆加
热不彻底，也能导致发生
食物中毒。

四、食用冷冻海产品
要当心。冷冻海产品存放
时间过长或存放不当，就
容易腐败变质，所含蛋白
质会分解并产生胺类、可
溶性毒蛋白等有毒害的物
质。且这些有毒害的物质
经加热煮、熬也不能彻底
破坏其毒害性。因此，春季
应慎食冷冻海产品，变质
的海产品切不可食用。

五、外出踏青要注意。
用于野餐或路途中食用的
食物要原料新鲜、加工透
彻。各种荤食最好是真空
包装的，耐贮存又便于携
带，自制食品要烧熟煮透；
干粮类食品，以烘烤、油炸
类比较保险，包子、夹心蛋
糕等水分含量高的食品容
易变质，要注意保存。

六、餐饮服务单位要
采购新鲜食材，严格执行
原料采购验收和索证索票
制度，严格食品储存管理，
严格餐饮清洗消毒；学校
和建筑工地食堂要特别注
意食用盐的使用，严禁各
类餐饮单位采购、贮存、使
用亚硝酸盐。

市民外出发生腹泻、
呕吐等疑似食物中毒症状
的，请尽快就医，保留消费
凭证、病历、化验报告等相
关资料，同时立即拨打投
诉举报电话 12331 ，向辖区
食品药品监管部门报告。

春季餐饮食品安全消费警示

谨谨防防食食物物中中毒毒

避避免免食食物物变变质质

新 姚 家

保健食品会议营销(以
下简称会销)是指保健食品
生产经营者通过举办会议
或讲座等形式推介、销售保
健食品的行为。

当前会销是保健食品
的一种销售形式，而目前国
家规范保健食品会销的法
律法规不健全、不明确，部
分经销商钻法律空子，通过
以健康讲座、免费体检等名
义，聚集中老年人大肆宣传
保健食品疗效，有的还非法
销售假冒伪劣产品，严重损
害消费者身心健康。为规范
此行为，济南市食品药品监
督管理局出台了《关于规范
保健食品会议营销行为的
通知》，从 2 0 1 3 年 1 0 月 1
日起执行。

在济南市辖区内举办
保健食品会销行为，要实行
事前报告制度。取得保健食
品生产、经营合法资质的，
在注册地址举办会销，可以
进行现场销售；在注册地址

外举办会销，只能推介，不
得进行现场销售。未取得保
健食品生产、经营合法资质
的，不得在济南市辖区内举
办会销。

同时，要求会销举办
者须在会销现场醒目位置
张贴加盖会销举办者单位
公章的《营业执照》(副本 )
复印件、《保健食品会议营
销证明》及《保健食品会议
营销承诺书》。并明确规定
了会销举办者、场地提供
者、监管者三者之间的责
任，会销举办者应对会销
的 保 健 食 品 质 量 安 全 负
责，不得进行虚假、夸大宣
传等。

为此，济南市食品药品
监督管理局欢迎社会各界
和广大消费者对未按要求
进行会议营销报告，或销售
假冒伪劣保健食品、进行非
法宣传等行为进行投诉举
报，以便监管人员现场查
处。举报电话 12331。

会销均应提前向食药监部门报告

可可拨拨 1122333311 举举报报

违违规规保保健健品品会会销销

扬国风，传美德

名名士士豪豪庭庭物物业业巡巡逻逻队队员员拾拾金金不不昧昧
本报讯 (记者 张九龙

通讯员 孙蕊) 泉州南方物
业管理有限公司济南分公司名
士豪庭物业管理服务中心一区
的巡逻队员成方平，每天虽是
行走在最基层的岗位上，却有
着一颗无私奉献的心，在平凡
的岗位上尽职尽责，争做园区
的守卫士。

2017 年 4 月 1 日，成方平
在一区地下车库巡逻时，捡到
一个钱包，经查看钱包内有现
金 600 多元，银行卡五张及驾
驶证、身份证、名片等贵重物
品，见状，成方平来不及多想，
立刻上报班长，并与班长一起
联系失主归还，业主表示十分
感谢，并送上锦旗一面。

中华民族素有“礼仪之邦”
之称，向来重视家教。历史上见
诸典籍的家训并非鲜见，为后
人称颂的也很多。去其糟粕，取
其精华，一些家风家训中的精
华融入新的道德建设中，许多
脍炙人口的家训，已经是“家家
之训”，形成家家之风。

国有国规，家有家训，一个
公司亦是如此，公司就是一个
大家庭，无规矩不成方圆，拒不
正，不可为方；规不正，不可为
圆。南方物业一直严格要求着
每一位员工，恪尽职守，严于律
己，秉承着“心筑价值、心享每

刻”的服务理念，用心服务每一
天。

正家风，扬国风，好风气影
响着社会建设，就是一种正能
量，如此坚持下去，社会的正风
正气就会发扬光大、中华民族
的文明程度就会进一步提高。
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