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少少年年王王源源的的骄骄傲傲与与烦烦恼恼

今日山航 S07

我们的采访分了两次，
北京的、重庆的，我分别问了
两个截然不同的问题。第一
次问他“当明星最大的快乐
是什么？”他说：“是被大家瞩
目的感觉。”第二次问他“当
明星最大的失去是什么？”他
说：“回校后没有什么朋友，
闲下来的时候就不知道做什
么了。”在16岁的年纪，王源
拥有普通少年无法拥有的骄
傲，也承担着普通成年人未
必能承担的烦恼。

再选择一次，还

是要做明星

去年，王源在重庆给家
里买了房，付了40多万的首
付。他对自己的房间没有要
求，“有床能睡，有桌子、有空
调就行了”。那是他第一次对
收入有了明确的概念，他说：

“我就觉得很开心，在别人上
学的年纪，我都能赚钱了。”

房子是他自己
选的，选择的
理由是便
宜 。与

很 多 年
少 成 名 的
明星不同，王源
有着非常理智、清醒的
自我定位：把明星二字当作
工作，而非光环。他的父母也
是如此。“我觉得我父母最成
功之处，就是他们还和以前
一样，不会觉得说儿子有什
么成就，就要上天了。”

“如果再给你一次选择
的机会，你还会选择这么小
就出名吗？”

“会。”
他给出了两个理由。一

个听起来很理性，“现在国内

像TFBOYS这样的组合很少
见，所以我觉得自己就要做
一个先行者，为什么不能走
在别人前面呢？为什么要当
一个平凡人呢？”还有一个理
由则很感性，“能有自己的梦
想，能用自己的表现让大家
开心，也是很幸福的事情。”

2011年，11岁的王源因
为兴趣加入时代峰峻公司旗
下的明星养成项目——— TF家
族，成为练习生学习唱歌、跳
舞。他练习的画面、与队友王
俊凯合唱的视频被公司传到
网上，被越来越多人点击、转
发。不过，当练习生的日子更
多是懵懂的，甚至是“眼前一
片黑暗”的，王源曾因为压腿
痛哭，也在网上看到了许多
负面评论。

一年后，12岁的王源体
验到了什么叫做红。一次，他
走在重庆街头，戴着帽子，突
然就被叫住了。“你是王源
吗？签个名吧！”他当即落荒

而逃，他说：“我小
时候胆子挺

小的，最

开 始
被大家关

注，不管是坏
是好都觉得有一点

压抑。”
王源对记者说：“最开始

的时候不懂，觉得每周去训
练，拍些视频到网上没什么
关系。后来我们公司的老师
就跟我说，‘现在很多人关注
你了，你不可能再往后退了，
你只能越走越好，如果掉下
来，就会成为别人的笑柄。’”

“ 看 到 骂 你 的 话 怎 么
办？”记者问道。

“小时候我也有点傻，对

外界评论没有很敏感，就知
道有人在骂我；现在会敏感
一点，有时候会在被窝里面
偷偷骂回去。”

“我们身上，有很

多人梦想的影子”

2013年8月，王源和王俊
凯、易烊千玺组成TFBOYS
出道，一年时间，他们从网络
起步，迅速攻占了纸媒、电
视、广告牌。

2014年7月，他们推出单
曲《青春修炼手册》，之后便
是一次次纪录的不断更迭：
2015年，王源在生日时推出
自己的全创作单曲《因为遇
见你》，并登上了纽约时报广
场的大屏幕；

2016年，他成为新浪微
博最有人气明星排行榜的第
一名，是微博上首位粉丝量
破千万的“00后”，这一年生
日，粉丝为他举行了一场公
益活动，甚至点亮了鸟巢；
2017年，TFBOYS第二次登
上春晚舞台，王源受联合国
邀请到美国纽约参加“2017
青 年 论 坛 ”并 全 英 文 发
言……在美国时，他接受了
几家华语媒体的采访，应对
自如、逻辑清晰。

有趣的是，在联合国发
完言后，王源自己在微博上
打“王源、英语”，去网上搜集
各路评论。看到许多人评价
他英语不好、有口音，他说：

“嗯，说得对！去之前我就做
好了被骂的准备，我觉得很
正常。但是被骂了，我肯定会
更努力学。”

“曾经有人和我说，有些
粉丝看着我们几年这样走过
来，从小屁孩到现在的样子，
有一种把自己的梦想托付在
我们身上的感觉。他们看着
我们进步、成长，就相当于是
他们青春的纪念。我觉得可
能我们被别人喜欢的点也在
于这，我们身上，有很多人梦
想的影子。”

这大概就是对“偶像”二
字最好的定义，一种让粉丝
的情感、心灵、理想得以寄托
的符号般的存在。

失落的青春，只

是获得的代价

2016年，TFBOYS第一

次登上央视春晚，在后方采
访间里，主持人问王源：什么
东西是你在成名路上必须克
服的？王源说：“孤独。”他的
孤独是，在无数次为了完成
目标进行的努力中，没有人
能真正帮到他，“师傅领进
门，修行看个人”。因此，他总
是在脑海中反复回忆每一次
周年生日会、跨年演唱会结
束时礼花漫天纷飞的场景，
他说：“那种感觉是，当你在
镜子前练习唱歌跳舞，努力
了很久之后，一切终于告一
段落了。”

这种感觉，许多同龄人
大概只有中考、高考结束后
才能深切体会，但王源几乎
每半年就要感受一次。

孤独的另一种解释，是
他看到的世界越来越大，心
里的世界却渐渐变小了。工
作时，他的身边都是成年人；
回到学校，他发现自己已经
难以融入同龄人的氛围中。
去年夏天，王源以优异成绩
考入重庆重点高中南开中
学，将近一年来，他最大的感
受是：“高中课业非常重，而
且我融不进同学们的圈子
了。”

回到家里，他有时觉得
无所适从，“找不到朋友，也
不知道做些什么”。他向记者
描述了最近经常发生的场
景：在天气晴朗的下午，拉开
窗帘坐在窗边，看看书、发发
呆，有时看个几十页，有时就
看个几页。这种时刻就会感
到某种失落。

“这种失落要怎么自我
安慰呢？”

他用些许少年老成的语
气回答：“失落的时候我就告
诉自己，跟别人比，你已经拥
有太多了，失去一些也是应
该的，不可能老天对你这么
厚爱。既然是自己选择的，那
就一直走下去。”王源的话里
没有一丝不安和委屈，因为
这是作为明星最基本的觉
悟。

第一次采访结束的时
候，王源和记者客气地说了
很多声“辛苦”“再见”，之后
转身坐进了沙发。一声不吭
的他，身后是高楼矗立的北
京CBD，眼前是喧闹、耀眼的
拍摄场地。

看起来的确是孤独的，
但也是强大的。

在王源的专访稿刊登后，许多人问我对这位少年明星的感
受，我的统一回复是“可爱”。这种可爱，不仅仅是电视上他的乖
巧和品学兼优，更多的是16岁男孩在青春最好的时候，散发出的
智慧和棱角。他有礼貌、懂节制，聪明但纯粹；很直接，很干脆，不
难看出是个敢爱敢恨的人——— 不是所有明星都必须成为一层层
包装的洋葱。

《环球人物》：你去KTV都
唱些什么歌？

王源：第一首一定是《青春
修炼手册》。我去KTV一般就
是两个话筒，有一个我会从头
拿到尾(简称：麦霸)。我的歌单
就是《套马杆》《月亮之上》《小
苹果》先唱一轮，我喜欢嗨翻全
场炒热气氛。等到大家都唱累
了，我就会开始好好唱歌，唱林
宥嘉、林俊杰、陈奕迅的歌。

《环球人物》：对于自己现
在的作品，你满意度是多少？

王源：综艺节目满意度还
不错。

《环球人物》：你现在最大
的消费是什么？

王源：衣服鞋子帽子和外
卖。外卖主要是甜点和水果。

《环球人物》：你的睡眠时
间够吗？

王源：我睡眠还不错，每天
9个小时基本上能保证。除了
录”王牌”的时候要熬夜到很
晚。

《环球人物》：你会担心自
己有一天不红了吗？你有危机
感吗？

王源：当偶像，肯定会有红
或不红，我没有特别担心。我只
要好好学、有实力，就有底气，
那时即便观众、粉丝不再喜欢
我了，我也觉得问心无愧，我还
能去做其他我想做的事情。至
于危机感，我还是有的，就是现
在很多新的团出来，比我们出
道时的年龄都要小，但比我们
那时候强太多，所以有时候觉
得自己还是要加把劲。

来源：《环球人物》记者
余驰疆
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