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全国田径锦标赛张国伟2米31夺冠，获世锦赛参赛资格

在在济济南南，，他他重重新新做做回回了了自自己己

本报记者 刘伟

夺冠是一次释放

在跳过2米31之后，张国伟
大喊了一句：“我回来了！”或许
是还不相信自己，他又冲看台
高声反问道：“我是谁？”在得到
观众们“张国伟”的高声呼应
后，他双膝跪地，把头埋在了胸
前。

在王宇三次试跳2米34失
败，最终成绩定格在2米28，张
国伟锁定冠军后，那个个性张
狂的张国伟，开始了自己疯狂
的庆祝。

他把鞋子脱下来扔上看
台，然后是袜子，接着是衬衫，
最后脱到只剩下一条短裤。是
什么让这位中国田径界的“泥
石流”爆发出如此疯狂的能量？
张国伟说，因为他找回了自己，

“我战胜了自己，不像之前，总
感觉是世锦赛第二，我有光环，
我有面子，我要当个正常人，我
要彬彬有礼，我要让大家看到
我的风度，这样做反而让我丢
失了自己。”张国伟说，“现在我
放弃这些所谓的面子，我重新
做回了自己，我就是要在比赛
拼成绩，在有伤的情况下，彻底

放开自己，找回最纯真的感
觉。”

没错，那个癫狂甚至看上
去有些生活在自己世界里的张
国伟，才是他自己。

胜利是自我的回归

了解张国伟过去一年的经
历，或许更能体会他在这一晚，
为何会如此疯狂。

就在一年之前，张国伟跳
出了2米33的成绩，远不及自己
巅峰时的2米38，然而他做梦也
没想到，因为伤病，这个本不算
太出色的成绩，成了他未来一
年的巅峰。2016年因为大腿、臀
部的伤势，张国伟饱受折磨。

伤病令张国伟彻底跌入低
谷，世锦赛亚军的光环也成了
沉重的心理包袱压在他的身
上。从里约到前不久刚结束的
上海钻石联赛，张国伟的成绩
一直在2米24左右徘徊。看着抢
走他好几年风头的王宇，在上
海钻石联赛跳出2米30的成绩
获得亚军，并达到伦敦世锦赛
的标准线，张国伟一度“怀疑人
生”，”我觉得自己都快坚持不下
去了，我每一场都在怀疑自己，
我怎么了？我怎么只跳到了2米
24，我训练课跳得很好啊。“

万幸的是，在家门口，他完
成了对自己的超越，“如果我今
天还是不能战胜自己，接下来
我可能就废了。”张国伟坦言。

未来还要去挑战

重新跨越2米30的高度，
给张国伟再次冲击2米40的梦
想重新注入了信心，但他也很
清楚，一切还得慢慢来，不能操
之过急，“今晚过了2米30，过两
天再过2米40，那是扯淡。”

因为伤病问题，张国伟去
年冬训并不系统，在能力方面
还有所欠缺，2017年，他给自己
定的目标是能够冲到2米34到2
米35，“我想先有个平稳的过
渡，然后再积蓄能量，争取在明
年能够高飞，因为到现在，伤还
是在困扰着我，比赛中还是放
不开。”

对世锦赛、全运会，张国伟
直言：“今年只要不受伤，能够
站在世锦赛、全运会的舞台，我
就成功了一半，观海听涛吧。”

至于从未染指过的全运冠
军，张国伟俏皮地表示：“每个
人都想去拿冠军，但是你怎么
去拿这是个问题。我在这里不
能说，我说了他们听到了怎么
办？哈哈。”

张国伟的身体越过了2米31的横杆，他回头冲观众做了一个白鹤亮翅的标志性动作，这个动作已
经很久没有出现了。5月16日，济南奥体中心揭幕的全国田径锦标赛首个比赛日，张国伟以2米31荣膺
冠军，实现了世锦赛达标，另一位国内名将王宇获得第二，山东小将孙钊获得第三。在被伤病反复折磨
了近一年之后，这个全锦赛冠军让张国伟重新找回了自己，“我回来了，我战胜了自己！”

昨晚，张国伟再一次做出自己的标志性动作“白鹤亮翅”。 Osports 供图


	A15-PDF 版面

