
全面提升学生综合能力，无缝对接海外名校，专访淄博实验中学国际部美方教学总监：

““不不具具备备这这几几种种能能力力就就别别出出国国了了””
近年来，随着留学浪潮汹涌澎湃，越来越多的人选择出国留学，在国内，好学生是可以与“高分”划等号的，然而在西西方，

好学生的标准远不是成绩好那么简单，西方大学招生录取具备哪些素质呢？淄博实验中学美方教学总监Sam认为，分析能
力、研究能力、批判性思维等才是每一位留学生都应该具备的几个基本能力。

淄博实验中学国际部美方教学
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“出国的第一障碍是语言
关，我们的外语教学针对听说
读写译思辩等多个环节，逐个
突破。打好基础的同时顺便就
提升了成绩。”Sam总监表示，很
多人认为出国留学前的英语学
习是为了通过托福、雅思等留学
考试。没错，这些考试成绩是你
申请国外学校的必备证明，但
是，英语也是你在国外生存、学
习的必备工具。国内很多学生往
往只注重通过各种考试辅导提

分，但实际运用能力还有待提
高，此外，独立学习和灵活运用
的能力也需要进一步提升。

Sam总监表示，留学生一
旦进入陌生的语言环境，容易
陷入听不懂课，无法表达自己
内心想法的窘境。因此，除了准
备考试，学生还应该适当培养
自己英语的实际沟通能力。

“在对准留学生们进行英
语教学的时候，学校一直主张

‘因材施教’式的教学方法，在

学生刚开始入学的时候会有持
续12周的针对性英语课程，随
后根据学生不同的学习能力与
英语基础开设不同难度的课
程，这样不仅可以保障教学效
果，更可以在教学过程中发现学
生的个体性问题，及时进行心理
疏导。”Sam总监介绍，学生在学
习的过程中不但能够提高英语
考试的成绩，还能够通过与老师
的交流，提高文章写作能力并培
养英语沟通能力。

灶强化学生语言能力与沟通技巧，国际部教育专家：

针针对对性性语语言言训训练练，，因因人人施施教教破破沟沟通通瓶瓶颈颈

“语言只是留学最基础的
一关，然而只是语言过关还远
远不够。”Sam总监对记者说，
西方大学更需要学生具备的能
力有分析能力、研究能力、批判
性思维等。

Sam总监介绍，中国学生
在课上需要更主动更积极地参
与，而不是被动地坐在那里听。
他们需要有分析问题的能力。
对于中国学生习惯以考试成绩
高低论优劣的思维模式，Sam
总监颇有微词也颇为担心。他

认为考试分数决不是唯一尺
度，学生分析、研究问题能力的
提高是评判学习效果重要指
标。

“比方说我在学校教学中
主要教商课，在我的课堂上，我
会给学生设立一项目标让学生
当老师自己完成。”Sam总监对
记者说，而这个过程就是教会
学生如何分析问题、处理问题，
从而提升他们分析问题、研究
问题的能力。“问题不会太难，
不会像课本知识那么生硬，而

更倾向于生活化和应用型强的
问题，比如‘经济周期’课程中，
我会向学生们解释每个阶段的
内容并为了使这些概念更细化
举例说明，通过这种实际的例
子让学生分享并讨论自己的想
法，对于不同的意见可以随时
提出大家一起思考，这就同时
锻炼他们分析、研究问题的能
力以及批判性思维，最后再为
学生布置一项任务，让学生真
正体会每一步过程，而不是只
做一名‘旁观者’。”

灶强化学生分析、研究问题能力，国际部教育专家：
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Sam总监对记者说：“其实
国际部的课程定位就是无缝衔
接西方大学的桥梁课程，注重
培养学生的多项技能，每项课
程有专门的老师负责，这些教
师大多具有教学学位、硕士学
位或两者兼有之，所学内容不
光涵盖ACT考试(美国大学入
学)内容，同时每门课程会锻炼
学生多项技能，是让学生把所
学到的知识和技能融会贯通，
形成可转换的技能并用到未来
的学习中。”

“除了学会以上这些技能，
具备不同文化的适应能力也是
非常重要的。”Sam总监介绍，
一个青年学生跨出国门，既要
掌握学校制度文化，又要根据
不同的情景做出准确判断，最
难的就是有机地平衡所在地文
化价值标准的普遍适用性和操
作灵活性。留学生在海外学习
与生活成功与否取决于是否具
备自我调适和学习融入与平衡
多种文化的能力，这种能力不
是与生俱来的，而是通过后天

培养而来的。据了解，国际部为
了培养学生不同文化的适应能
力，会经常组织学生去国外游
学，另外，学校的外教来自多个
不同国家，在经常与学生沟通
交流的同时，让学生了解文化
的多样性，同时学校尊重学生
自身文化价值体系，借助文化
体验和不同形式的主题活动
(艺术节、文化节、辩论赛等)及
学术活动等形式，营造跨文化
交际氛围，提供有利于跨文化
交际的生活空间。

灶强化学生不同文化适应力，国际部教育专家：

多多元元化化主主题题活活动动，，勤勤交交流流破破文文化化壁壁垒垒

灶强化学生规划与自律能力，国际部教育专家：

科科学学制制定定目目标标，，破破生生活活短短板板

“同时，学会长期规划和
时间管理对于一名即将出国
的学生而言也是至关重要
的。”作为一名在中国与西方
从事教育工作多年的专家，
Sam总监认为，西方大学不同
于中国的大学，很多适应了
中国教育模式的学生去了西
方大学后，由于西方大学不
同于国内的教学模式，老师
不会按部就班的告诉你每一
步需要做的，这就导致很多
学生不知道自己该如何学习
甚至不知道自己每天该做什

么，这是非常可怕的，所以我
们从孩子入学开始，就让他
们自己制定每个阶段的目
标，这个目标，包括短期的，
也包括长期的。让学生通过
制定目标来使他们养成这样
的习惯，让他们去了西方大
学完全可以适应那里的教学
模式。Sam总监介绍，对留学
生来说，海外是一个相对宽
松的环境，一切都靠自律。这
对自身道德与人格的修养是
一个考验，海外的生活与留
学更要有一个起码的底线。

国际部培养学生的目标

培培养养有有竞竞争争力力的的国国际际化化人人才才

Sam总监表示，对中国学
生而言，照搬国外的课程或者
只讲究应试的课程都不是最
适合即将出国学生的教学模
式，而我们采用的国际课程就
非常契合学生的需求，该课程
关注学习成果，强调学习过
程，并具有多元化的评价体
系，因为西方入学考试不同于
国内中高考的“一考定终身”，
最终的考核成绩还会兼顾学
生的平时表现和作业报告等。
不仅如此，课程中还包含了全
面的核心课程和丰富的选修

课程，同时还开设多种社团，
进一步挖掘学生的兴趣点，从
而全面提高申校背景。而对于
学有余力的学生，学校还设有
高端的课程，如AP课程(美国
大学先修课程)等，为有能力
的学生再增“砝码”。学校培养
学生的目的也不仅是把学生
送进国外最好的大学，更要把
学生培养成具有终身竞争力
的国际化人才。国际课程的目
标就是要培养孩子的自主学
习、独立生活的生存力，而不
仅是一种应付洋高考的能力。
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