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泰安市公安局推出30条便民利民措施

投投靠靠、、随随迁迁类类落落户户城城镇镇条条件件放放宽宽

全国连锁山东省知名品牌

1 .泰安姜玉坤眼镜，您身边的近视，斜弱
视专家。2 .近视预防，度数控制有绝招！
还还在在用用自自来来水水、、矿矿泉泉水水泡泡隐隐形形眼眼镜镜的的你你，，
应应该该感感谢谢棘棘阿阿米米巴巴细细菌菌不不感感染染之之恩恩…………

亦达：我戴
隐形眼镜十几年，经常

戴着洗澡、游泳，还在没有清洗液
的情况下用水甚至茶水泡过镜片。
Akong：我曾经试过戴着隐形眼镜去
游泳，还瞪大眼睛看水底！
大喵=(^.^)=：我能说我家先生能一周
不取隐形眼镜吗！
空白：戴了15年的隐形眼镜，潜水、
游泳都戴着，用自来水、矿泉水也泡
过，还经常用湿手戴摘隐形眼镜。
SJ：我每次都是洗完手还没有干就
直接戴、摘隐形眼镜，4年来一直这
样，没事啊。
墨兮：戴着隐形眼镜洗头、洗澡。
磕马路牙子上会卡秃噜皮：有一次
忘记带隐形护理液，直接用眼药水
代替。

大家平时如何佩戴和清洗隐形眼镜？ 有报告显示——— —— —— —— ——
超过50%的人睡觉时不摘眼镜；
超过85%的人洗澡不摘眼镜；
超过16%的人游泳不摘眼镜；
有36%的人承认用自来水冲洗隐

形眼镜；
16.8%的人用自来水浸泡隐形眼镜。
大家的眼睛都是借来的吧，如此

不爱惜，如果了解了隐形眼镜沾水的
严重后果，恐怕就不会如此任性了。

大多数人去购买隐形眼镜时都会
被告知一个注意事项——— 不要让隐形
眼镜沾水，理由是：水中含有大量的微
生物，容易附着在镜片上引发感染。然
而，很多人却不以为然，就像上面网友
们的回复，不过英国一位叫 I r e n i e
Ekkesh i s的妹子，却付出了血的代
价……

为了方便和美观，Ekkeshis从12
岁起便开始配戴隐形眼镜，整整戴了
18年，作为一位资深隐形眼镜佩戴者，

她自认为养成了良好的佩戴习惯，没
出过什么问题。然而，一天早上，
Ekkeshis醒来后发现右眼流泪不止，
以为是普通的感染，便去药房买了些
杀菌消炎的眼药水来用，两天后，情况
不但不见好转，右眼更痛得无法忍受。
无奈之下，只好去了眼科医院，在医生
的建议下，做了眼角膜切片检查。

检查结果显示，Ekkeshis得了棘
阿 米 巴 角 膜 炎 ( A c a n t h a m o e b a
Keratitis，简称AK)——— 由棘阿米巴原
虫 引 起 的 感 染 性 角 膜 病 。虽 然
Ekkeshis及时确诊并得到了有效治
疗，可依然没办法控制棘阿米巴原虫
对角膜的不断侵蚀，最后，她的右眼永
久地失去了视力。要知道，一旦棘阿米
巴原虫从眼睛继续入侵大脑，甚至可
能伤到脊椎，造成瘫痪或死亡……

谈到感染棘阿米巴角膜炎的经
历，Ekkeshis回忆到：“我从来没有带
着隐形眼镜洗澡和游泳，或许仅是一
次洗手之后，在没有完全干燥的情况
下接触了隐形眼镜，导致染上了。”

为 了 警 示 隐 形 眼 镜 佩 戴 者 ，
Ekkeshis倡议并发起了一项运动，推
动在英国所有隐形眼镜上贴上“不要

沾水”(No Water)的标识，该运动得
到了英国隐形眼镜协会(BCLA)的大
力支持，得以在全国推广。随后，美国
的隐形眼镜包装盒上也出现了No
Water的标识，而Ekkeshis本人也因此
荣获2016年度“视力先锋年度运动
奖”。

在此提醒大家，自来水中包含了
各种微生物，直接使用或碰触，不仅会
缩短隐形眼镜使用周期，还可能被污
染，导致眼部感染，再加上不良的卫生
习惯，更容易使佩戴者处于感染风险
之中，一旦感染，造成眼睛疼痛外，治
疗成本也不菲，严重者甚至令视力受
损。所以佩戴隐形眼镜要以健康和安
全为主，不要将看似微不足道又极其
重要的提示忽略掉，毕竟爱护自己的
眼睛更重要！

本报泰安6月1日讯(记者 赵发宁)
1日，记者从泰安市公安局新闻发布

会获悉，该局再次推出30条深化公安
改革、规范警务工作、维护经济发展、
方便人民群众的新举措。

从30条便民利民措施中，泰安市
公安局深化便民服务，加快临时身份
证加急申办速度，对急需办理临时居
民身份证的，将发放时间由接到公民
申请之日起3日内调整为1日内发放，
为群众提供更加人性化的服务。

落实居民身份证异地受理、挂失
申报和丢失招领三项制度，全面受理
跨省、跨市以及跨县(市、区)身份证异

地办理业务。在全市各派出所户籍服
务窗口设立居民身份证三项制度服务
窗口，对符合受理条件的当场办理，及
时审核签发，缩短异地证制证周期。

降低招工落户门槛，取消“泰安市
内人员参保满半年、泰安市外人员参
保满1年”的落户限制，统一改为“与用
工单位签订合法用工合同，按规定参
加当地社会保险，如实申报流动人口
居住登记、居住满半年”。

降低灵活就业迁入门槛，对已参
加城镇职工社会保险，并在城镇稳定
居住生活满半年以上的灵活就业人
员，在办理落户业务时，按合法稳定就

业类迁入。按照“先落户、后管理”的原
则，先将其户口落到居住地所在社区。

降低租房落户城镇年限限制，取
消“泰安市内人员在泰安市市区租赁
房屋满2年、泰安市外人员在县域城镇
租赁房屋满2年”的租房落户年限限
制。统一改为“在泰安市城镇合法租赁
房屋满半年，如实申报流动人口居住
登记，并按照规定取得居住证”。

放宽投靠、随迁类落户城镇限制，
取消子女通过投靠父母到城镇落户的
政策中，仅限“未婚子女”的条件限制。
出生登记落户家庭户实行随父随母自
愿的原则，但在同一县(市、区)范围内，

夫妻一方户口为家庭户、一方户口为
集体户的，所生子女应当随家庭户一
方申报。

除此之外，泰安市公安局在维护
旅游治安秩序、维护经济健康发展、优
化 泰 安 民 生
警务平台、驾
考 服 务 管 理
工 作 等 方 面
也 将 深 化 改
革服务。

本报泰安6月1日讯(记者 赵发宁)
新闻发布会，还发布了关于《严厉打

击破坏共享单车运行秩序违法行为》
的通告，对破坏、毁弃、盗窃共享单车
等行为，根据《治安管理处罚法》相关
规定进行处罚。在此，警方提醒市民，
依法文明使用共享单车。

5月23日，共享单车在泰城投入运
营。为防止破坏、毁弃、盗窃、任意占用
共享单车等不法行为的发生，切实保

障共享单车正常运行，方便群众出行。
1日，泰安市公安局发布了《严厉打击
破坏共享单车运行秩序违法行为》的
通告，对破坏、毁弃、盗窃共享单车等
行为，依法查处，严厉打击。

根据《刑法》《治安管理处罚法》等
法律规定，现就有关事项通告如下：

一、广大市民群众在使用共享单
车时应遵守有关法律法规，做到文明
出行、安全骑行、规范停放、精心维护，

杜绝盗窃、故意毁坏、另行加锁、私自
存放等违法行为的发生。

二、对破坏、毁弃、盗窃共享单车，以
个人占用为目的将单车另行加锁、私自
存放等行为，根据《治安管理处罚法》相
关规定，对违法行为人处五日以上十日
以下拘留，可以并处五百元以下罚款；情
节较重的，处十日以上十五日以下拘留，
可以并处一千元以下罚款。

对扰乱社会治安秩序的违法行

为，公安机关将始终保持“零容忍”的
态度，决不姑息。一经发现，一律依法
查处，构成犯罪的，一律依法追究刑事
责任。

三、希望广大市民群众自觉维护
共享单车的运行秩序，并对上述违法
行为及时劝阻和举报，共同创建良好
的社会治安环境，为建设富裕文明幸
福新泰安贡献自己的力量。

举报电话：110。

破破坏坏、、毁毁弃弃、、盗盗窃窃共共享享单单车车
警警方方将将处处以以拘拘留留并并罚罚款款

扫码查看30
条便民措施。
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