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““百百年年老老店店””
奥奥运运会会迎迎来来重重大大变变革革
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本报记者 李志刚

现在是一个变化急剧加速
的时代，宛如逆水行舟不进则
退，几乎所有的行业都被时代
大潮裹挟于其中，很多人积极
应对，但也有一些消极的声音，
认为自己功成名就理应坐享清
福。据国际奥委会官网最新报
道，洛桑时间6月9日国际奥委
会在洛桑召开执委会会议。与
里约奥运会相比，2020年东京

奥运会将增加包括乒乓球混双
在内的九个混双项目。国际奥
委会表示，这样做的目的“旨在
改善两性平等，减少运动员总
数”。经过瘦身，东京奥运会参
赛运动员将比里约奥运会减少
285人。国际奥委会在会议中表
示，这个决定将是现代奥运史
上最全面的改革——— 身为“百
年老店”的奥运会都在积极变
革，这是一个值得大家积极关
注、深入探讨的极具代表性的

事件。
在2016里约奥运会之后，

国际奥委会便决定将滑板、冲
浪、攀岩、棒垒球和空手道等5
个大项总共18个项目作为2020
年东京奥运会新增特设项目。
其中的空手道、冲浪、攀岩和滑
板比赛都是首次成为奥运会项
目。国际奥委会在会议中表示，
这个决定将是现代奥运史上最
全面的改革，多数委员认为，奥
运会纳入攀岩和滑板比赛，将

能吸引更多年轻人欣赏，顺应
运动城市化的现代潮流。

通过最新的一轮变革，
2020东京奥运会除了东道主特
设的滑板、冲浪等5个大项，将
还设有321枚金牌，其中男子
156枚、女子147枚、混合项目18
枚，从这个数据可以清晰地看
出，此次东京奥运会的设置，确
实是朝着男女比例1:1的方向
迈进，女选手的比例将在历届
夏季奥运会中达到最高。“新潮

化”“女子化”“城市化”“团体
化”是今后夏季奥运会改革的
一个大方向。

调整之后的2020东京奥运
会，在新增项目中，最受中国体
育迷关注的，当数3×3篮球赛、
乒乓球混双等项目。其中，篮球
3×3曾在新加坡2010年青奥
会，以及2014年南京青奥会有
过积极的尝试，因此已经被全
运会设为正式比赛项目，应该
说，中国篮协的反应比较迅速，
已经走在了前头，只是目前还
不确定NBA选手可否参加该
项比赛。至于乒乓球混双，很多
人相信这是日本乒乓球界想要
对抗中国“乒乓长城”的一个突
破口，日本选手在这个项目上
确实具备了一定的实力，但我
们更关心的，还是国际奥委会
是否会宣布每个协会只能参加
奥运会乒乓球五个项目中的四
个等敏感的细节；或者虽然不
限制参赛的项目，却限制参赛
人数，每个协会男女只能为3名
运动员报名，双打比赛只能“内
部配对”，从而降低中国队包揽
乒乓5金的可能性。

当然，中国体育界，还是应
该从宏观的、积极的角度去看
待此次奥运会的改观，主动去
顺应包括奥林匹克体育领域在
内整个国际体坛的改革、创新、
发展趋势，认真拓宽体育文化
领域的国际视野和战略思维，
着手加强整体、综合影响力构
建等工作。而从更宽广的意义
来说，需要从此次国际体坛剧
变中学习到的，应该不仅仅是
中国体育界，任何工作，均应顺
势而为，才能收到理想的效果。

乒乓球混双项目加入奥运

大家庭，能否成为东道主打破中国

军团的突破口，还需要时间检验。
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