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打打工工父父亲亲自自学学英英语语辅辅导导高高二二儿儿子子
想法很简单，“我想通过我的学习来教孩子”

打工间隙坚持自学英语
有不会的去学校门口问

“同学，请教你个问题，这个语法我
一直弄不明白，能给我讲讲吗？”6月5日
下午，一位中年男子推着一辆老式大梁
自行车，徘徊在泰安一中门口，问路过
的学生。

自行车后座挂着“专修房顶漏水”
的牌子，车筐上拴着一本英语科目的

《五年高考三年模拟》。书上密密麻麻地
记着笔记，因为反复翻看已破旧不堪，
封面又用线手工缝制，防止脱页。

“原来if、whether or not是这样区
分的，小伙子你英语很棒。高考加油！”
搞明白问题后，他黑黝的脸庞上露出了
笑容。

这名中年男子叫郭金亮，济宁市汶
上县孔庄村人，一名高二男生的父亲。他
平时在泰安城区打工，与同乡一起租住，
靠接零活儿赚钱，十天左右才回能趟家。

“家长的行为对孩子影响很大，我
想通过我的学习来教孩子，效果更好一
些。”郭金亮高中学历，有些英语基础，

“我把每个语言点研究透再讲给孩子
听，不懂的就来这附近问学生、老师。”
这时郭金亮的手机响起，工友接到活儿
叫他去帮忙。

等活时琢磨模拟题
晚上背单词看语法

三个月前，郭金亮开始自学英语，
一起干活的同乡们都觉得惊讶，老郭最

高学历才高中，还毕业多少年了，“你辅
导不了”“高中英语多难啊，你干不来”。

但郭金亮还是学起来了，并坚持了
三个多月。但看到他有空就看辅导资料，
同乡们都很佩服，“老郭真是好样的！”

记者再次见到郭金亮，他正在泰安
城区一处劳务市场，坐在路边，边等活
边翻看英语。“等活儿的时候看看题。晚
上回去他们打牌喝酒，我就背单词、看
语法。”他学英语全靠平时积累，出门都
带着模拟题，方便随时学、随时问。

“我家条件不好。自行车是济南打

工时别人送的，现在有30“多岁”了；那
本《五年高考三年模拟》是从废品站花
两块钱买来的。家里还有四本翻烂了的
英语资料。”

儿子郭兰祥在汶上一所高中上高
二，成绩班上十名左右，应该说挺不错。
但郭金亮说，儿子英语相对较差，让自
己心里急，“离孩子高考还有一年，我有
信心帮助孩子进步。”

十天才能回家一次
有时饭桌上还讲语法

抢麦收了，郭金亮要赶回汶上县老
家，记者和他商量后随行。郭金亮家条
件真的不好，平房低矮，屋里简陋，只有
简单几件必需的家具。妻子务农，是家
里的“后勤部长”。

郭兰祥正在做英语题，他长得又高
又壮但有些腼腆。“平时跟我爸交流不
多。他回家就教育我好好学习，有时吃
饭还讲语法。不过，他的英语水平确实
比我高。”

郭兰祥立志做一名医生，“我家病
人多，希望能减轻他们的痛苦。爷爷脑
血栓刚做了手术，奶奶得了胃癌……”
说到这里，郭兰祥低下了头。

郭金亮想让儿子将来当外交官，为
社会为国家做贡献，所以用心辅导他英
语。“他想做医生，我尊重他的选择。只
要能成为一个有用的人，我都支持。”

郭金亮在泰安打工期间自学英语，遇到不会的就去高中门口问同学、老师。

郭金亮是名来自济宁40岁的农民
工，为辅导上高二儿子的英语，他在泰
安城区边打工边学自学英语，一点一
点学语法、背单词，记下密密麻麻的笔
记。他坚信知识改变命运，努力把儿子
培养成对社会有用的人。

文/片 见习记者 张泽文 王雅春

小小儿儿疝疝气气危危害害大大，，误误诊诊误误治治会会误误终终身身
市妇幼保健院外一科：微创手术是治疗小儿疝气的金标准

记者：疝气和鞘膜积液的病因
是什么？

王磊：不管是鞘膜积液还是疝
气，其病因都是一样的，都是由于腹
膜鞘状突未闭合所致，只是疝气掉
下去的是肠子或网膜，鞘膜积液掉
下去的是液体的区别。女孩也有疝
气和鞘膜积液，但发病率较低。疝气
及鞘膜积液如不及时治疗有一定的
危害。

记者：小儿疝气和鞘膜积液的
危害有哪些？

王磊：小孩疝气常见的危害主
要有疝气发生嵌顿，导致肠管、同侧
睾丸缺血、坏死，严重时可导致感染
性休克，危及生命；反复的肠内容物
疝入阴囊，可能导致睾丸发育不良。
鞘膜积液的危害为影响睾丸血供而
产生睾丸发育不良、甚至睾丸萎缩。

记者：如何鉴别鞘膜积液和疝
气呢？

王磊：首先要看看腹股沟和阴
囊是不是对称，再用手顺着腹股沟
向阴囊摸一摸，如果除了睾丸还摸
到别的包块，或者摸起来一边的睾
丸显得特别大，那就应该找医生看
看。此外，摸的时候还要注意一下两
边的睾丸是不是在阴囊里，如果睾
丸在阴囊的顶部或者腹股沟里，也
要找医生看看是不是隐睾，疝气或

者鞘膜积液的孩子合并隐睾的机会
还不小。

“有个常用的方法就是用手电
对着肿大处照一下，疝气里面大部
分是肠子，不透亮，而鞘膜积液里面
是水就是透亮的，但部分新生儿和
一些特殊病例还是不太好判断，可
采用彩超检查来查看阴囊内容物是
液体、网膜还是肠管来鉴别这两种
疾病。”王磊副主任说。

记者：得了鞘膜积液或疝气应
该怎么办呢？

王磊：鞘状突的闭合过程在生
后6个月内还可能继续进行，所以从
原理上讲6个月之内有自愈的可能，
王磊副主任说，但临床上能够自愈
的病人很少见，而手术治疗是治愈
这两种疾病的最有效方法。

对于腹股沟斜疝，如果不是经
常有腹腔内容物疝出的1岁以内患
儿，可暂时观察治疗，超过1岁仍未自
愈的可考虑手术。如果频繁的有腹
腔内容物疝出，一般建议6个月后即
可考虑手术。如果反复出现嵌顿的
患儿则无年龄限制，尽早手术治疗。
对于鞘膜积液，如果鞘膜积液体积
不大，张力不高，不急于手术治疗，
特别是1岁以内的婴儿，尚有自行消
退的可能。如果张力高，则建议尽早
手术，不受年龄限制。超过1岁尚未自

愈的鞘膜积液则建议尽早手术，减
少对睾丸血运、发育的影响。

记者：手术方式有哪些？
王磊：有微创和传统手术方式，

下面简单介绍一下两者的优缺点。
传统手术：不需要进入腹腔，费用较
低，我的手术切口一般1 . 5-2厘米，但
是术后一部分患儿局部水肿血肿较
重，不能探测对侧是否有斜疝；微创
腹腔镜手术：与传统手术比较，腹腔
镜手术保证了腹股沟管生理完整
性，避免对其的解剖，也就避免了
在术中精索、输精管以及膀胱的损
伤和阴囊血肿，同时腔镜手术于腹
腔内清楚暴露腹股沟管，可以达到
真正下意义上的疝囊高位结扎，切
口小 (小于0 . 5厘米 )、手术时间短、
术后恢复快 (以年长儿更为明显 )、
可同时发现并处理对侧隐性疝。尤
其对于传统手术术后复发病例，腹
腔镜手术优势更为明显。两种手术
后的复发率无明显差异。现在国际
公认小儿疝气治疗金标准为微创腹
腔镜手术，如无禁忌，尽量选择腹腔
镜手术方式。

更多关于疝气和鞘膜积液的知
识，可咨询泰安市妇幼保健院(市儿
童医院)外一科，咨询电话：0538-
6621702；6626571

(路伟)

好消息！泰安市妇幼保健院(市儿
童医院)国医堂三伏贴开始预约啦！贴
敷时间：

初伏：7月12日 中伏：7月22日
中伏加强：8月1日 末伏：8月11日。

三伏贴是我国传统中医药领域中
的一种特色疗法，根据“冬病夏治”中医
理论，按照“春夏养阳、秋冬养阴”天人
相应理念，借助夏季气温高，阳气旺盛，
人体肌肤腠理开泄的天机，选用具有温
经通络，益气助阳的药物，贴敷到人体
特定的穴位，通过温经通络、调理脏腑
发挥平衡阴阳、畅通气血的功能，从而
起到扶正祛邪、增强免疫力的作用，达
到治病防病目的。

哪些疾病适合三伏贴治疗？
1、呼吸系统疾病：支气管哮喘、慢

性支气管炎、肺气肿、肺心病、慢性咳
嗽、反复感冒、慢性鼻炎、慢性咽炎等多
种疾病。

2、消化系统疾病：慢性肠炎、慢性
胃炎、胃痛、慢性腹泄等。

3、风湿病：风湿关节炎、强直性脊
柱炎、骨关节病、产后风湿症等。

4、属于寒证的头痛、颈肩腰腿疼
痛、腹痛、痛经等疾病。

5、易患感冒者、小儿体质虚弱免疫
力低下者。

预约电话：0538-6621060

市市妇妇幼幼保保健健院院国国医医堂堂

三三伏伏贴贴开开始始预预约约啦啦！！

很多家长在给孩子洗澡的时候，发现一边的睾丸肿大，而且当小
孩哭闹、咳嗽或站立时，肿物即出现或明显增大，当安静平卧后或早
晨起床时肿物可逐渐缩小至完全消失。泰安市妇幼保健院外一科副
主任王磊介绍，增大的一侧并不是睾丸真的变大了，而是包裹睾丸的
阴囊里面有积液或者是肠子掉进去了，这也就是临床上说的鞘膜积
液和疝气了。王磊副主任提醒，小儿疝气危害大，误诊误治会误终身。
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