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““五五研研一一体体””助助推推城城乡乡教教育育均均衡衡发发展展
本报记者 李凤仪
通讯员 邹爱武

暑假期间，菏泽市牡丹区
的16个学科QQ群里却是一番
热闹景象：教研员们正在和老
师们展开热烈的讨论，有时甚
至为某个问题争得“面红耳
赤”。据介绍，该区自2015年以
来开展的“五研一体”的网络教
研活动，要求每个教研员建立
学科QQ群，开放“个人空间”，
通过网络终端随时随地开展讨
论交流，教研员及教师对学科
教学的热点、难点问题可随时
发帖，群内其他人员可跟帖讨
论，发表自己的观点。

为进一步深化课程改革，
促进教师专业发展，充分发挥
教研工作在提高教学质量过程
中的重要作用，牡丹区开展以

“区域教研、校本教研、联片教
研、城乡教研、网络教研”为内
容“五研一体”活动，如今收到
了明显效果。

每年8000人次进城听课

“听君一席话 ,胜读十年
书。能有机会到城里听几节
课 ,真是比我们摸索几年收获
的都多。”近日，牡丹区新兴中
学教务处主任郑昌斌说起前
些天进城听课的感受仍然十
分兴奋。
  根据区域教研要求，牡
丹区每年都要举办城区中小
学教学开放周活动，12所城区
中小学承担教学开放周活动 ,
各选派学科骨干教师执教公
开课 ,听课的是全区农村中小
学 的 全 体 对 应 学 科 任 课 教
师。在2016年“教学开放周”期
间，共涉及授课教师260余名 ,
听课教师8 0 0 0余人次。同时 ,
1 2所学校教育教学的各项工
作全面开放 ,供农村教师学习
观摩。

牡丹区教研室主任崔华告
诉记者：“教学开放周只是区域
教研的一种形式，我们还通过
送教下乡、举办专家报告会和

校长、名师、青年教师三大论坛
等多种形式，引领全区教研工
作的开展”

农村教师进城“打擂”

“这次讲课不仅让我得到
了锻炼，也让我学到了很多东
西。”3月29日，菏泽市牡丹区庞
王中学的周蒙蒙老师谈起前几
天进城讲课的感受，仍然兴奋
不已。

前不久，周蒙蒙和来自其
他9所农村乡镇中学的26名教
师，在牡丹区教研室的组织
下，走进牡丹区实验中学的课
堂，同城里的老师一起举行

“同课异构”教学教研活动。在
为期4天的活动中，26名农村
教师和牡丹区实验中学的28
名教师一同走上讲台，开展

“同课异构”教学活动，教学内
容含盖了语文、数学、英语、物
理、化学、历史、地理、生物、思
想品德、体育、音乐等11个学
科。每堂课结束后，由牡丹区
教研室学科教研员组织评课

活动，对每堂课的优点和不足
进行全面总结，执教教师和听
课教师积极参与，并展开热烈
讨论，集思广益，对各学科各
课型的教学方法达成共识，从
而达到提高课堂教学效率的
目的。

这样的活动，不仅让农村
教师有收获，也让城区的教师
受益。牡丹区实验中学教师夏
百玲说：“通过这次活动，我和
来自农村的教师相互探讨了教
学中的重点、难点，探讨了教学
的艺术，还共同分享了教学的
经验让我收获很大。”

“我们实施的城乡学校互
动教研平台，有效解决了农村
学校短板，是缩小城乡教育、校
际差距的一条捷径。”牡丹区教
育局副局长李传宇告诉记者。

教师们喜欢
接地气的教研

这是前不久在高庄中心小
学开展的一次联片教研活动的
场景。来自李村、高庄、吴店、小

留等4个乡镇的近200名教师聚
集在一起，由每个乡镇各推荐
一名教师执教公开课，区教研
室教研员参与整个活动过程并
评课。这种同课异构形式的联
片教研活动切合实际，课后及
时对课堂教学中的得失进行点
评，深受听课老师们的好评。

联片教研主要以地理区位
为主，按相近学校划分成6个教
研联合体。联片教研坚持“八个
共同”，即：共同计划、共同备
课、共同说课、共同上课、共同
评课、共同检测、共同分析、共
同总结，教研员全过程参与联
片教研工作，达到校际合作、区
域联动、优势互补、共同进步的
良好效果。

老师们参与联片教研活动
后，都认为这样的教研方式接
地气，效果好，他们喜欢。

“城乡教育的根本差别在
于师资。实施“五研一体”的教
研模式，是提高教师整体素质
有效方法，是促进城乡教育均
衡发展治本之策。”牡丹区教育
局局长张团昌说。

有四季，真好！
有四季，真好！因为四

季带给我们快乐，带给我们
不一样的美！

有四季真好啊！因为春
天生机勃勃，万物复苏。春
天一到，小草从土地里探出
头来，好奇地打量着这个美
丽的世界；春天一到，花儿
竞相开放，桃花粉嘟嘟的，
梨花雪白雪白的，杏花粉嫩
粉嫩的，远远望去，粉的似
霞、白的似雪；春天一到，柳
树的枝条也吐出了新芽，微
风一吹，“姑娘”的长发在空
中翩翩起舞。

有四季真好啊！因为夏
天骄阳似火，枝繁叶茂。在这
炎热的天气里，我们可以吃
到又大又甜的西瓜，吃上一
口能舔到心里。还可以欣赏

到美丽的荷花，有的是花骨
朵，饱涨的马上要破裂似的；
有的是全开的，露出了她那
娇羞的脸庞，真是“接天莲叶
无穷碧，映日荷花别样红”
呀！夏天我们还可以去游泳，
在水中尽情地嬉戏玩耍，洗
掉夏日的炎热，感受夏的凉
爽。

有四季真好呀！因为秋
天硕果累累，落叶缤纷。秋
天，银杏叶子变黄了，像一
把把小扇子扇走了夏天的
炎热；枫叶火红火红的，像
人们张开的手掌，在迎接秋
姑娘的到来。秋天，我们还
可以去果园看一看，有红着
脸的苹果，有笑破肚皮的石
榴 、还 有 红 得 似 火 的 柿
子……到处都是欣欣向荣

的景象。
有四季真好呀！因为冬

天白雪皑皑，银装素裹。一
场大雪过后，地上如同铺了
一层白色的地毯，小朋友们
在上面打雪仗，堆雪人，那
银铃般的笑声在空中来回
飘荡。冬天，许多花都已经
凋谢了，而腊梅花却在寒风
中独自开放，与寒冬顽强争
高下，真是“墙角数枝梅，凌
寒独自开。遥知不是雪，为
有暗香来。”

有四季，真好！给我们
带来了不一样的快乐，不一
样的美！我喜欢四季更迭。

(菏泽市第二实验小学
四年级十四班 刘子芮)
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